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RESUMEN

El avance en el conocimiento de la fisiologia reproductiva de los bovinos,
especialmente en lo referente a las caracteristicas del desarrollo folicular ha
contribuido al desarrollo de la Inseminacion Atrtificial a Tiempo Fijo la misma que
permite mejorar los parametros tanto productivos como reproductivos, iniciandose
con la utilizacion de protocolos de sincronizacibon como el OVSYNCH,
PRESINCH, Co-SINCH, CIDR, tratamientos que permiten la utilizacion de
diferentes hormonas como las PGF2a y GnRH las mismas que han propiciado un
mejoramiento en la tasa de fertilidad, como sefala Bautista, E.(2008), que
determind que se prefiaron 8 de las 12 vacas, correspondiendo 5 de ellas a la
inseminacién luego de 66 horas de aplicado HCG, para lo cual se utilizd6 6
inseminacion, llegando a tener como promedio 1.20 servicios por concepcion y
una tasa de fertilidad del 83 %. De esta manera se concluye que la utilizacion y
reutilizacion de hormonas intervienen en procesos reproductivos mejoran los
indices de fertilidad ademas de solucionar los problemas de fertilidad que no
Gnicamente estan relacionados con problemas patoldgicos, nutricionales
(desbalance energético) sino por el desorden hormonal 6sea una alta produccion
de P4 (progesterona que causa un anestro constante o E2 (estrogenos) o celos

persistentes (ninfomania).
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ABSTRACT

This research was carried out to advance knowledge of reproductive philosophy
the bovine especially in the characteristic follicular development has contributed to
the development of Timed Insemination blood, these parametres can improve both
productive and reproductive, starting with the use of different hormones such as:
GnRH and PGF2a them have led to an improvement in the fertility rate, as noted
Bautista, E. (2008), who found that cows became pregnant 8 of 12 cows, and of
them corresponding to insemination efter 66 hours of applied HCG, then, was
used for 6 inseminations more, came to have an average of 1.20 services per
conception and fertility rate of 83%. It concludes that theuse and reuse of hormone
involved in reproductive processes improvefertility rates and trouble shoot fertility
problems are are not only related to pathological problems, nutritional (energy
imbalance) by a hormonal disorder bone high production of P4 (progesterone) that
causes a constant anestrus or E2 (estrogen) or persistent jealousy

(nymphomania).
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I. INTRODUCCION

Uno de los objetivos de un programa de manejo reproductivo en un
establecimiento ganadero estd orientado a obtener O&ptimos parametros
reproductivos, entre ellos una reduccion del intervalo entre partos, buscando
obtener una maxima eficiencia para garantizar el retorno econémico. La busqueda
de elevados indices de produccion asociados con una alta eficiencia reproductiva,
deben ser las metas fijjadas por los productores para mejorar su productividad y
un satisfactorio retorno econémico. Sin embargo, existen factores que dificultan la
posibilidad de alcanzar las metas fijadas, entre los que podemos considerar las
deficiencias del nivel nutricional y las diferencias de manejo de los animales en

cada uno de los establecimientos.

La Inseminacion Artificial (I1A), ha demostrado ampliamente su gran aporte para el
mejoramiento genético en la ganaderia lechera y nadie puede negar el gran
impacto de esta técnica en la mejora de los indices de produccion lechera en
diferentes partes del mundo. Sin embargo, aun subsisten algunos factores que
atentan contra una mejor eficiencia de la técnica y entre las que se pueden

mencionar las dificultades y deficiencias en la deteccion de celos.

El avance en el conocimiento de la fisiologia reproductiva de los bovinos,
especialmente en lo referente a las caracteristicas del desarrollo folicular ha
contribuido al desarrollo de IA a tiempo fijo, por lo que el objetivo de esta
presentacion es sefialar algunos conceptos relacionados con los protocolos de 1A

a tiempo fijo y sus posibilidades de aplicabilidad en nuestras condiciones.

En el transcurso de los ultimos tiempos, la produccion promedio ha ido creciendo
aceleradamente debido al mejoramiento genético asi como a progresos
importantes en nutricion y manejo del ganado. Desgraciadamente, ese incremento
en la produccion ha ido de la mano con una disminucién en las Tasas de
Concepciones logradas, de tal forma que, si hace 20 afios era comun lograr 60%
de Concepciones, hoy en dia, tratandose de vacas de alta produccion, lo usual es

hablar de Tasas de Concepcion en un rango del 42 al 50%.



En nuestro pais las ganaderias mas importantes se han asociado para tener
mejores rendimientos y alcanzar tecnologias adecuadas aplicables a nuestro
medio, es asi que se esta aplicando tecnologias como la inseminacién artificial,

transferencia de embriones.

Por lo sefalado en el presente estudio bibliografico se plantea los siguientes

objetivos:

* Evaluar los parametros reproductivos en vacas lecheras mediante el analisis
de protocolos de sincronizacion de celos a tiempo fijo.
» Determinar el mejor protocolo de sincronizaciéon de celos a tiempo fijo en

vacas lecheras.



ll. REVISION DE LITERATURA

A. REPRODUCCION DEL GANADO BOVINO

1. Ciclo Estral

Huanca, L. (2001), Cita que las posibilidades de contar con nuevas técnicas como
el andlisis hormonal y la ecografia transrectal de tiempo real han contribuido a
mejorar el conocimiento sobre los eventos relacionados con la dinamica folicular
ovarica en los bovinos, asi como la posibilidad de manipular la funcion folicular

ovarica mediante la aplicacion de hormonas exdgenas.

La respuesta ovarica a la aplicacion de hormonas depende del estado fisiol6gico
de los ovarios en el momento del tratamiento. Conceptos sobre dinamica folicular
Mediante el uso de la ultrasonografia ha sido posible confirmar que los foliculos
bovinos se desarrollan en ondas y que en cada ciclo estral se producen 2 6 3
ondas foliculares. Estas ondas foliculares consisten en que un grupo de foliculos
antrales inician un crecimiento hasta los 4 mm y a partir de alli se produce una
seleccion de un foliculo dominante, que continua con su crecimiento, mientras que
los demas foliculos se convierten en subordinados e inician un proceso de atresia.
La emergencia de la primera onda folicular, sea en ciclos de 2 6 3 ondas, ocurre
inmediatamente después de la ovulacién, mientras que la segunda onda ocurre
entre los dias 9 6 10 en ciclos de 2 ondas y en los dias 8 6 9 en los ciclos de 3

ondas, con una tercera onda emergiendo en los dias 15y 16.

Por otro lado, el ciclo estral comienza con el inicio de un celo y termina
aproximadamente 21 dias mas tarde al comenzar el préximo celo. El ciclo estral
es interrumpido solamente por la prefiez y se reanuda aproximadamente 21 a 28

dias después del parto.

Cuando el hipotalamo libera GnRh, se genera una secuencia de eventos que
constituyen el ciclo estral. La GnRh estimula la liberacion de FSH y LH desde la



hipofisis, que estimulan ondas de maduracion folicular en los ovarios. Al crecer el
foliculo dominante, aumenta su produccion de estrégenos inhibiendo la liberacion
de FSH, provocando la atrofia de los otros foliculos en maduracién. Cuando los
estrogenos alcanzan un nivel umbral se gatilla otra oleada de GnRh y la
consecuente liberacion de FSH y LH que provocan la ovulacién con la ruptura del

foliculo y liberacion del 6vulo.

Posterior a la ovulacion, la LH induce la formacion del Cuerpo Lateo en el orificio
del ovario dejado por la ruptura del foliculo. Este Cuerpo Luteo es responsable de
la produccién de progesterona que prepara al Gtero para la prefiez y mantiene la
gestacion. La progesterona aumenta rapidamente su nivel 3-5 dias después de la
ovulacion y permanece elevado hasta el dia 16-17. La progesterona es
fundamental en el control del ciclo estral, ya que inhibe la liberacion de GnRh en
el hipotdlamo, impidiendo que se desencadene toda la secuencia de eventos de

un ciclo estral.

Si posterior a la ovulacion la vaca no queda prefada, el utero libera
prostaglandinas (P4) que provocan la luteolisis o destruccion del cuerpo luteo, lo
gue hace bajar drasticamente el nivel de progesterona circulante, permitiendo la
liberacion de GnRh desencadenandose un nuevo ciclo estral.

a. Proestro

Vargas, J. (2003), indica que el proestro es el periodo comprendido entre el
comienzo de la lutedlisis hasta el inicio del celo. Es el periodo en el que se
produce el desarrollo del foliculo. La actividad ovarica durante el proestro se inicia
con la regresion del CL correspondiente al ciclo anterior y el consiguiente
descenso de los niveles séricos de la progesterona que el CL produce. Aunque
durante el proestro pueden desarrollarse varios foliculos, sélo uno (dos en el caso
de gemelos) sera seleccionado para ovular. Este foliculo dominante se diferencia
de los demas en que es estimulado por la hormona FSH para producir

estrogenos.



« Hay mayor desarrollo del foliculo de graff, y hace protruccion sobre la
superficie del ovario e inclusive se puede palpar.

« El Gtero aumenta su tono esta irritable y excitable.

* El canal cervical se distiende.

* El animal olfatea a las vacas, a los vaqueros y ordefiadores.

» Existe secrecién de moco grisaceo transparente

* Edematizacion de la vulva

* Incremento de la temperatura corporal.

e Disminucién de la produccién de leche.

b. Estro

Segun Vargas, J. (2003), el celo es un periodo de aceptacion para el
apareamiento (receptividad sexual) que normalmente se presenta en novillas
pubescentes y vacas no prefiadas. Este periodo de receptividad entre 2 y 30

horas con una duracion media de 15 horas.

» Durante el estro se produce la maduracion final del 6vulo y del foliculo que lo
contiene.

e La produccion continuada de estrogenos por parte del foliculo en desarrollo
induce a la liberacion de LH y FSH por parte de la hipofisis; de este modo se
alcanza el nivel de produccion méxima de estrogenos a nivel del foliculo.

* Los altos niveles de estrégenos son los responsables de, ademas de los
cambios de comportamiento que se observan durante el estro, el aumento de
las contracciones a nivel del tracto reproductor, facilitando de este modo el
transporte de los espermatozoides a través de él.

* Los estrégenos también influyen en la cantidad y en la composicion de los
fluidos que se producen en oviductos, Utero, cérvix y vagina.

« La descarga mucosa de aspecto claro y consistencia filante que se observa
durante el estro esta producida por el cérvix y, se supone, sirve de ayuda a la
migracion del esperma a través de esta estructura anatomica de la hembra.

« Durante el estro las células de la granulosa liberan también inhibina, una

hormona que evita la liberacién de FSH por parte de la hipdfisis.



» Durante el estro se completa el crecimiento del foliculo iniciado en el proestro.
* El 6vulo ya esta listo para ser liberado en la ovulacion y la vaca entra en el

comportamiento tipico de celo de modo que puede ser montada.

Para Ungerfeld, R. (2002), el comienzo de la actividad de celo sigue diferentes
patrones, con la mayoria de la actividad durante las ultimas horas de la tarde, a lo
largo de la noche, y en las primeras horas de la mafiana. Las investigaciones
muestran que mas del 70% de la actividad de monta toma lugar entre las 7:00 de
la noche y las 7:00 de la mafana. Las vacas deben ser observadas
cuidadosamente en las primeras horas de la mafiana, ultimas horas de la tarde, y
en intervalos de cuatro a cinco horas durante el dia. Aceptacién al macho, edema
vulvar, contraccién ritmica del ano, movimiento de la cola, disminucion del apetito,

muje constantemente, aparecen moco Yy costras en los flancos del anca.

c. Metaestro

De acuerdo a Weisbach, L. (2000), el metaestro, es el periodo comprendido
desde el final del celo (rotura del foliculo) hasta la formacion del cuerpo luteo.
Durante los 3 dias siguientes se desarrollara el CL a partir de las paredes del

foliculo roto. Es en esta fase del ciclo cuando se libera el 6vulo.

» Elfoliculo se rompe y se produce ovulacion.
« EIl utero mantiene algo de tono mientras el endometrio se prepara para recibir
el posible embrién.

« Hay tranquilidad sexual con pocos reflejos coitales.

En algunas hembras existe flujo sanguinolento mas o menos obscuro llamado

hemorragia post estral.



d. Diestro

Segun Huanca, L. (2001), el diestro, se prolonga alrededor de 12 a 15 dias.

Corresponde al periodo durante el cual el CL esta produciendo progesterona.

Cuando se produce la muerte del embribn durante este periodo critico se
prolongara la duracién de la fase de diestro; esto explica los ciclos estrales de 25

a 35 dias que se observan cuando se produce muerte embrionaria precoz.

» Aparecimientos de cuerpo lateo
» A nivel cervical estadn presentes el tapon mucoso

+ El Utero se encuentra flacido sin tono.

2. Fase folicular

Para Weisbach, L. (2000), en la fase folicular, se aprecian como una vejiga
acuosa sobre la superficie del ovario. Muchos se encuentran embestidas en el
tejido y se observan como una zona clara en la superficie. Estos foliculos se
originan a partir de las células microscopicas y tienen una doble funcién. Produce
el 6vulo en desarrollo y almacena hormonas femeninas. Al madurar el foliculo se

rompe para ser transportado a través del resto del aparato.

Huanca, L. (2001), sefiala que las hormonas hipofisiarias foliculo estimulante
(FSH) y luteinizante (LH), son las responsables de la emergencia de las ondas
foliculares y la seleccion de un foliculo dominante. Elevaciones de la
concentracion plasmatica de FSH son responsables de la emergencia de una
onda folicular, la que posteriormente es suprimida por productos de los foliculos
en crecimiento. El foliculo que primero adquiere receptores para LH llega a
adquirir la condiciéon de “foliculo dominante” mientras que los restantes se
convierten en “foliculos subordinados” y van a sufrir atresia. La secrecion de
progesterona por el cuerpo liteo suprime la accion de la LH y como

consecuencia, hace que el foliculo dominante cese en sus funciones metabdlicas



y que regresione; sin embargo, cuando ocurre la regresion del cuerpo llteo,
permite un incremento de la frecuencia de pulsos de LH y unido a altas

concentraciones de estradiol facilita la ovulacion.

3. Fase Luteal

La fase luteal se caracteriza porque el cuerpo lateo es una glandula endocrina
transitoria, que se desarrolla del foliculo de graff seguida de la ovulacién; secreta
progesterona cuya funcidon es mantener la gestacion, ademas cumple el papel
regulador del estro y del ciclo estral. Weisbach, L. (2000).

El cuerpo luteo es funcional aproximadamente hasta unos doscientos cuarenta
dias de gestacion, tiempo en el cual es involucionado, En los pequefios
rumiantes, suinos y carnivoros domeésticos, el cuerpo amarillo de la gestacion

persiste hasta el momento del parto. Weisbach, L. (2000).

Finalmente el cuerpo hemorragico poco a poco se llena de células amarillas.
Estas células se derivan del estrato granuloso y la tanica interna, contiene gotas
de grasa. Weisbach, L. (2000).

4. Requlacion Neuroendocrina de los procesos repr oductivos

a. Eje hipotaldmico-hipofisiario (GnRH)

Segun Ungerfeld, R. (2002), el eje hipotalamo-hipofisario est4 constituido por
neuronas neurosecretoras localizadas en el hipotadlamo, la glandula hipofisis o
pituitaria y las glandulas y érganos blanco que se encuentran bajo su control.
Debido a su estructura y funcion, este eje representa la conexién entre el sistema
nervioso y el sistema endocrino. La interrelacion entre los sistemas nervioso y
endocrino se realiza mediante mediadores hormonales y puede ser entendido
facilmente si nos referimos al eje hipotalamo-hipofisario-gonadal. Hoy sabemos
que este sistema es regulado por una hormona de naturaleza peptidica,
denominada GnRH (Hormona Liberadora de Gonadotrofinas) que es sintetizada



por neuronas hipotalamicas y liberada a los vasos porta hipofisarios por donde
llega a la hipofisis para estimular la secrecion a la circulacion general de dos
hormonas hipofisarias: LH (Hormona Luteinizante) y FSH (Hormona Foliculo

Estimulante).

b. Hipdfisis y gonadotropinas

Segun Ungerfeld, R. (2002), la hipdfisis es la principal glandula endocrina, y se la
considera como el comando del sistema hormonal de los organismos. Tiene 2
grandes regiones: el I6bulo anterior (adenohipofisis) y el posterior (neurohipdfisis).
En los mamiferos el I6bulo anterior no contiene fibras nerviosas, no tiene contacto
neural directo con el hipotdlamo, comunicandose a través de un sistema vascular,
el sistema porta hipotalamo-hipofisario. El I6bulo posterior estd compuesto por
tejido neural y se conecta por el hipotdlamo por neuronas que comunican a través

del peddnculo hipotalamo-hipofisario.

Las principales hormonas vinculadas directamente con la reproduccion

secretadas por la adenohipdfisis:

* Prolactina
« FSH
e LH

El crecimiento de los foliculos progresa a través de distintas etapas morfolégicas

de desarrollo que incluyen:

1) Foliculos primarios,
2) Secundarios,

3) Terciarios, y

4) Maduros.

Los foliculos primarios comprenden un oocito rodeado por una sola capa de

células escamosas epiteliales llamadas células pre granulosas. El agrandamiento
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del oocito y la iniciacién de la division de la célula granulosa marca el inicio del
crecimiento folicular. Poco después del inicio del crecimiento la célula
pregranulosa que forma el epitelio escamoso simple del foliculo principal toma la

forma de cubo y forma la capa celular granulosa folicular o membrana granulosa.

El oocito empieza a sintetizar y secreta la zona vellosa que rodea y separa el
oocito de las células granulosas adyacentes poco después de la formacion de la
capa de células granulosas. En esta etapa, el foliculo se denomina un foliculo
primario. Un foliculo compuesto de una capa de células tecales y varias capas de
células granulosas pero que aun no ha formado una cavidad central o antrum, se
clasifica como un foliculo secundario. Durante el crecimiento folicular secundario
las células granulosas y tecales se proliferan rapidamente y el fluido empieza a
acumularse entre las células granulosas. Con el desarrollo continuado, el fluido
entre las células granulosas se liga para formar una cavidad central llena de fluido
folicular. La formacion del antrum anuncia la terciaria también llamada antral o
vesicular, etapa del desarrollo folicular. El crecimiento folicular culmina con la
formacion de un foliculo maduro capaz de ovulacion. Un foliculo maduro
comprende un oocito en desarrollo, un antrum lleno de fluido folicular, y una teca
externa derivada estroalmente y ricamente vascularizada teca interna separada
de una capa interna avascular de células granulosas que parecen epiteliales por

una membrana de base.

La atresia es la pérdida de foliculos de un ovario que no sea por la ovulacién de
un oocito. Los foliculos pueden sufrir de atresia en cualquier etapa del desarrollo
folicular en hembras prenatales, neonatales o maduras. En el ganado, menos del
1% de todos los foliculos ovaricos presentes en la pubertad se desarrollaran a la
madurez y ovularan. Por lo tanto, el crecimiento de los foliculos que culmina con
una ovulacion es la excepcion antes que la regla durante el desarrollo folicular. La
mayoria de los foliculos restantes nunca empiezan a crecer y pasan por la atresia
después del inicio del crecimiento folicular. La mayoria de la pérdida folicular en
ganado ocurre pronto durante el desarrollo folicular como una ola de atresia que
reduce el numero de foliculos primordiales y primarios en los ovarios de varios

millones a alrededor de 100.000.
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1) Gonadotrofinas hipofisiarias

Para Ungerfeld, R. (2002), las gonadotrofinas, como su nombre lo indica, juegan
un rol fundamental en la estimulacion de las gonadas; son los principales
mediadores del sistema nervioso central sobre las actividades endocrinas y
gametogénicas de las gonadas. Las células de la hipofisis anterior que secretan
gonadotrofinas son conocidas como gonadotropos, siendo células identificables

como basdfilas. La LH y la FSH pueden estar presentes en la misma célula.

Las hormonas como la LH, la FSH y la TSH son glicoproteinas con un peso
molecular de alrededor de 30.000; estan formadas por dos subunidades proteicas
diferentes llamadas a y 3. Ambas cadenas peptidicas estan unidas por puentes
de hidrégeno y Fuerzas de Van der Waals. Para una misma especie, la subunidad
C es idéntica entre estas tres hormonas, estando codificada por un mismo gen. La
subunidad es especifica de cada hormona en cada especie, y esta codificada por
diferentes genes. Por tanto, es la subunidad determinante de la actividad biolégica

de la hormona.

Dado que las hormonas FSH y la LH son sintetizadas en las mismas células
parece obvio que la diferencia en la regulacién de su sintesis estd dada en la
secrecion de la subunidad 3 de cada una de ellas. Mientras que los retrocontroles
de las génadas (esteroides: estradiol, progesterona; proteinas: inhibina, activina,
folistatina) sobre la FSH actian primariamente a nivel hipofisario, la mayoria de
los retrocontroles sobre la LH se efectlan a nivel hipotaldmico, modulando la

liberacién de GnRH.

c. Hormonas gonadales vinculadas a la reproduccié  n

Segun Ungerfeld, R. (2002), las principales hormonas producidas por los
testiculos y los ovarios-progestinas, androgenos, estrégenos, inhibina; asi como
otras hormonas secretadas por otros Organos pero cuya accion principal se
vincula con la reproduccion: prostaglandinas de origen uterino, melatonina,

relaxina y lactégenos placentarios.
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1) Esteroides gonadales

Para Ungerfeld, R. (2002), los esteroides son aquellas moléculas derivadas del
colesterol. Este es un lipido derivado del acetato producido en muchos tejidos del
organismo, que, ademas de ser sustrato para la esteroidogénesis, tiene un
importante rol estructural. Las hormonas esteroideas mas comunes son

designadas por nombres simplificadas, e.g. estradiol, testosterona, etc.

2) Estrégenos

Segun Ungerfeld, R. (2002), en animales vacios los estrégenos son secretados
por foliculos antrales, mientras que en los prefiados son secretados
fundamentalmente por la unidad feto-placentaria. De acuerdo a una relacién de
volumen, los estrogenos son biolégicamente mas potentes que los otros
esteroides. Las células tecales de los foliculos en crecimiento sintetizan
basicamente androgenos y algo de estrégenos, estando dicha conversion
regulada fundamentalmente por la LH. Las células granulosas del foliculo en
crecimiento tienen las enzimas necesarias para aromatizar los andrégenos a

estrogenos.

Muchas respuestas tisulares importantes son estimuladas por estrogenos:
* Promueve el crecimiento de las glandulas endometriales.

« Estimulan el crecimiento de los ductos de la glandula mamaria.

« Estimulan la actividad secretoria en el oviducto.

» Estimulan la receptividad sexual.

* Frenan el crecimiento de los huesos largos.

* Promueven el anabolismo proteico.

» Tienen actividad epitelio-tréfica.

* Regulan la secrecion gonadotrofica.

« Estimulan el inicio de la secrecion de prostaglandina.
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3) Progesterona

Segun Ungerfeld, R. (2002), la progesterona como su nombre lo indica, la
hormona de la prefiez, es la principal secrecion del cuerpo luteo. En especies
como los primates, ovinos y equinos la progesterona también es secretada por la
unidad feto-placentaria en cantidades suficientes como para no ser necesaria la

presencia del cuerpo lUteo a partir de la mitad de la gestacion.

Los efectos de la progesterona se producen cominmente en sinergismo con los
estrogenos. Al igual que ocurria con las prostaglandinas, la progesterona natural
tiene una vida media muy corta (entre 3 y 4 minutos), lo que implica la necesidad
de utilizar altas dosis; la alternativa es usar analogos que, sin producir efectos

secundarios, precisan dosis mucho menores.

En el primer caso, el de la progesterona natural, tenemos el denominado PRID
(dispositivo intravaginal de liberacion de progesterona; dosis de 1.55 g); en cuanto
a los andalogos, estos suelen aplicarse bajo la forma de implantes subcutaneos
(dosis de 3 mg). Estos productos actian como un cuerpo lateo exdgeno,
inhibiendo la secrecién de gonadotropinas y, por tanto, el desarrollo folicular. Al
cesar este bloqueo progesterénico se producira la liberacion de las
gonadotropinas y el inicio de un ciclo fértil.

Los distintos sistemas actuales para sincronizacion de celos uno de los mas
completos y flexibles es el basado en el uso de progestagenos en forma de
implante subcutaneo. Al mismo tiempo que se coloca este implante se administra
una inyeccion del mismo compuesto de modo que se asegura la adquisicion de
los niveles de progestageno en el animal desde el primer momento (estos niveles

los asegura el inyectable hasta que el implante comience a ser absorbido).

4) Prostaglandinas

Segun Ungerfeld, R. (2002), las prostaglandinas constituyen un grupo de acidos

grasos esenciales polinsaturados de 20 carbonos, con pesos moleculares de 300



14

a 400. Hay quienes no las consideran hormonas en un sentido estricto, utilizando
los términos de “hormona local» para describirlas mas adecuadamente. Esto es
debido a que las prostaglandinas no son secretadas por ninguna glandula en
particular y tienen una vida media muy corta que solo les permite tener acciones
locales. Los precursores de la prostaglandinas son acidos grasos polinsaturados;
el &cido araquiddnico (acido 5, 8, 11, 14-eicosatetraenoico), es el precursor de las
prostaglandinas que intervienen en los procesos reproductivos. Practicamente
todos los tipos celulares del organismo tienen la capacidad de convertir acidos
grasos en prostaglandinas como respuesta a muchos estimulos diferentes
conocidos como activadores de fosfolipasas, e.g. endocrinos, nerviosos,

mecanicos y quimicos.

Las prostaglandinas son clasificadas en cuatro grupos basicos, A, B, E y F, que
difieren en los sustituyentes del anillo de ciclopentano y en los dobles enlaces de
la molécula. Son fuertes estimulantes del mdusculo liso. En general, las
prostaglandinas E relajan y las F contraen el musculo liso. Muchas clases de

prostaglandinas se encuentran en diferentes tejidos de mamiferos.

Desde el punto de vista reproductivo las prostaglandinas de mayor importancia
son la prostaglandina F2a (PGF2a) y la prostaglandina E2a (PGE2a). La PGF2a
es liberada por el utero (en el endometrio desde donde pasa, via hematica, al
ovario, lugar donde ejerce su accion: la luteolisis), y juega un rol importante en
regular la vida del cuerpo lateo en las especies domésticas.

La regresion del cuerpo luteo (lutedlisis), es un evento clave responsable de la
ciclicidad ovarica en muchas especies domeésticas. El utero sintetiza PGF2a que
induce la regresion del cuerpo lateo. La liberacion de PGF2a es producida en

pulsos durante unas horas en ovejas, cerdas cabras, yeguas y vacas.

B. VACONAS PARA REEMPLAZO

Segun Buxade, C. (2006), es posible referirse a la alimentacion y nutricion de
vaquillas de reemplazo sin previamente clarificar lo que significa realizar una

buena crianza de terneros, de modo de obtener una ternera sana y vigorosa que
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alcance un desarrollo integral en el menor periodo de tiempo posible. Podria
sefalarse que existen muchos sistemas de crianza de terneros y que ha sido
tradicional que, en muchas lecherias, se utilicen grandes cantidades de leche o

sustitutos lacteos en la crianza de los terneros

1. Parametros reproductivos

En el manejo de hatos lecheros siempre debemos considerar algunos parametros
técnicos que se utilizan para un 6ptimo manejo reproductivo, asi como los que se

muestra en el cuadro 1.

Cuadro 1. VALOR DE LOS PARAMETROS TECNICOS REPRODUCTIVOS.

Parametro Optimo

Edad al primer calor Menores de 12 meses
Edad a primera inseminacion Entre 13 y 15 meses
Edad primer parto 24 meses

Peso al primer parto(Holstein) 540 Kg.

Becerros muertos al nacer Menos de 5%
Mortalidad al nacimiento al primer parto Menos del 10%
Intervalo del parto a la primera inseminacion Menos de 80 dias
Dias abiertos Menos de 110 dias
Intervalo entre partos De 12 a 13 meses
Tasa de concepcion al primer servicio 50%

Servicios por concepcion Menos del.7

Fuente: Nieto, H. (1993).

Para Bautista, E. (2008), uno de los objetivos primarios del manejo usual del stock
joven es aumentar el tamafo de las vaquillonas a un nivel adecuado para que el

ciclo reproductor pueda empezar tan temprano como sea posible.

Nieto, H. (1993), sefala que los objetivos de un hato lechero son variables y se
presenta una lista de parametros con objetivos acordes a una ganaderia

progresista como se lo muestra en el cuadro 2.
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Cuadro 2. PARAMETROS REPRODUCTIVOS.

Intervalos entre partos dias Calificacion
350 - 380 Excelente
389 - 410 Bueno
410 — 411 Regular
Servicios por concepcion

1,5 Excelente
1,8 Bueno

2 Regular
Dias abiertos

50 - 99 Excelente
100 - 130 Bueno
Mayor a130 Regular

Fuente: Betun, F. (2004).

Segun Arévalo, F. (1999), los factores administrativos en la eficiencia reproductiva
es el uso de registros reproductivos, programa eficaz de deteccion de celo, tiempo
de apareamiento Optimo, inseminacién post-parto y programas de servicios

veterinarios.

a. Intervalo entre Partos

Segun Tobon, J. (1999), Il periodo comprendido entre la fecha del parto y el
momento en el cual la hembra es servida y queda en gestacion para un parto,
este periodo es muy variable y es afectado por multiples factores siendo las mas
importantes los programas de manejo de la alimentacion de las hembras. El
segundo componente es el de la gestacion el cual no afecta mucho el periodo
entre partos, ya que es una constante cuya media oscila alrededor de 283.

b. Eficiencia Reproductiva del Hato

Para Guillén, N. (1998), una vaca apta para la reproduccién no debe permanecer
mas de 100 dias después del parto sin estar prefiada y una novilla no mas de 30
dias después de la edad y tamafio considerado como apto para reproducirse. Si
este tiempo se prolonga, va a repercutir en la produccion de leche y por lo tanto

en la economia de la explotacion.
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ERH = 100 - ((Z Dias vacios vacas problema/ Total vacas hato) x 1.75)
A diferencia de cualquier otro método de evaluacion, el propuesto por Reaves, C.
(1969), incluye todas las vacas de un hato y evalla la tasa productiva actual del

hato.

El valor de la ERH, disminuye cuando aumenta el nimero de vacas problema o

cuando aumenta el numero de dias vacios para estas vacas.

2. Eficiencia Reproductiva

Risco, C. (2011), sefala que la eficiencia reproductiva del hato lechero es
comunmente definida en términos del intervalo entre partos del hato. El intervalo
entre partos influye en el tiempo que las vacas estan alrededor del mejo periodo
en términos econdémicos. Ademas, el intervalo entre partos afecta las libras de
leche producidas por dia por vida del rebafio y vacas que son condenadas por

falta reproductivas.

C. MANEJO POSTPARTO EN VACAS

Risco, C. (2011), reporta que la eficiencia reproductiva es un componente
importante en el manejo de bovinos lecheros por su efecto en la rentabilidad del
hato. Un programa reproductivo exitoso se refleja en un incremento en la
produccion lechera por dia durante la vida util de la vaca y a una reduccion en el
descarte por causas reproductivas, lo cual aumenta el ingreso neto de la lecheria.
A consecuencia, productores y veterinarios trabajan juntos implementando
programas reproductivos que mejoran el comportamiento reproductivo en vacas

lactantes.

1. Monitoreo de salud durante el postparto

Es reconocido que aquellas vacas que son enfermas durante el postparto como
fiebre de leche, retencion de membranas fetales, son de mayor riesgo a
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desarrollar infecciones uterinas y cetosis. Las vacas que sufren estos problemas y
en particular, metritis son menos fértiles y tienen menor probabilidad de concebir

en la subsiguiente lactancia (Risco, C. 2011).

2. Mastitis y el comportamiento reproductivo

La mastitis es un proceso infeccioso de la glandula mamaria causado por
bacteria. Los sintomas clinicos incluyen reduccion en la produccién de leche,
aumento de leucocitos en la leche, cambios en la composicion de la leche, e
inflamacion de la ubre y pezones. En ciertos casos, vacas sufren de mastitis sin
sintomas clinicos y refieren como casos subclinicos. Vacas con mastitis pueden
tener fiebre y una concentracion elevada de mediadores inflamatorias como
citokinas que efectiuan tejidos reproductivos y el embridn. Varios estudios han
demostrado la relacion entre mastitis y el comportamiento reproductivo en vacas
lecheras, en un estudio de vacas jersey se compard 102 vacas con mastitis y 103
vacas sin mastitis. (Risco, C. 2011).

D. ENFERMEDADES REPRODUCTIVAS

Segun Condo, L. (1999), los vacunos con mayor frecuencia de prefiez son
aquellas que se encuentran entre 2 — 4 afios de edad. Luego de hacer el estudio
sobre las estructuras ovaricas, manifiesta que las vacas que poseen estructuras
normales se considerd a los foliculos y cuerpos luteos ciclicos, y los ovarios
funcionales tienen una textura normal; no asi ovarios quisticos con caracteristicas
propias que hacen dificil de confundirse con los ovarios normales, los mismos que
se pueden determinar en vacas que estan recuperandose del parto. De la misma
manera reporta que la inactividad del ovario izquierdo, que se ha presentado en
todas las ganaderias que se ha realizado este estudio, de la misma manera
reporta que existe descuido del ganadero al no suministrar minerales,
principalmente de microelementos y vitaminas que hacen que los ovarios
permanezcan inactivos y esto no solamente en animales jévenes, sino también en
los animales adultos, otra de las causas de la inactividad es la falta de atencion a

las vacas en el momento del parto y después del mismo.



19

La presencia de quistes se ha determinado con mayor frecuencia en los animales
adultos, debiéndose analizar que primeramente esta anormalidad en las vacas es
de caracter hereditario, y por desequilibrio hormonal. Asi tenemos que existen con
mayor frecuencia de quistes luteinicos en el ovario izquierdo que en el derecho.
La presencia de quistes foliculares se presentdé con mayor frecuencia en el ovario
izquierdo, pero relativamente es bajo en comparacién con los quistes luteinicos.
La hipoplacia ovarica se pudo palpar con mas frecuencia en el ovario izquierdo
que en el derecho, de esta manera manifestamos que el ovario derecho mas
activo que el izquierdo. La presencia de fibrosis ovarica se pudo palpar con mayor
frecuencia en los ovarios derechos, debiéndose posiblemente a que el ovario se
encuentra funcionando con mayor frecuencia que el izquierdo, esta patologia es

dificil de recuperar.

1) Endometritis

Al tratar el tema de la aplicacibn de PGF2a en sindromes metriticos hay que
aclarar dos conceptos: efecto luteolitico y efecto utero-tonico. Al producir la
luteolisis lo que conseguimos es que el UOtero cambie de un ambiente
progesteronico (con bajas defensas locales), a un ambiente estrogénico (con
defensas locales altas). Por otro lado se habla bastante de la conveniencia de un
efecto uterotonico, que ayudaria en el proceso al ayudar a evacuar el contenido
(Risco, C. 2011).

2) Quistes Ovaricas

La PGF2a puede utilizarse en casos de quistes ovaricos de naturaleza puramente
luteinica, con el fin de conseguir la luteoiisis. Como se ha sefialado anteriormente,
podemos utilizar la prostaglandina asociada a GnRH para el tratamiento de

cualquier tipo de quistes.
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3) Desordenes hormonales

Se dan casos de infantilismo del aparato genital en la mayoria de las especies
animales, tanto en los machos como en las hembras, al llegar la edad de la
pubertad. Los ovarios siguen siendo muy pequefios y no producen foliculos de
tamafio ovulatorio. El sistema conductor también permanece inmaduro, indicando
la ausencia de hormonas tréficas; un sistema conductor infantil responde a la
inyeccion de estrégenos con aumento de tamafio. Los ovarios son asi mismo
susceptibles de agrandarse y formar foliculos maduros cuando son
convenientemente tratados. Estas observaciones indican que el infantilismo es
consecuencia de un hipo-pituitarismo, que generalmente afecta la secrecion de
hormonas gonado-troficas, ya que los animales afectados suelen ser somato-

tipicamente normales.

El problema de los calores o celos quiecentes en muchos animales domésticos
consiste en que las hembras afectadas no presentan sintomas que pueden servir
para identificar su estado de celo, y no se aparean. Por lo general ovulan
normalmente y en el momento preciso. Es probable que los celos quiescentes
sean mucho mas comunes de los que se cree. En vacas, yeguas y cerdas no
disponemos datos sobre esta repetibilidad de la condicion de los mismos
individuos, porque no se han planteado experimentos de forma que puedan
diferenciarse entre celos quiecentes e interrupcién de los calores por haberse
iniciado la gestacion. (Nalvandov, P. 1969 citado por Condo, L. 1999).

4) Estrés calorico

Segun Ptaszynka, M. (2010), el estrés caldrico es percibido como uno de los
factores més importantes que ocasionan baja la fertilidad en vacas lecheras
inseminadas en los ultimos meses del verano. El decremento en la tasa de
concepcion durante la temporada de calor puede estar en un rango de entre 20 y

30 % en comparacion con los resultados obtenidos durante los meses de invierno.
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El incremento sustancial en rendimiento de leche obtenido en afos recientes
agravo aun mas el sindrome de infertilidad del verano ya que la produccion
elevada incrementa la tasa metabodlica de la vaca asi como la produccion
metabdlica de calor. El limite superior de temperatura en el cual las vacas en
lactancia pueden mantener una temperatura corporal estable es tan solo entre 25
y 27 °C. El problema del estrés calérico no esta limitado a regiones tropicales del

mundo e implica un costo considerable para la industria lechera.

Existe un efecto de arrastre del efecto de calor de verano sobre el desempefio
reproductivo en los meses de otofio, este efecto negativo sobre la reproduccion
persiste en los primeros meses del otofio aun cuando las vacas ya no esta
expuestas al estrés calorico, si piensa que es resultado del efecto ejercido por el
calor durante los meses calientes sobre los foliculos antrales, los cuales se

convertiran en foliculos dominantes 40 o 50 dias mas tarde.

Mecanismos del impacto negativo del estrés caldrico sobre la funcidén reproductiva
en el ganado bovino. El efecto detrimento de las altas temperaturas ambientales
sobre los procesos reproductivos en el ganado lechero ha sido bien documentado
e incluye:

« Efecto negativo sobre el proceso reproductivo

* Interacciones endocrinos alteradas

e Cambio en el patrén del desarrollo folicular

* Disminucién en la calidad de ovocitos y embriones

» Efecto negativo sobre el estado nutricional y el balance energético.

E. ESTRATEGIAS DE CONTROL REPRODUCTIVO DEL HATO

Para Lopez, H. (2011), la industria lechera ha evolucionado dramaticamente
durante las ultimas décadas. Durante este periodo, grandes avances en las
diferentes areas de manejo del hato; asi como nuevas tecnologias se han
desarrollado y han sido asimiladas en mayor o menor grado por los productores.
Quiza una de las areas que mas ha evolucionado en los ultimos afos. El enfoque

de manejo reproductivo moderno se basa en incrementar el namero de
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oportunidades para la produccién de prefieces de una manera eficiente en una
poblacién de vacas elegibles. Pero cual es el verdadero significado de crear
oportunidades para producir prefieces, obviamente la condicion minima para
lograr producir una prefiez es que la vaca sea inseminada adecuadamente cerca
al momento de la ovulacion. Esto es lo que presenta una oportunidad para

producir una prefiez.

1. Sincronizacion de celos

Segun Hernandez, J. (2000), la sincronizacion o concentracion de los celos de un
grupo de hembras en 2 o 3 dias, es uno de los importantes adelantos en el control
del ciclo estral. Esta técnica esta destinada a prestar un fundamental apoyo a la
inseminacion artificial y se ha convertido en una llave imprescindible en la técnica
del trasplante de embriones, que se encuentra ya en su fase comercial en paises

desarrollados.

Para Copyright, W. (2003), la concentracion de los celos, con o sin deteccion de
los mismos, la posterior inseminacion artificial de los vientres y en periodos cortos

de tiempo, ofrece numerosas ventajas ante su implementacion:

* Permite incorporar la inseminacion Artificial ha rodeos de cria sin afectar
parametros reproductivos.

* Permite inseminar vacas con cria al pié en pocos dias y con esquemas
simples de trabajo.

e Se minimizan los movimientos de los rodeos.

* Facilita el control de los partos.

* Permite el mejoramiento genético de los rodeos.

» Facilita la incorporacion de la |.A. en rodeos con alto nimero de animales.

* Mejorar los indices reproductivos al conseguirse que los animales no pasen
mucho tiempo sin ciclar.

» Planificacién de la produccién: posibilidad de que esta sea constante a lo largo
de todo el afio. Esto hace que se puedan tener instalaciones con el tamafo
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justo, lo que repercutira, a través de un menor costo de amortizacion, en el
costo del litro de leche producida.

e Produccién de lotes homogéneos en cuanto a cruza, edad y peso, lo cual
facilita el manejo, la alimentacion y la comercializacion.

* Uso intensivo, por pocos dias, de un toro con monta natural.

» Posibilidad de partir dosis seminales de alto valor

2. Métodos de Sincronizacion de celos

Para Huanca, L. (2001), los tratamientos mas comunes de sincronizacion de celos
es mediante el uso de la prostaglandina (PGF). Una de las desventajas es la falta
de efectividad en la induccion de la luteolisis en los primeros 5 6 6 dias y la
variabilidad en la distribucion de presentacion de celo en un periodo hasta de 5
dias, debida al estado folicular al momento del tratamiento. Existen otros métodos
para sincronizar la presentacion de celos y ellos estan referidos a sincronizar el

desarrollo de las ondas foliculares.

La Hormona Liberadora de las Gonadotropinas (GnRH), en los afios 70, permitio
su utilizacion como tratamiento para los quistes foliculares. Asi mismo, esta
hormona también es utilizada al momento del servicio como una alternativa para
asegurar la ovulacién. Un esquema de sincronizacion de la ovulaciéon utilizando
GnRH para la IA a tiempo fijo llamado “Ovsynch” fue desarrollado por Pursley et
al. (1995). La administracién de una GnRH a una vaca con un foliculo dominante
en crecimiento induce la ovulacion de éste con la emergencia de una nueva onda
folicular aproximadamente 2 dias més tarde. El tratamiento con PGF 6 o 7 dias
después de la GnRH resulta en la ovulacion del nuevo foliculo dominante,
especialmente cuando una segunda inyeccion de GnRH fue aplicada a las 48
horas después de la PGF, realizando una IA a tiempo fijo entre las 16 — 18 horas
después de la ultima aplicacion de GnRH. El protocolo “Ovsynch” ha sido mas
eficaz en vacas lecheras en lactancia que en vaquillas, siendo aln desconocida la
causa de estas diferencias pero la ovulacion en respuesta a la primera aplicacion

de GnRH ocurrié en el 85% de las vacas y en solo el 54% de las vaquillas.
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a. Uso de Prostaglandinas para mejorar la tasa de  servicio

Muchos administradores lecheros usan programas hormonales para mejorar la
tasa de servicio en sus hatos lecheros. EI mas comun de los programas
hormonales usa Prostaglandina (PGF2a). Los productores de leche pueden
obtener a través de sus veterinarios diferentes marcas de PGF2a. Actualmente
tanto Lutalyse (Pharmacia-Upjohn) y Estrumate (Bayer), se pueden adquirir en los
EEUU. Estos productos trabajan produciendo la regresion del cuerpo lateo.
Normalmente las vacas ciclando tendran un cuerpo liteo que responde a la
PGF2a solamente en un 60% de las veces. En consecuencia una sola inyeccion
de PGF2a solamente provocara que el 60% de las vacas tengan un celo
sincronizado y este ocurrira entre los dias 2 y 7 después de la inyeccion de
PGF2a. Un tipico protocolo donde la PGF2a es administrada cada 14 dias a todas
las vacas no prefiadas que estuvieran pasadas del periodo de espera voluntario.
Nosotros hemos evaluado este programa en novillas y en vacas lecheras en
lactancia. En vacas en lactancia alrededor del 80% de las vacas reciben IA luego
de los primeros dos tratamientos con PGF2 y un 46% de vacas puras quedo
prefiada. Las otras vacas fueron inseminadas artificialmente, luego de la tercera
dosis de PGF2a, registrandose una pobre fertilidad (4% TP/IA).

En cuanto a las novillas, el 80% de ellas recibieron también IA luego de dos
tratamientos con PGF2a y se encontro una fertilidad mucho mejor luego de cada
tratamiento y luego del tercer tratamiento con PGF2a (la mitad con IA planeada y

la mitad en celo).

Esto no es debido a las diferencias en tiempo desde la inyecciéon de PGF2a hasta
la regresion del cuerpo lateo, sino, mas bien a las diferencias en el estado de
maduracion del foliculo ovulatorio al momento de la aplicacion de la PGF2a. Los
programas de manejo reproductivo que emplean PGF2a han sido usados en las
lecherias de todo el mundo con mucho éxito. Estos programas incrementan la
tasa de servicio de 3 maneras. Primero, el productor sabe acerca del momento en
gue las vacas deben presentar celo y en consecuencia puede estar vigilante a la
aparicion de los mismos. Segundo, puede haber mas vacas en celo, o cerca del
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mismo, si muchas vacas reciben inyecciones de PGF2a, esto incrementa la
actividad sexual y mejora la deteccion de los celos. Tercero, las vacas entraran en
celo antes de lo normal puesto que la PGF2a produce la regresion del cuerpo

lGteo lo que provoca un acortamiento del ciclo normal.

Existen también algunas dificultades que han sido reportadas con los programas
de PGF2a. Primero, las vacas aun deben ser detectadas en celo puesto que la IA
planeada luego del tratamiento con PGF2a ha conducido a una reduccion de la

tasa de prefiez por IA.

b. Sincronizacion de la ovulacion OVSYNCH

Para aliviar algunos de estos problemas hemos desarrollado un programa que
permite la IA planeada de las vacas lecheras sin la necesidad de detectar los
celos, este programa requiere de tres inyecciones. Luego de la segunda inyeccion
de GnRH las vacas son servidas sin tener en cuenta las manifestaciones
estruales. Hemos encontrado que se obtienen tasas de paricién aceptables con el
servicio de las vacas en cualquier momento entre las 0 y las 24 horas posteriores
a la segunda inyeccion con GnRH, pero la 6ptima tasa se encontré que fue
cuando se sirve a las 16 horas de la GnRH (trabajo realizado con 733 vacas
servidas en diferentes tiempos luego de la GnRH). La tasa de prefiez por IA es
similar para vacas que sufren IA planeada luego de seguir este protocolo como

las que son servidas durante un celo normal.

Este programa solamente sincroniza la ovulacion en alrededor de un 60-70% de
las novillas en comparacién con un 90% de las vacas lecheras en lactancia. O sea
que este nuevo protocolo permite un manejo reproductivo mas eficiente en las
vacas lecheras en lactancia puesto que las vacas pueden ser servidas en tiempo
correcto sin la necesidad de detectar el celo en forma continua. La tasa de
servicio es notoriamente mejorada luego de la implementacion de este programa

gue nosotros hemos denominado sincronizacion de la ovulacion u Ovsynch.

Esto es debido a que todas las vacas pueden ser servidas en forma rutinaria en
un dia establecido de la lactancia. Todas las vacas (n=333vacas), fueron



26

asignadas en forma aleatoria ya sea a un grupo control en donde se seguia un
tipico plan de manejo reproductivo (deteccion de celo con el uso ocasional de
PGF2a), o al grupo Ovsynch con todas las vacas servidas solamente por medio
de una IA planeada en un Unico dia de la semana. Las vacas permanecieron en
los programas de manejo reproductivo durante la lactancia de manera tal de
permitir la comparacion de los dias abiertos (dias en que la vaca esta vacia o que

no esta prefiada).

Las vacas en el grupo Ovsynch que fueran detectadas en celo no podian ser
servidas hasta que ellas fueran detectadas como vacias al diagndstico de prefiez
y resincronizadas con Ovsynch. Por ende, en el grupo Ovsynch no se usoé
deteccion de celo y aun vacas con signos de celo no podian ser servidas si
estaban en este grupo. No fue una sorpresa que las vacas del grupo Ovsynch
fueron inseminadas antes (54 versus 81 dias). Sin embargo no hubo diferencias
en la tasa de prefiez luego de la primera inseminacion entre los dos grupos (37%
versus 39%). Como dato interesante, las vacas del grupo Ovsynch tuvieron
menos dias vacios a pesar de que no se realizo deteccion del celo, o sea que es

posible tener un buen programa de manejo reproductivo sin deteccion del celo.

En el grafico 1, que se presenta a continuacion muestra los diferentes métodos de
presincronizacion y sincronizacion por los méetodos Ovsynch y Cosynch a distintos

tiempos.
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Métodos de Presincronizacion para uso antes de Ovsynch

Para uso con programas Ovsynch (lista abajo) para incrementar prefieces por IA. — -
Estos programas pueden ser usados con o sin deteccion de estro e A (DEIA) 2efir cicnes y cometarios:
prog P ’ PGF= prostaglandina F,,. Nombres

comerciales incluyen: Lutalyse®,
Estrumate®, Prostamate®, In-

A. 2xPGF @ Comenzar programa Synch®, y estroPLAN®.
v . _ de IATF en vacas no GnRH Zh::rmpna :Lberaljdora de
" T N " . . gonadotropina. Nombres
14 dias 1114 dias inseminadas comerciales incluyen: Cystorelin®,
Factrel®, Fertagyl®, y OvaCyst®
La intensidad de color rojo en DEIA
c indica el periodo cuando se espera
omenzar programa la mayoria de vacas en estro. La
—t— de IATF en vacas no mayoria de vacas se espera en
1128 : —_— .z - On Toal o Loy D

B. GNRH- @
PGF-GnRH
I 7

Métodos Ovsynch para IATF

Fara uso con o sin presincronizacion (informacién arriba). Estos programas pueden ser usados con o sin DEIA.

A. Ovsynch48 B. Ovsynch56

D L M M J v S
'E 'E '; IATF 'F 'E '5 IATF
' 7dias ' 48h 8-24h 1- ' 7dias ' 56h 16h |

C. Cosynch72 D. 5dCosynch72

il 2

7dias ~ 72h S5dias 24h 48h

Lo

m m Un CIDR puede ser usado en cualquiera de estos programas
(CIDR_Ovsynch). El CIDR es insertado al momento de la primera

GnRH en Ia tarde, GnRH en la mafiana GnRH en la mafiana, aplicacion de GnRH y removido al momento de la aplicacién de
IATF en la mafiana IATF en la mafiana IATF en la tarde PGF. Un ejemplo seria CIDR Ovsynch56

Calendarios de Presincronizacion y Ovsynch

Calendarios ejemplo de presincronizacion y Ovsynch. Cualquier programa de presincronizacion puede ser combinado con cualquier programa
Ovsynch. Vacas en estro después del PEV pueden ser inseminadas. Las vacas regularmente muestran estro de 2 a 7 d después de la PGF.

2xPGF/Ovsynch56 2xPGF/Cosynch72 GnRH-PGF-GnRH/Ovsynch56 2xPGF/5dCosynch72
(12 d de intervalo para el programa de IATF) (14 d de intervalo para el programa de IATF) {Ovsynch Doble) (14 d de intervalo para el programa de IATF)

Dl L Ml M1 J v S Dl L Ml M] J A s D L Ml Ml ) vi] s D L Ml M] J v S

I |

=11 W =] i

La eficiencia de sincronizacion y la fertilidad pueden variar entre los diferentes programas presentados aqui. Datos especificos de investigacion
deben ser evaluados para determinar el programa optimo a ser usado en un rebafio en particular. Enero 2011

Grafico 1. Sincronizacion de ovulacion (Ovsynch), para Incrementar la tasa de

prefiez.

Cudales son las desventajas de Ovsynch? La mas obvia es el costo de las
hormonas. Existe una buena probabilidad de que las mejoras en la eficiencia
reproductiva paguen con creces los gastos de las hormonas; sin embargo esto
altimo debe ser evaluado cuidadosamente en cada granja. Nosotros acabamos de

terminar un estudio en donde evaluamos el uso de solo media dosis de GnRH
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(50mgQ), en lugar de la tipica dosis empleada para el tratamiento de vacas con
quistes ovaricos (100mg). Hemos encontrado idénticas tasas de sincronizacion y
tasas de concepcion (41%), usando tanto la dosis entera como la dosis media.
Previamente encontramos que las tasas de ovulacion fueron las mismas para la
dosis entera 0 media pero disminuyeron notablemente cuando se empled un
cuarto de la dosis. Entonces, el protocolo Ovsynch puede hacerse con una dosis
de GnRH (- $4,50 ddlares estadounidenses), y una dosis de PGF2a (- $2,50), lo
que hace que el precio total del protocolo cueste solo cerca de $7 en los EEUU en

este momento.

Una segunda desventaja es que el programa Ovsynch solo permite una tasa de
prefiez normal por IA y en consecuencia debe existir un método eficiente para
detectar las vacas no prefiadas luego del uso de Ovsynch. Obviamente no existe
otro método al momento que permita tasas de prefiez mas altas que las normales
y por ende requeriran de procedimientos efectivos para diagnosticar las vacas
vacias. El método mas practico es probablemente un programa intensivo de
deteccion de celo a los 18-25 dias luego del uso de Ovsynch potencialmente con
una ayuda para detectar el estro. Algunos veterinarios emplearan ademas
ultrasonido para detectar prefieces tempranas. Tercero, la seguridad de que las
vacas no muestren celos durante épocas de baja fertilidad es removida cuando se
emplea Ovsynch. Por ejemplo, durante un verano caluroso muchas vacas no
mostraran signos de celo y en consecuencia no seran servidas durante esta

época de baja fertilidad.

Con el programa Ovsynch muchas vacas continuaran siendo servidas durante el
verano aunque el estrés por calor continle provocando pérdidas de prefieces
tempranas. Este también puede ser el caso durante las deficiencias nutricionales,
etc. Por eso, maxima atencién debe dirigirse hacia la fertilidad de las vacas con el

programa Ovsynch como con cualquier programa de manejo reproductivo.

Este programa Ovsynch ha sido utilizado con éxito en muchos establecimientos
lecheros alrededor del pais durante los ultimos dos afios. Puede aumentar en

forma notable la tasa de servicios de un establecimiento con la resultante en el
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mejoramiento en general de la eficiencia reproductiva. Notoriamente, parece ser
efectivo tanto en vacas no-ciclicas como también en vacas con quistes ovaricos.
Es importante recordar que no fue disefiado para vaquillas y que no sincroniza la

ovulaciéon de las mismas en forma efectiva.

Como se puede apreciar en el grafico 2, es un programa de resincronizacion para

vacas que han sido detectadas vacias al diagnéstico de gestacion.

Toda vaca diagnosticada vacia al diagndstico de gestacion (DG) puede ser re-sincronizada.
Estos métodos se pueden usar con o sin deteccion de estro e IA después de estro observado (DEIA).

A. Método Ovsynch después del DG. Ejemplo: Ovsynch56
Comenzando después del DG - N
El rectangulo neqro indica el DG. PGF es

oL Ml m| 2 v] o= administrada a vacas vacias (no prefiadas).
Comenzar programa “acas prefiadas no son tratadas
de IATF en vacas Un CIDR puede ser usado en los programas
no re-inseminadas H de resincronizacion de acuerdo a las
instrucciones en la pagina 1.

IA Dias después delalA DG

La intensidad del color rojo en DEIA indica el periodo cuando se espera la mayoria de vacas en estro. Vacas vacias son observadas
normalmente en estro 20 a 25 dias después de la Al. Nomenclatura: El intervalo en dias desde la primera |A hasta el comienzo del programa
de resincronizacion (primer GnRH) es indicado al frente del programa (d320vsynchS6, etc.).

B. Método Ovsynch antes del DG. Ejemplo: Ovsynch56 Ejemplo: SdCosyncnr2 PGF
y anmescelUs Comenzando antes del DG Comenzando antes del DG | Lomas ...
plo]m|lmlao]v]s ol o m]m|la]v] s VEeas Macias

(no prefiadas).

— Vacas.
B mngctee EEE e
de IATF en vacas :._ H :-— son tratadas

IA  Dias después de lala DG NOre-inseminadas s

DG

C. 1xPGF/Ovsynch Ejemplo: 1XPGF/Ovsynch56

’ El programa
= Comenzar programa o o m| m| of v]s TP GF [Oveynch puede
-: a! - ‘ _E 1A de IATF en vacas serusada con cualquier
o Owsynch.

no re-inseminadas

IA Dias después delald DG 12 dias
PGF es administrada a vacas gue no han sido inseminadas y que son diagnosticadas
vacias al DG (32 +/- 3 dias después de 1A).

La intensidad del color rojo en DELA indica el periodo cuando se espera la mayoria de vacas en estro.
‘Vacas vacias son observadas nomalmente en estro 20 a 25 dias después de la |4 o 2 a 7 dias
después de la PGF.
D. GnRHIOvsynch - Ejemplo: GnRH/Ovsynch56

Comenzar programa El programa
ol LpmpmMmpJf vy s GnRHOvsynch pueds
m de IATF en vacas serusade con cual
quier
L DEREEE | [ e e

L] . -
IA Dias después de la IA 7 dias G diagnosticadas vacias
GnRH es administrado a vacas que no han sido re-inseminadas a los 32 +/- 3 dias después de E:

una previa |4, Las vacas nomalmente no muestran estro en la semana siguiente después de la

Grafico 2. Métodos de resincronizacion (Ovsynch) para Incrementar la tasa de

prefiez.

1) Mejorar la tasa de servicio de Inseminacion Ar ftificial

El uso de protocolos programadores de IA como el Ovsynch mejora la tasa de
prefiez, al mejorar la tasa de servicio de IA. Los dias medianos a la primera |A.
Fueron menos para las vacas tratadas con Ovsynch que para el grupo control.
Una tasa de concepcion fue similar (37% vs. 39%), para ambos grupos, y a pesar

de ello las vacas de Ovsynch se sirvieron mas temprano. La tasa de servicio se
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mejora dramaticamente utilizando Ovsynch porque todas las vacas aptas fueron
servidas en forma rutinaria en un dia determinado de la lactancia sin importar la
deteccidn del estro. De esta manera, Ovsynch mejora el desempefio reproductivo
de vacas lecheras en lactancia al incrementar la tasa de servicio, permitir una IA
programada, y eliminar la dependencia en la deteccion del estro para la IA,

comparado con el manejo reproductivo estandar.

2) Identificar a tiempo las vacas no prefiadasyr etornelos a servicio

Tradicionalmente, un practicante bovino detecta vacas no prefiadas dentro de 32
a 45 dias postservicio por palpacion rectal. Nuevas tecnologias, como el
ultrasonido transrectal, pueden brindar mayores beneficios como una practica
herramienta de manejo en lecheria. El uso de ultrasonografia transrectal para
medir el estatus de la prefiez durante la gestacion temprana esta dentro de las
aplicaciones mas practicas del ultrasonido para la reproduccion en ganaderia de
leche. La identificacibn de vacas vacias postservicio mejora la eficiencia
reproductiva y la tasa de prefiez en una lecheria, debido a la disminuciéon del
intervalo entre servicios y al mejoramiento de la tasa de servicio (Select Sire
2010). Para mejorar las tasas de servicio se utilizan distintos protocolos de
sincronizacion de celo como se lo muestra en el grafico 3, con la aplicacion de
GnRH y PGF2a.

PGF,, TAl Ultrasonindo PGF.  TAI
y GnRH

GnRH GnRH Las vacas vacias GnRH

¢ Y ¢ Y ¢ \ ¢ Y
| | | |

! ! ! |
-10 3 1 0 25 32 34 35
L L M J L L M J

Grafico 3. Esquema de sincronizacién de celos.

Segun Select Sire (2010), el uso de ultrasonido transrectal como herramienta para
la investigacion cientifica ha revolucionado la biologia reproductiva bovina.

Investigaciones usando ultrasonido han contribuido a nuestro entendimiento de la
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fisiologia ovarica, y ayudado en la cuantificacion de las tasas de concepcion de
vacas lecheras lactantes y vaquillas de leche. Las aplicaciones practicas del
ultrasonido por parte de los practicantes bovinos para examenes reproductivos de
rutina en ganado de leche es la proxima contribucién que esta tecnologia se ha
propuesto hacer en la industria lechera. A la mayoria de los estudiantes de
veterinaria se les ensefia que el ultrasonido es una tecnologia secundaria para el
trabajo reproductivo en bovinos; sin embargo, la capacidad de recoger
informacion de la imagen ultrasénica supera ampliamente la de la palpacion
rectal. Un escenario para el uso combinado de Ovsynch y el diagnéstico temprano
de prefiez usando ultrasonido. Los grupos de vacas que pasan el VWP recibirian
Su primera inseminacion postparto después de la sincronizacion de la ovulacion
con Ovsynch. A continuacibn se muestra una representacion grafica de un
protocolo de sincronizacion y la posterior utilizaciéon del ultrasonido para el
diagnaostico de la gestacion en las vacas tratadas.

Ultrasonido

y PGF2a
a las vacas
TAI PGF2. TAI GnRH vacias
4 GnRH GnRH a todas las vacas l GnRI
a ' i I 1 1 1 i
-10 -3 -1 0 18 25 27 28
L L M J L L M J

Grafico 4. Control de la sincronizacién con ultrasonido.

Un escenario mas agresivo para el uso de Ovsynch y diagndstico temprano de
prefiez usando ultrasonido. Los grupos de vacas que pasan el VWP recibirian su
primera IA postparto después de la sincronizacion de la ovulacion con Ovsynch.
El dia 18 postservicio, todas recibirian una inyecciéon de GnRH sin importar su
estado de prefiez. El ultrasonido utilizaria al dia 25 para identificar vacas vacias,
las cuales recibirian una inyeccion de PGF2a para resincronizacion usando
Ovsynch. A pesar de que datos recientes han sugerido que la administracion de
GnRH en vacas prefiadas puede incrementar la pérdida embrionaria temprana
(Moreira, F. et al., 2001), estos datos no han sido replicados. Se esta
desarrollando mas investigacion en la eficacia de tales protocolos que combinan

sincronizacion de la IA con ultrasonografia para el manejo reproductivo del
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ganado lechero. El implementar nuevas tecnologias puede mejorar el desempefio
reproductivo y optimizar el IP. La tabla 3 muestra el IP predicho para un hato
lechero con las estrategias agresivas de manejo reproductivo delineadas aqui.

Basado en este estimado, un IP de 392 dias (12,9 meses), es alcanzable.

c. Ovsynch, Presynch, Cosynch: protocolos hormona les para IA tiempo fijo

Gran variedad de protocolos de sincronizacion a tiempo fijo nuevos han llegado a
la industria lechera desde la aparicion de Ovsynch a mediados de los 90s. La
variedad de modificaciones al protocolo original de Ovsynch ha llevado a mucha
confusién entre los productores y sus consultores reproductivos a cerca del
“mejor” protocolo de inseminacién a tiempo fijjo para implementar en su finca.
Ovsynch, Presynch, y Cosynch son tres protocolos de sincronizacién ampliamente

difundidos. Los beneficios de cada uno de ellos se describen a continuacion.

1) Ovsynch

Los fisidlogos reproductivos buscaron por mucho tiempo desarrollar un programa
de sincronizacién que superara los problemas y limitaciones asociados con la
detecciéon visual del celo. Tal programa fue desarrollado en la Universidad de
Wisconsin—Madison en 1995 y es comunmente conocido como Ovsynch. Ovsynch
sincroniza el desarrollo folicular, la regresion del cuerpo luteo, y el tiempo de la
ovulacion, permitiendo, por lo tanto, IA a tiempo fijo (ITF), después de la segunda
inyeccion de GnRH y mejorando la tasa de servicio. La ovulacién de un foliculo
dominante en respuesta a la segunda inyeccibn de GnRH ocurre en,
aproximadamente, el 85% de las vacas en lactancia de alta produccion que
reciben el protocolo, y la ovulacién ocurre dentro de 24-32 horas después de la
segunda inyeccion de GnRH en vacas sincronizadas, seguida por el crecimiento

de una nueva onda folicular.

El uso de una dosis de 50 mg (1.0 ml), de Cystorelin por cada inyeccion del
protocolo Ovsynch resulta en tasas de sincronizacion y de concepcion similares al

uso de la dosis de 100 mg (2.0 ml). Aunque la dosis reducida de Cystorelin ha
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sido efectiva, se debe usar la dosis completa recomendada de PGF2a para todos
los protocolos de ITF. Muchos estudios han mostrado que Ovsynch es una
estrategia efectiva y economica para mejorar el desempefio reproductivo de vacas
de alta produccién. Los primeros estudios mostraron tasas de concepcion
similares para vacas en lactancia manejadas en confinamiento recibiendo
Ovsynch 6 vacas servidas a estro detectado. Sin embargo, varios estudios
posteriores han reportado que Ovsynch resulta en menores tasas de concepcion
comparado con IA a estro detectado. Ademas, la efectividad de Ovsynch en vacas
lecheras manejadas en sistemas pastoriles todavia no ha sido determinada. Los
factores que expliquen la variacion en la tasa de concepcidn entre hatos son
desconocidos hasta ahora, pero pueden incluir la proporcion de vacas
anovulatorias en cada hato, la dinamica folicular de vacas individuales dentro de
los hatos, o la habilidad del personal de la finca para la implementacion de
Ovsynch.

2) Presynch

Resultados obtenidos con vacas lecheras en produccion, con vaquillas lecheras
sugieren que la iniciacibn de Ovsynch entre el dia 5 y 12 del ciclo estral puede
mejorar las tasas de concepcion respecto al protocolo Ovsynch original. La
presincronizacion hormonal para agrupar a vacas ciclando aleatoriamente para
iniciar Ovsynch entre los dias 5 y 12 del ciclo puede lograrse usando dos
inyecciones de PGF2a administradas con 14 dias de intervalo antes de la primera
inyeccion de GnRH de Ovsynch. Una estrategia de presincronizacién en la que
dos inyecciones de PGF2a se administran con 14 dias de intervalo precediendo la
iniciacion de Ovsynch en 12 dias ha demostrado mejorar las tasas de concepcion
de vacas lecheras en produccion comparado con Ovsynch. Las vacas fueron
asignadas aleatoriamente a Ovsynch (n=262), o Presynch (n=264), para su
primera IA posparto, la cual se condujo 16 horas después de la segunda inyeccion
de GnRH. La primera y segunda inyeccion de PGF2a se administraron a los 37 y
51 dias en lactancia, respectivamente, y todas las vacas recibieron ITF a los 73
dias en lactancia. Las tasas de concepcion aumentaron del 29% para las vacas

de Ovsynch al 43% para las de Presynch.
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Una pregunta comun acerca de los datos originales de Presynch de (Moreira et al.
2001), tiene que ver con la importancia del intervalo de 12 dias entre la segunda
inyeccion de PGF2a y la primera inyeccion de GnRH. Si este intervalo se
extendiera a 14 dias en lugar de 12, las primeras cuatro inyecciones podrian ser
programadas para el mismo dia dentro de las semanas sucesivas. Esto es
importante para su aplicacion en fincas lecheras que asignan grupos de vacas a
iniciar el protocolo semanalmente de forma tal que el programa de inyecciones no

se preste a confusiones entre grupos.

Para evaluar si dos inyecciones de PGF2a con 14 dias de intervalo administradas
14 dias antes de la iniciacion de Ovsynch cambiarian la dinamica folicular, la tasa
de ovulacion y la tasa de concepcion de vacas lecheras en lactancia, vacas
Holstein no prefladas (n=257), >60 DL fueron agrupadas en bloques por nimero
de partos y asignadas aleatoriamente a uno de dos grupos. Las vacas del primer
grupo (Ovsynch, n=128), recibieron 50 mg de GnRH (dia —10); 25 mg de PGF2a
(dia —3), y 50 mg de GnRH (dia —1), comenzando en una fase aleatoria del ciclo
estral. Las vacas del segundo grupo (Presynch, n=129), recibieron Ovsynch pero
con la adicion de inyecciones de PGF2a (25 mg), a los dias -38 y —24. Todas las
vacas recibieron ITF (dia 0), 18 h después de las segunda inyeccion de GnRH.
Aunque la proporcion de vacas ovulando a la primera y segunda inyeccion de
GnRH no fue estadisticamente diferente entre tratamientos (41.1y 69.6 vs. 35.9 y
81.1% para Ovsynch vs. Presynch, respectivamente; P=0.58 y 0.17, test Chi-
cuadrado), la tasa de concepcion fue mayor (P<0.08), para las vacas que

recibieron Presynch vs. Ovsynch (48.1 vs. 37.5%).

3) Cosynch

El término Cosynch ha sido usado para una modificacion especifica de Ovsynch o
Presynch en la cual las vacas reciben la ITF inmediatamente después de la
administracion de la segunda inyeccion de GnRH. El uso de Cosynch permite a
los administradores de las fincas manipular las vacas una vez menos comparado
con el protocolo original, pero mas importante aun, permite que la manipulacion
de todas las vacas ocurra a la misma hora cada dia. A pesar de que esto es
ventajoso desde el punto de vista del manejo, no se logran tasas de concepcion



35

Optimas con Cosynch. De esta manera, antes de tomar cualquier decisiéon de
manejo para implementar Cosynch, los productores deben tener en cuenta la
informacion que se presenta en la sobre las tasas de concepcion a diferentes

horas después de la segunda inyeccion de GnRH del protocolo Ovsynch.

Para medir el tiempo O6ptimo de 1A respecto a la ovulacioén sincronizada, vacas en
lactancia (n=733), de varios hatos lecheros de Wisconsin con un promedio de
produccion por vaca por afio de 22,000 a 26,000 libras fueron asignadas
aleatoriamente a cinco grupos por estado de lactancia y nimero de partos. La
ovulacion se sincronizé usando Ovsynch, y las vacas recibieron IA a las 0, 8, 16,
24, 6 32 horas después de la segunda inyeccion de GnRH. En este estudio, el

grupo de la hora 0 es equivalente al protocolo Cosynch.
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1. DISCUSION

A. PROTOCOLOS CON GNRH

Los protocolos de tratamiento con GnRH han sido utilizados en gran medida
durante los ultimos afos para la IATF de bovinos de carne y leche en los Estados
Unidos (Pursley, Jr. et al., 1995, 1997). Estos protocolos de tratamiento consisten
de una inyeccién de GnRH seguida de PGF 7 d mas tarde y una segunda
inyeccion de GnRH 48 h después del tratamiento con PGF. En los protocolos Co-
Synch, las vacas son inseminadas a tiempo fijo al momento de la segunda GnRH,
mientras que en los protocolos Ovsynch, las vacas son inseminadas a tiempo fijo
16 h después de la segunda GnRH (Pursley, Jr. et al.,, 1995). Varios reportes
demostraron que los protocolos Ovsynch producen tasas de prefiez similares a
las que se obtienen en las vacas que fueron sincronizadas con PGF e
inseminadas 12 h después de detectado el celo (Burke, C. et al., 1996, De la
Sota, A. 1998, Pursley, Jr. et al., 1995, 1997, Stevenson, Js. et al., 1999,
Thatcher, S. et al.,, 2001, 2006). Por lo tanto, esta técnica se utiliza en gran

medida para inseminar vacas de leche (Cavalieri, J. et al., 2006).

La utilizacion del protocolo Ovsynch no tuvo éxito para sincronizar las vacas en
anestro posparto. Este protocolo induce aparentemente la ovulacion en un alto
porcentaje de vacas de leche en anestro, pero algunas de estas vacas tienen una
fase luteal posterior mas reducida, lo que produce tasas de concepcién menores

gue en las vacas ciclicas (Moreira, F. et al., 2001).

De esta manera, si bien el Ovsynch puede inducir la ovulacion en vacas no
ciclicas, la reduccidon en las tasas de concepcion de estas vacas sigue siendo
probable. En los dultimos afios, varios grupos de los Estados Unidos han
combinado la utilizacién de un dispositivo de liberacién de progesterona con el
protocolo Ovsynch en vacas de leche no ciclicas. En este protocolo, las vacas
tienen el dispositivo de liberacion de progesterona colocado en la vagina en el
momento en que se coloca la primera inyeccion de GnRH del protocolo Ovsynch y
el dispositivo se retira durante el tratamiento con PGF. A pesar de que un
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experimento inicial revelé una mejora significativa en las tasas de prefiez (55,2%
vs 34,7%; n=182), para las vacas tratadas o no tratadas con dispositivos de
liberacién de progesterona en el momento de la primera GnRH; (Pursley, Jr. et al.,
2001), una revision reciente demostré (Stevenson, Js. et al.,, 2006) que los
resultados varian sorprendentemente, pero en general las diferencias rondan en

el entre el 6 al 8%.

B. TRATAMIENTO DE PRE-SINCH

Se ha demostrado recientemente que la fase del ciclo estral en el momento en el
que se administra la GnRH afecta los resultados del programa Ovsynch
(Vasconcelos et al.,, 2006). Si se administra GnRH durante la primera fase de
crecimiento del foliculo dominante, es posible que no se produzca la ovulacién en
respuesta a liberaciéon de LH, en cuyo caso, no se sincronizara la emergencia de
la onda folicular. (Moreira, F. et al. 2001), sugirieron que los bovinos responderan
de manera mas consistente a los protocolos con GnRH si éstos se inician entre
los Dias 5y 12 del ciclo; esto se puede lograr con la presincronizacion antes de la
primera inyeccién de GnRH. Se ha demostrado que la presincronizacién con una
o con dos dosis de PGF (con una diferencia de 14 dias), mejora las tasas de
prefiez en los protocolos de IATF con GnRH. Sin embargo, es poco probable que
los tratamientos con PGF mejoren la reproduccion en vacas de leche no ciclicas,
lo cual parece ser el caso segun estudios previos (Moreira, F. et al., 2001).
Ademas, con este tratamiento no pudimos mejorar las tasas de prefiez en las
vacas de leche en lactancia en un sistema pastoril, al mismo nivel que cuando se
le agrego al Ovsynch la insercion de un dispositivo de liberacién de progesterona

entre los Dias 0y 7 (Veneranda, F et al., 2006).

C. DISPOSITIVOS DE LA LIBERACION DE LAS PROGESTE RONA

Existen diferentes dispositivos intravaginales comercialmente disponibles y estan
impregnados con diferentes cantidades de progesterona. Se disefid un
experimento para caracterizar los perfiles de liberacion de progesterona en

plasma de cuatro dispositivos (Rogan, D. et al., 2007). Se utilizaron vacas
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ciclica y en lactancia, que recibieron dos inyecciones de PGF (150 mg D (+)
cloprostenol, Bioprost-D, Biotay S.A., Argentina), con 14 d de intervalo y fueron
asignadas de manera aleatoria a uno de los cuatro grupos y se les aplicaron
dispositivos intravaginales de la siguiente manera: CueMate (1,56 g de
progesterona; Bioniche Animal Health Canada Inc; n=10), DIB (1 g de
progesterona; Syntex SA, Argentina; n=10), CIDR con 1,9 g de progesterona
(Pfizer Salud Animal S.A., Argentina; n=10), o CIDR con 1,38 g de progesterona
(Pfizer Animal Health, USA; n=10).

Todos los dispositivos se colocaron 24 h después de la segunda PGF y se
dejaron por 31 dias. Se obtuvieron muestras de sangre para el andlisis de
progesterona en intervalos de 6 h durante las primeras 24 h, luego todos los dias
durante una semana y cada 2 dias por 25 dias mas. Se observo a las vacas dos

veces por dia para confirmar que no se hubieran salido los dispositivos vaginales.

Las vacas no mostraron evidencia de molestia con ninguno de los dispositivos
vaginales y no hubo diferencias en las pérdidas. Tampoco hubo diferencias en los
picos de las concentraciones de progesterona (ng/ml), entre los grupos (CueMate:
5,0+1,1; DIB: 3.9+0.6, 1,9 g CIDR: 4,6+0,6; 1,38 g CIDR 3,7+0,4; P=0,51). Las
concentraciones medias (xEE), de progesterona en el periodo de insercién de 31
dias difirieron entre 1,9 g CIDR (1,8+0,2 ng/ml) y DIB (1,5+0,1 ng/ml, P<0,006).
Con Cue-Mate (1,5+0,2 ng/ml) y 1,38 g CIDR (1,6+0,1 ng/ml), fueron intermedias

y no difirieron entre si.

Cuando se evaluaron los datos desde la insercion hasta el Dia 7, las
concentraciones de progesterona en plasma no difirieron entre los grupos. Sin
embargo, las concentraciones de progesterona desde la insercién hasta el Dia 21
fueron mayores (P<0,03), en las vacas con 1,9 g CIDR (2,1+0,1 ng/ml), que en las
vacas con DIB (1,6+0,1 ng/ml), o 1,38 g CIDR (1,6+0,1 ng/ml), con Cue-Mate
(1,7+0,1 ng/ml).
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D. TRATAMIENTOS CON DISPOSITIVOS DE LIBERACION DE
PROGESTERONA, ESTRADIOL Y ECG

Bajo condiciones normales, una vaca posee el potencial de ovular poco tiempo
después del parto (Wiltbank, M. et al., 2002). Sin embargo, el ganado bovino
lechero bajo condiciones de pastoreo con frecuencia posee una alta incidencia de
anestro posparto que extiende el intervalo desde el parto hasta la concepcion y
como consecuencia, afecta de manera negativa su desempefio reproductivo
(Cavalieri, J. et al., 2006). La utilizacion de 400 Ul de eCG al momento de retirar
el dispositivo de liberacion de progesterona dio como resultado un aumento en la
concentracion de progesterona en plasma y en las tasas de prefiez en vacas
amamantadas tratadas durante el anestro posparto (Baruselli, P. et al., 2004).
Desarrollamos la hipotesis de que el tratamiento con eCG puede resultar util para
aumentar las tasas de prefiez dado que la IATF mejora la eficiencia reproductiva

en los rodeos lecheros pastoriles.

Se diseflaron tres experimentos para evaluar los efectos de diferentes
tratamientos para sincronizar la ovulacién en las tasas de prefiez después de la
IATF en vacas lecheras en lactancia (Veneranda, F. et al, 2008). En el
Experimento 1, se utilizaron 40 vacas Holstein con 57,8 + 1,5 d de posparto
(rango, 47 a 82 d), con una produccion de leche de 30,2 + 0,8 kg por d (rango,
14,0 a 40,7 L), y un escore de condicién corporal (BCS), de 2,8 + 0,0 (rango, 2,5 a
3,5; escala de 1 a 5), y lactancias de 2,5 + 0,2 (rango, 1 a 7). Las vacas se
alimentaban de alfalfa y recibian un complemento de raciones balanceadas con el
13% de proteina bruta (320 g/L de leche), mas ensilaje de maiz (20 kg/vaca). Las
vacas se agruparon por dias posparto y fueron asignadas de manera aleatoria a 1
de los 4 grupos de tratamiento. A las vacas en los grupos de tratamiento con
progesterona y estradiol (P4+EB), se les aplicé un dispositivo intravagina