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RESUMEN

La elaboracion una guia de abordaje oportuno para la prevencién de violencia de género en nifios de
los centros de desarrollo infantil del cantdon EI Empalme, tuvo un enfoque mixto; con una poblacion
compuesta por dos grupos el primero son los 153 padres y madres de las nifias y nifios que asisten a
los centros de Desarrollo Infantil y el segundo grupo conformado por las 28 educadoras. Se
establecieron parametros de accion para el manejo de la violencia de género en nifios y nifias
reconociendo y garantizando los derechos del menor indistintamente de su sexo, género o edad; se
pretende velar por su salud mental, fisica y emocional garantizando una calidad de vida digna y
segura. Se capacité a las educadoras para que ellas sean un nexo con la familia de nifios y nifias de
los Centros de Desarrollo Infantil en temas de prevencién de violencia. Entre los principales hallazgos
se obtuvo que nifios y nifias sufren algln tipo de maltrato en sus hogares por parte de sus padres,
madres o algun familiar, sin embargo no se percibe como un problema ya que las familias tienen
arraigado un modelo de crianza generacional en el cual reprender con golpes e insultos es la mejor
manera de criar hijos ejemplares y brillantes, asi también se obtuvo que otro de los factores
desencadenantes de violencia es la falta de empatia, el estrés familiar ante una situacion econémica
irregular e inestable. Finalmente se implementd la guia a través de capacitaciones dirigidas a las

educadoras.

Palabras clave: <SALUD PUBLICA>, <PREVENCION DE VIOLENCIA>, <NINOS Y
NINAS>, >CRIANZA RESPETUOSA>, <GUIA>, <EDUCADORAS Y COORDINADORAS>,
<CENTROS DE DESARROLLO INFANTIL>, <EL EMPALME (CANTON)=>
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SUMMARY / ABSTRACT

The development of a guide for a timely approach to the prevention of gender violence in children in
the child development centers of the canton of EI Empalme, was based on a mixed approach; with a
population composed of two groups, the first being the 153 parents of the children attending the child
development centers and the second group made up of 28 educators. Parameters of action were
established for the management of gender violence in children, recognizing and guaranteeing the
rights of minors regardless of their sex, gender or age; the aim is to ensure their mental, physical and
emotional health, guaranteeing a dignified and safe quality of life. Educators were trained to be a link
with the families of boys and girls in the Child Development Centers on issues of violence prevention.
Among the main discoveries, it was found that boys and girls suffer some type of mistreatment at
home by their fathers, mothers or relatives; however, it is not perceived as a problem since families
have an ingrained generational parenting model in which reprimanding with blows and insults is the
best way to raise exemplary and brilliant children, as well as the lack of empathy, family stress due
to an irregular and unstable economic situation, were also found to be other factors that trigger

violence. Finally, the guide was implemented through training sessions for educators.

Keywords: <PUBLIC HEALTH>, <VIOLENCE PREVENTION>,  <CHILDREN>,
<RESPECTFUL PARENTING>, <GUIDANCE>, <EDUCATORS>, <CHILD DEVELOPMENT
CENTERS>, <EL EMPALME (CANTON)>.
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CAPITULO |

1. INTRODUCCION

Desde el afio 2012 se marca un hito en la atencién Infantil Integral gracias a la declaratoria de la
politica publica en donde se dispone que todos los servicios publicos, privados o empresariales de
atencidn infantil deben cumplir con todos los estandares de calidad, es por lo que desde el afio 2013
el estado ya asigna recursos para que sean invertidos en los primeros afios de vida, de esta manera la

sociedad seria la mejor redituada.

La cabecera cantonal de EI Empalme es la parroquia Velasco Ibarra, lugar donde se agrupa gran parte
de su poblacién total que suma aproximadamente: 86.073 habitantes, este es el Gltimo canton de
Guayas por lo que sus colindantes son la provincia de Manabi y Babahoyo por lo que es un cantén
con gran movimiento humano, el 48.6% de la poblacion se dedica a la agricultura, ganaderia y a la
produccién maderera. Su poblacién esta conformada por el 48.9% de mujeres y 51.1% de hombres.
(INEC, 2010)

En el canton el Empalme existen 7 Centros de Desarrollo Infantil mismos que mantienen un convenio
firmado con el Gobierno Auténomo Descentralizado Municipal, en el mismo se atiende a 252 nifios
y nifias en edades de 12 de 36 meses, donde la mayoria de los beneficiados son la poblacion de bajos
recursos econdmicos, permitiendo que nifios y nifias gocen de derechos en torno a la educacion, salud,

nutricion, cuidado y proteccion. (Gobierno Auténomo Descentralizado del cantén EI Empalme, 2022)

La Guia de Abordaje oportuno para la prevencion de violencia de género en nifios esta dirigida a los
Centros de Desarrollo Infantil ubicados en el Cantén EI Empalme provincia del Guayas, cuyo
principal objetivo es garantizar la proteccion de derechos de los nifios y nifias de 12 meses a 36 meses
de edad en igualdad de oportunidades y condiciones, logrando asi su pleno desarrollo en un entorno
sociocultural y ambiental arménicos, con la participacion y corresponsabilidad bilateral de la familia,

la comunidad y el Estado.

Actualmente los Centros de Desarrollo Infantil no cuentan con una guia que ayude a las cuidadoras a
detectar y prevenir la violencia en los menores que acuden a los centros, en ocasiones las cuidadoras
se han encontrado con nifios y nifias cuyos derechos han sido vulnerados, nifios y nifias que no tienen
cubiertas sus necesidades mas basicas, siendo esto un impedimento para su desarrollo o integracién

con la sociedad.



Siempre es importante mantener al personal que labora con nifios y nifias actualizados y capacitados
en cuanto a conocimientos tedricos basicos sobre la proteccion de la infancia y maltrato infantil, es
primordial que aprendan a detectar los signos de maltrato, pero sobre todo que conozcan los

procedimientos a seguir en caso de detectarlos.
1.1 Problema de investigacion

1.1.1 Planteamiento del problema

La violencia de género ha sido una problematica que desde hace varios afios se ha convertido en
prioridad dentro de las leyes ecuatorianas, América Latina y el Caribe, estamos a 8 afios de que se
cumpla la agenda 2030 de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) , como objetivo general 5 se
plantea la Igualdad de género, y entre cuyas metas se encuentra la 5.2 que propone “Eliminar todas
las formas de violencia contra todas las mujeres y las nifias en los &mbitos publico y privado, incluidas
la trata y la explotacion sexual y otros tipos de explotacion” (meta 2 del ODS 5: Lograr la igualdad

entre los géneros y empoderar a todas las mujeres y las nifias).

En Ecuador los actos violentos han ido en aumento y no es por los procesos sociales de
industrializacion y modernizacion, al contrario, ha estado perenemente en el desarrollo de la
humanidad, en la actualidad la sociedad la asume como algo cotidiano que no tiene relevancia dentro
del desarrollo de la sociedad. El Gobierno plantea estrategias, programas que mitiguen el acelerado
indice de violencia que vive el pais, solo en el canton EI Empalme se reportaron 28 muertes violentas

en el afio 2021, esto es equivalente un 7,14% al afio 2020. (La Hora, 2022)

El Ministerio de Economia Popular y Solidaria como institucion garante de derechos, acoge a nifios
y nifias mismos que gozaran de algunos beneficios y estaran protegidos por el estado, los Centros de
Desarrollo Integral se han convertido en el lugar donde los nifios y nifias pasan la mayor cantidad de
tiempo, por tanto, las educadoras deben ser profesionales cualificados que puedan observar sus

conductas, compararlas y diferenciarlas a los patrones estandar del desarrollo.
1.1.2  Formulacién del problema

¢La implementacién de una guia de Abordaje oportuno para la prevencidn de violencia de género en
nifios de los Centros de Desarrollo Infantil del Cantén EI Empalme, sera de ayuda a las educadoras
para identificar los riesgos a los cuales estan expuestos lo nifios y nifias, asi como las posibilidades
de apoyo?



1.1.3 Justificacién

Los nifios y nifias son el grupo poblacional mas importante en el cual se debe trabajar, los nifios y las
nifias son la base de una futura sociedad, si se quiere mejorar como pais y convertirse en un mundo
donde exista mas empatia, responsabilidad social, respeto debemos seguir fortaleciendo y cuidando
las bases, es cierto cuando en la literatura se menciona que los nifios son el futuro de la patria, pero
ese futuro también debe ser un sitio seguro, la prevencién de la violencia de género es un trabajo que
no se lo realiza aisladamente, al contrario deben existir programas, proyectos, leyes, acuerdos, pero

sobre todo un gobierno que busque el bienestar de su pueblo.

La Constitucién de la Republica del Ecuador en su articulo 46 estipula muy claramente que el Estado
sera el encargado de establecer politicas publicas, asi como programas que aseguren a las nifias, nifios
y adolescentes una atencion integral a nifios menores de seis afios y que se garantice su nutricion,
salud, educacion y cuidado diario, asi también se exige una proteccion y atencion contra todo tipo de
violencia, maltrato, explotacion sexual o de cualquier otra indole, o contra la negligencia que

provoque tales situaciones.

Amparadas en las leyes, convenios y garantias de derechos de las nifias y los nifios los Centros de
Desarrollo Infantil deben ser ese refugio seguro para la infancia, debe convertirse en un ambito idéneo
para detectar las situaciones de desproteccion que puedan estar viviendo los nifios fuera de los centros.
Las educadoras tienen un papel muy importante y decisivo en la formacion y cuidado del menor, ellas
son el primer filtro ya que su cercania les permite adquirir un conocimiento profundo de cada uno de
ellos, de igual manera son quienes mantienen el contacto con la familia permitiéndoles tener una

vision mucho méas amplia de las relaciones que mantienen.

Es importante contar con una guia que ayude a las educadoras a detectar cualquier tipo de
desproteccion que el nifio o nifia este sufriendo, esto le ayudara a intervenir de una manera adecuada
pudiendo de esta manera detener el problema y prevenir situaciones que puedan poner un mayor
peligro al menor, la violencia es un circulo que debemos romper, estar capacitados, conocer los

protocolos puede poner un alto a la violencia.
1.1.4  Obijetivos
1.1.4.1 Obijetivo general

Implementar una guia de abordaje oportuno para la prevencion de la violencia de género en nifios que

acuden a los Centros de Desarrollo Infantil del Cantén EI Empalme.



1.1.4.2 Obijetivos especificos

e Diagnosticar los conocimientos, practicas respecto a violencia de género de todo el personal
que labora en los Centros de Desarrollo Infantil del Cantén El Empalme.

o Determinar las variables y parametros mas relevantes sobre violencia de género, practicas de
crianza de nifios, tomando en cuenta las modalidades de cuidado y contencidn por parte de
sus adultos responsables.

e Desarrollar la guia de deteccion oportuna y el abordaje temprano de nifios y nifias con
problemas de violencia de género

e Evaluar la guia implementada.
1.1.4.3 Hipotesis general

La guia de abordaje oportuno para la prevencion de violencia en nifios en los Centros de Desarrollo

Infantil del Cantén EI Empalme serd una herramienta Util para las educadoras.
1.1.4.4. Hipétesis especificas

El diagnéstico de conocimientos, practicas respecto a violencia de género de todo el personal que
labora en los Centros de Desarrollo Infantil del Cantén EI Empalme permitira conocer la realidad de

los menores.

Las variables y parametros mas relevantes sobre violencia de género, practicas de crianza de nifios,
tomando en cuenta las modalidades de cuidado y contencion por parte de sus adultos responsables

servird como base para la investigacion.

La guia de deteccion oportuna y el abordaje temprano de nifios con problemas de violencia de género

contara con toda la informacién necesaria para utilizacion



CAPITULO I

2. MARCO DE REFERENCIA

2.1 Antecedentes del problema

Nelson Mandela en un informe realizado por la Organizacion Mundial de la Salud en el afio 2002
menciona que el siglo XX marcara un hito en la historia por su alto grado de violencia, por el dolor
causado y el sufrimiento individual y cotidiano que sufren los nifios maltratados por las personas que
supuestamente deberian protegerlos, se dejara un legado a las futuras generaciones donde lo Gnico
gue aprenderan sera de violencia y las formas de ejercerla, es decir se creara una cultura de violencia
incluso las autoridades seran quienes respalden su uso desbaratando asi la esperanza de una sociedad

que busca un desarrollo econémico y social.

La Convencién de los Derechos del Nifio en 1989 establece la proteccion contra toda forma de
violencia, perjuicio o abuso fisico, descuido o negligencia, malos tratos o explotacion en esto se
incluye el abuso sexual de nifios, nifias y adolescentes, mientras estos se encuentren bajo el cuidado
0 proteccion de sus tutores. En pocas palabras la violencia ejercida contra nifios, nifias y adolescentes
constituye un grave problema mundial con consecuencias extremadamente graves y permanentes
tanto sociales como de salud, la UNICEF en uno de sus estudios realizados en el afio 2006 estima que
de 10 menores en edades de 2 a 14 afios seis sufren algun tipo de violencia ejercida por alguno de sus
cuidadores. La variacion y el alcance de las formas de violencia ejercida contra los nifios y nifias en
los Gltimos afios se esta haciendo visible, asi como el dafio que estan causando, el estimado que se
menciona en la literatura muestra que una cuarta parte de todos los adultos sufrieron maltrato fisico
durante su periodo de nifiez y adolescencia, también se muestra que una de cada cinco mujeres y uno
de cada trece hombres afirman haber sido victimas de violencia sexual en su infancia. Mostrando a la
violencia como un legado que cada vez se arraigando en la vida y la cotidianidad de las personas.
(UNICEF, 2006).

En América Latina y el Caribe la UNICEF realiza un estudio en el afio 2017 sobre la Violencia en la
primera infancia sefialando que dos de cada tres nifias y nifios en edades comprendidas de 2 y 4 afios
experimentan algun tipo de disciplina violenta esta puede ser agresion fisica, agresion psicoldgica. Es
un deber del Estado garantizar el derecho de los nifios y nifias al acceso a salud, la seguridad y su
bienestar durante los primeros afios de vida siendo esto una garantia para su desarrollo futuro. Es
decir, el crecer en un ambiente seguro, libre de cualquier tipo de violencia y maltrato debe ser el acto
preventivo mas eficiente que producira resultados totalmente favorables en etapas posteriores de la

vida que recurrir a rehabilitaciones cuando sean adolescentes.



Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) dispuestos para alcanzar hasta el afio 2030 pretenden
lograr un giro en el compromiso del Gobierno para garantizar un entorno seguro de desarrollo de los
nifios, invirtiendo en la primera infancia y eliminando todas las formas de Violencia Contra los Nifios
que es una violacion a los derechos humanos y se convierte en un problema de salud no solo local

sino global.

En el Ecuador, el Codigo Organico Integral Penal, menciona en su articulo 155 que: “se considera
violencia toda accion que consista en maltrato fisico, psicolégico o sexual, ejecutado por un miembro
de la familia en contra de la mujer o demas integrantes del nucleo familiar” (Asamblea Nacional del
Ecuador, 2018). Asi también EI Cédigo de la Nifiez y la Adolescencia creado en el afio 2003, en su

articulo 50, garantiza la integridad fisica y psicolégica de un nifio. (Pesantes, 2019).

Tomando en cuenta la importancia de erradicar esta problematica, el Ministerio de Salud Publica y el
Ministerio de Economia Popular y Solidario estan tomando importantes medidas para crear y articular
su participacion con organismos internacionales en la prevencién como una respuesta a la violencia
ejercida contra nifios, nifias y adolescentes desde ahi nace la creacion de los Centros de Desarrollo
Infantil mismos que entraron en funcionamiento desde el afio 2013 hasta la actualidad. Un nifio que
sufre violencia, con frecuencia muestran bajos niveles de desarrollo socio emocional por ende estan
expuestos a repetir patrones de violencia que se ven reflejados en actos contra otros nifios y adultos,
brindar estrategias de deteccion oportuna ayuda a reducir el riesgo de todo tipo de abuso en los nifios

y nifias.

La prevencion de la violencia contra nifios y nifias requiere de un trabajo mancomunado y
multisectorial donde todos los gabinetes del estado colaboren y sean ese nexo para fortalecer las
relaciones de la familia, escuela y la comunidad este modelo ecoldgico es primordial para crear el
ambiente seguro de crianza y desarrollo de la infancia, que se debe seguir trabajando encaminado a

la erradicacion de cualquier tipo de violencia.
2.2 Bases teoricas

2.2.1 Violencia

La Organizacion Mundial de la Salud define como el uso deliberado de la fuerza fisica o el poder, ya
sea en grado de amenaza o efectivo, contra uno mismo, otra persona, un grupo o comunidad, que
cause o tenga muchas posibilidades de causar lesiones, muerte, dafios psicologicos, trastornos del
desarrollo o privaciones. Cada afio se estima que mas de 1,6 millones de personas alrededor del

mundo pierden la vida de forma violenta, no solo eso, sino que por cada persona muerte a causa de



la violencia existe otro nimero de personas afectadas ya sea con heridas o sufren algln tipo de

problema fisico, sexual o psicoldgico. (Primer informe mundial sobre la violencia y la salud, 2002).

La violencia se considera como un componente inevitable del desarrollo humano, nos han hecho creer
que es una realidad ante la cual se debe reaccionar antes que prevenirla, la salud publica juega un
papel muy importante en la prevencién de la violencia y como muchos autores dicen la violencia no
tiene un concepto definido o que sea facil de definir sino que es una construccién teérica de los
supuestos, vivencias y la apreciacion de quien quiere emitir una definicion, el entorno donde vive, la
influencia de la cultura, se mide de acuerdo a como los valores y las normas sociales siguen

evolucionando.
2.2.2 Clasificacion de la violencia

La clasificacion que se utiliza en el Informe mundial sobre la violencia y la salud la divide en tres
grandes grupos como son: violencia dirigida contra uno mismo, violencia interpersonal y violencia

colectiva, pero no solo eso, sino que se desglosa mas especificamente.

La violencia dirigida contra uno mismo abarca lo que son los comportamientos suicidad y las
autolesiones, estos asi mismo van desde el solo hecho de pensar quitarse la vida, buscar la forma de

hacerlo, el intentar matarse y la culminacién del acto.
La violencia interpersonal tiene una subdivision:

Violencia intrafamiliar o de pareja: la mayoria de los casos se produce entre miembros de una familia
o0 parejas, por lo general sucede en el hogar, aunque no es exclusivo. Unos ejemplos claros de este
tipo de violencia son el maltrato a los nifios y nifias, violencia contra la pareja y el maltrato a las

personas de la tercera edad.

Violencia comunitaria: se da por lo general entre individuos no relacionados entre si que pueden o no
ser conocidos y se da fuera del hogar. Un ejemplo es la violencia juvenil, violaciones y agresiones
sexuales, violencia ejercida en establecimientos educativos, lugares de trabajo y residencia de

personas vulnerables.

La violencia colectiva es el uso de violencia ejercida por un grupo de personas identificadas como
miembros de un clan frente a otro conjunto de individuos, con el objetivo de lograr poderes politicos,
econdmicos o sociales, adoptando diversas formas como son los conflictos armados, violaciones de

los derechos humanos, el crimen organizado o el terrorismo.



2.2.3 Violencia infantil

Estd definida como toda forma de maltrato ya sea fisico y/o emocional, abuso sexual, abandono o
trato negligente, o explotacion comercial o de otro tipo de nifios y nifias que da como resultado un
dafio real o potencial a la salud, la supervivencia, el desarrollo o la dignidad del infante. (Norman,
2012). En una encuesta realizada en el Ecuador en el afio 2016 sobre la situacion de la nifiez y
adolescencia muestra que el principal desafio que enfrenta el pais es erradicar la violencia infantil,
los datos reflejan que las nifias y nifios sufren violencia en los lugares donde ellos deberian estar
protegidos como es el hogar, la escuela o su entorno comunitario. Segun este estudio, el 40% de los
nifios, nifias y adolescentes recibe algun tipo de violencia por parte de su progenitores o personas

cuidadoras, el 26% por parte del cuerpo docente.

Un representante de la UNICEF en Ecuador afirma que de acuerdo a estudios la violencia afecta a los
nifios y nifas en edades comprendidas entre los 5y 11 afios, de este grupo casi el 50% fue agredido
fisica y psicologicamente, también sefialan que existe mayor incidencia en las zonas rurales con un
42% que la zona urbana con un 36% y es mas frecuente en nifios y nifias afroamericanos con un 52%,

seguido por la poblacion indigena 48% y la mestiza con un 34%. (UNICEF, 2020)
2.2.4 Dimension de la violencia infantil en el Ecuador

Datos registrados en la encuesta de la Situacion de la Nifiez y Adolescencia, realizada por la Unicef
en el afio 2019, indica que el 47% de los nifios y adolescentes han recibido algun tipo de maltrato por
parte de sus padres. Asi mismo el Observatorio Social de Ecuador alert6 que cuatro de cada diez nifios
y adolescentes sufren de insultos, burlas, encierros o sus padres los han dejado sin alimento como

parte del castigo para conseguir asi obediencia. (Organizacion Mundial de la salud, 2020)

Por su parte la Policia Especializada para Nifias, Nifios y Adolescentes (DINAPEN) registro 5039
alertas de casos de violencia fisica y sexual a nifios y adolescentes en el afio 2018 a nivel nacional y

solo en el Provincia de Guayas se registraron 427 denuncias. (Pesantes, 2019)
2.2.5 Maltrato y abandono de nifios y nifias por parte de padres y otros cuidadores

La Organizacion Mundial de la salud estima que en todo el mundo existen un gran nimero de nifios
y nifias que sufren maltrato y abandono por parte de sus cuidadores o padres, y aunque las
investigaciones no han determinado un nimero exacto o una estadistica clara, se estima que en afio
2000 se contabilizaron 57000 homicidios de nifios menores de 15 afios en el mundo, siendo esta una
cifra demasiado alta, sin considerar que las edades con més peligro son los nifios que se encuentran

entre los 0 y 4 afios aqui la tasa de homicidio supera 2 veces la cifra registrada en los nifios de 5y 14



afios es decir que el 5,2 frente al 2,1 por 100000 habitantes. Siendo las muertes mas comunes
traumatismos craneales, traumatismos abdominales y asfixias intencionada. (Organizacién

Panamericana de la Salud, 2010)

La literatura indica que en muchos paises de América latina y el Caribe las mujeres recurren con mas
frecuencia al castigo fisico en relacién a los hombres, esto se deberia a que el menor pasa un tiempo
considerable con la madre, sin embargo, cuando las lesiones son altamente graves o incluso causaron
la muerte del menor lo probable es que haya sido un hombre. El grupo de edad con mayor probabilidad
a sufrir violencia son los nifios pequefios mientras que el grupo vulnerable a sufrir violencia sexual
son menores que estan alcanzado la pubertad o la adolescencia, estadisticamente sé que
aproximadamente el 20% de las mujeres y el 5% - 10% de los hombres han sufrido durante su

infancia. (Organizacion Panamericana de la Salud, 2002)
2.2.6  Consecuencias de la violencia contra nifios, nifias y adolescentes

Todo tipo de violencia, maltrato o abuso ejercido contra el nifio, nifia 0 adolescente implica un riesgo
importantisimo para la salud convirtiéndose en una carga inmensa para el sistema de salud en su
dualidad salud — enfermedad y no solo de manera local sino también mundial. Las alteraciones en su
desarrollo y el deterioro de la salud fisica y mental que sufren los infantes victimas de violencia
repercuten en su vida adulta y se ven reflejados como trastornos en la conducta y el estilo de vida que
Ileva predisponiéndolo a enfermedades cronicas no transmisibles y obviamente a la replicacion de la

violencia que viene siendo generacional. (Mesa-Gresa, 2011)

Barudy realizo un estudio en 1998 donde demuestra que nifios con casos extremos de violencia y
estrés, sufren alteraciones en el sistema nervioso e inmunitario capaces de ocasionar trastornos de
conducta en la vida adulta, esto es el desenlace para volver al circulo de la violencia, depresion,
consumo de estupefacientes, practicas sexuales de riesgo y embarazos no deseados, comportamientos
de riesgo que pueden ser prevenidos, muchos de estos problemas son desencadenantes de
enfermedades cardiovasculares, céancer, infecciones de transmision sexual e incluso suicidio.
(Barudy, 1998)

2.2.7 Conductas que podrian sugerir violencia o negligencia

Existen ciertas conductas reflejadas en nifios y nifias que serian sefial de la existencia de maltrato o
negligencia en el hogar; es importante tomar en cuenta que el comportamiento de los nifios es muy

volatil es decir en ocasiones podrian asumir ciertas conductas. (Chilcare Health Program, 2017)

e  Suestado de animo cambia repentinamente



e  Siente miedo cuando ve a personas especificas

e  Esta siempre de malhumor o muy irritable

e La manera mas facil de llamar la atencion es la manipulacion

e  Su autoestima es baja

e  Muestra retraso en el desarrollo sin una razon justificable

e Le esdificil hacer amigos o llevarse con otros nifios

e  Se siente incdbmodo cuando una persona adulta muestra afecto y tiene contacto

e  Siempre dice estar enfermo o se queja por dolores en su cuerpo estos pueden ser de estbmago en
muchas ocasiones vomitos

e Cuando realiza actividades se desconecta de la realidad y es muy dificil traerlo de su retraimiento
2.2.8 Intervenciones en casos de sospechas de maltrato en nifios y nifias

La atencion que se debe prestar al infante victima de violencia debe ser integral y multidisciplinaria
y estar determinada por el tipo de violencia que haya sido detectada, si el menor tiene lesiones visibles
se le debe proporcionar una atencion clinica correspondiente para tratar sus lesiones y dar

seguimiento, acompafiado de un tratamiento emocional y psicologico.

Se debe evaluar y determinar la severidad del dafio o el nivel de riesgo al cual estd expuesto, se sugiere
establecer una frecuencia y la gravedad de las lesiones, asi como instaurar el grado de vulnerabilidad.
Analizar la probabilidad de ocurrencia de la violencia o el abuso, este puede ser una violencia no
probable es decir que no sea detectable de manera visual por lo que, si existe una sospecha o el
comportamiento del nifio, nifia nos muestra que algo va mal con su desarrollo habitual se debe

programar un seguimiento al menor y la familia.

De confirmar que existe violencia ejercida en el menor notificar la situacién o pedir la colaboracion
de otro grupo de soporte en este caso puede ser Servicio Social de la institucion donde este suscitando
el incidente o alguna institucion que se encuentre en la obligacion de brindar una ayuda emergente a
un menor en situacion de riesgo un ejemplo seria el Ministerio de Salud Publica de la localidad, si la
violencia tiene repercusiones que pueden llegar a causar un dafio permanente en el menor o puede
llegar atentar contra su vida se debe establecer un protocolo donde la institucion que intervenga sea

la Policia Nacional.
2.2.9 Prevencion de la violencia infantil

Los centros educativos o centros de cuidado infantil son los Unicos lugares donde se puede observar

a diario a los nifios en edades tempranas por personas formadas académicamente en educacion que
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recibieron una capacitacion para observar el comportamiento y desarrollo de los pequefios. Por ende,
el educador es la fuente de apoyo e informacién a los padres de familia que acuden a los centros, esta

responsabilidad conlleva:

e Brindar informacion de calidad a las familias del cuidado en el desarrollo infantil, asi como las
medidas disciplinarias apropiadas.

e Eslaguia de las buenas practicas para el cuidado del menor.

o Es el enlace de la familia con la institucion y su rol es crear un ambiente de confianza donde
ayude solventar inquietudes.

e Ayuda a padres a crear relaciones efectivas con sus hijos.

e  Capacitar a los padres de familia en los diferentes tipos de violencia que un menor podria estar
expuesto en el hogar.

¢ Informar a los padres que el educador esta en la obligacidn de reportar cualquier tipo de sospecha
de violencia infantil.

e  Educar a los nifios y nifias sobre su derecho a decir que NO ante una situacién que le genere
incomodidad.

e Brindar un apoyo a los padres de familia que se sientes acongojados por la forma de crianza de

los nifios y nifas.
2.2.10 Consecuencias de la violencia en nifios y nifias

La Organizacion Mundial de la salud en el afio 2002 estimé que alrededor del mundo se registraron
31000 homicidios en menores de 15 afios y estos se debieron a violencia infantil, hay que considerar
que esta cifra puede ser mayor ya que muchos casos no han sido contabilizados, el grupo poblacional
con mayor riesgo es el comprendido de 0 a 4 afios que estadisticamente semejan a més del doble de

los casos de nifios en edades de 5 afios en adelante.

Pues bien, las consecuencias por violencia son alteraciones sé que reflejan en distintas areas del
desarrollo del menor, estas pueden ser a nivel cognitivo, bioldgico, social, emocional, conductual y

psicosexual, la gravedad de las consecuencias dependera siempre de distintas variables como son:

e Laintensidad de violencia que ha sufrido el menor

e La prolongacion y cronicidad

e  Caracteristicas del nifio, estas pueden ser edad o sexo
e Larelacion que existe entre el menor y el o la agresora

e El uso o no de violencia fisica
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e  Siexiste apoyo por parte de otros miembros de la familia a la victima

e Larespuesta del entorno ante situaciones de violencia que sufre el menor.

Los menores que sufrieron o fueron expuestos a conductas negligentes o violentas son propensos a
sufrir problemas sociales y emocionales, del mismo modo el haber crecido bajo actos violentos llenos
de agresiones fisicas incrementa el riesgo de convertirse en un adulto violento que repita patrones
conductuales o que tenga problemas de comportamiento antisocial, es mas propenso a tener intentos
de suicidio, depresion, consumo de sustancias como alcohol y drogas y un diagnostico de ansiedad
generalizada (Gobierno de Chile, 2013).

2.3 Marco conceptual

Maltrato infantil: Dafios y negligencias de que son victimas los menores de 18 afios, en todos sus
tipos, ocasionando perjuicio en su salud, desarrollo o autoestima, poniendo en peligro su
supervivencia, aprovechandose de la confianza, responsabilidad o poder. (Organizacion Mundial de
la Salud, 2016)

Violencia: uso intencional de la fuerza fisica o el poder real o como amenaza contra uno mismo, una
persona, grupo o comunidad que tiene como resultado la probabilidad de dafio psicolégico, lesiones,

la muerte, privacion o mal desarrollo. (Organizacion Mundial de la Salud, 2016)

Psicoldgico: el término se define como relativo o perteneciente a la psique humana y ésta como alma

humana. (Diccionario de la Real Academia Espafiola)

Acciones preventivas: son aquellas acciones tomadas para eliminar la causa de una situacion
potencialmente indeseable o peligrosa que altera el bienestar de una persona o un conglomerado.
(Alarcon Douglas, 2014)

Crianza segura: compete una correcta estimulacion de la autoestima, reconocer las buenas acciones,
establecer limites y ser coherente con la disciplina del menor, tener tiempo de calidad con pequefios,
ser un excelente modelo que seguir, lograr tener una correcta comunicacion, demostrar que el amor
de padres es incondicional, pero sobre todo estar consciente de sus propias limitaciones y necesidades.
(Dowshen Steven, 2015)

Nifiez: su concepto ha ido cambiando paulatinamente, en la edad antigua no era entendida como una
edad con particularidades propias, sino que al contrario los nifios eran considerados como adultos
pequefios, es una etapa hasta llegar a la vida adulta que se vuelve vulnerable debido a su propio
desarrollo. (Minnicelli, 2003)
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Los malos tratos: en este punto se incluyen la violencia fisica, violencia sexual, violencia psicologica
0 emocional, aqui también se incluye el castigo violento, el trato negligente a los lactantes, nifios y
adolescentes, todo esto ocasionados por sus padres, cuidadores y otras figuras de autoridad, esos actos
se presentan principalmente en el hogar, la escuela y centros de cuidado residencial. (Fondo de las

Naciones Unidas para la Infancia, 2017).

Cuidadoras: es una persona con habilidades y destrezas que se encarga de cuidar a otra, creando un

ambiente de confianza y armoénico para su desarrollo. (Rivas, 2010)

Entorno seguro: se describe como un espacio seguro donde existe buen trato, libre de cualquier tipo
de violencia, abuso o explotacion, en este espacio todas las personas se rigen y respetan lo que

enmarcan los derechos humanos. (Aldeas Infantiles SOS)

Conductas negligentes: es la accion de omisién a las reglas que implica un riesgo ya sea para uno

mismo o para terceros. (Gobierno de Chile)

Adulto violento: es una persona que tiene una forma de actuar agresiva, misma que puede causar

dafo a otras personas que se encuentran a su alrededor. (Asociacion Espafiola de Pediatria)

Victima: es toda persona que haya sufrido indirectamente un ataque a sus derechos ya sea esta una
conducta delictiva o violencia ocasionada por accién u omision que derive a una infraccion penal o

hecho ilicito, esta puede ser fisica o psiquica. (La carta Iberoamericana de Derechos de las Victimas)

Factor de riesgo: es cualquier circunstancia que se puede detectar en una persona o en un grupo de
personas que se asocia con el aumento de la probabilidad de padecer, desarrollar o exponerse a un

proceso moérbido. (Fernandez, 2014)

Salud: es un estado de completo bienestar fisico, mental y social, y no solamente la ausencia de

afecciones o enfermedades. (Organizacion Mundial de la Salud, 1948)

Centros de Desarrollo Infantil: constituyen una de las modalidades creadas por el gobierno de turno
cuya finalidad es la de prestacién de servicios institucionalizados dirigidos a atender nifias y nifios
gue no tienen un adulto responsable de su cuidado. (Ministerio de Inclusién Econémica y Social,
2013)

Nivel de conocimiento: es la capacidad que tiene el hombre para establecer conceptos, razonar
informacién y compararla con la existente en la memoria, asi como clasificarla, interpretarla o

categorizarla. (Pareja 2013)
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Prevencién de violencia: es una forma de aumentar las relaciones sanas, estables y estimulantes con
el fin de desarrollar habilidades que reduzcan la probabilidad de sufrir un abuso, asi como fomentar

la igualdad. (Organizacion Panamericana de la Salud)

Ministerio de Inclusion Econdmica y Social: es una entidad publica que ejerce rectoria y ejecuta
politicas, regulaciones, programas y servicios para la inclusion social y atencién durante el ciclo de
vida, con prioridad en la poblacién mas vulnerable en nifias, nifios, adolescentes, jovenes, adultos

mayores. (Institucién de Gobierno)

14



CAPITULO I

3. DISENO DE LA INVESTIGACION

3.1 Tipo y disefio de la investigacion

Se realiz6 una investigacion aplicada, con disefio descriptivo, observacional y no experimental que
incluyo a las educadoras de los Centros de Desarrollo Infantil del Cantén EI Empalme durante el

periodo noviembre 2021-marzo 2022.
3.2 Métodos de la investigacion

Para desarrollar la investigacion se realizd un estudio de cardcter cualitativo, puesto que se ha
recurrido a diferentes técnicas para el analisis de la informacidn obtenida en los Centros de Desarrollo
Infantil del Cantén ElI Empalme, esto con la finalidad de resaltar los problemas que tienen las
educadoras al momento de detectar algln tipo de violencia en los menores, pudiendo asi elaborar una

Guia de abordaje oportuno para la prevencion de violencia de género en nifios y nifias.
3.3 Enfoque de la investigacion

La investigacion tuvo un enfoque mixto, estuvo justificado por la aplicacion de unas encuestas que
permitieron obtener toda la informacién necesaria para dar cumplimiento a los objetivos de la
investigacion. Por su parte los elementos que corresponden al enfoque cuantitativo se resumieron en

el procesamiento de la informacion recopilada mediante la aplicacion de la estadistica descriptiva.
3.4 Alcance investigativo

La investigacion es de caracter exploratorio debido a que se efectud un espacio desconocido y no
estudiado en la poblacion Empalmense, de este modo la exploracion ayud6 a obtener informacion que
sirvio de base para la correcta elaboracion de una Guia de abordaje oportuno para la prevenciénde
violencia de género en nifios y nifias, puesto que el presente estudio busca convertir la informacionen
un factor que prevenga la violencia en los menores todo esto basada en las necesidades de la

poblacion.
3.5 Poblacion de estudio
La poblacion de estudio esté dividida en dos grupos de investigacion:

El primer grupo de investigacion constituido por un total de 28 educadoras distribuidas en los siete
Centros de Desarrollo Infantil del Cantdn el Empalme mismos que se encuentran en convenio con el

Ministerio de Inclusion Econémica y Social.
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El segundo grupo de investigacion esta constituido por un grupo 252 padres de familia que pertenecen

a los diferentes Centros de Desarrollo Infantil del Canton el Empalme.

3.6 Unidad de analisis

La unidad de andlisis del estudio esta conformada por las educadoras y los padres de familia de los

nifios y nifias que asisten a los Centros de Desarrollo Infantil.

3.7 Seleccién y tamafio de la muestra

El Universo esta conformado por el 100% de los padres y madres de los nifios y nifias que acuden a
los siete Centros de Desarrollo Infantil existentes en el canton el Empalme. Para determinar el tamafio
de muestra de padres de familia se utilizé la formula de calculo muestral para poblaciones conocidas:

Z2.p.q.N
TE2(N-1+Z%p.q

n

En este punto se aclara el significado de cada sigla:

n = muestra

N = Poblacion

Z = Porcentaje de confianza

p = Variabilidad positiva

g = Variabilidad negativa

E = Porcentaje de error
Después de realizar el calculo matematico se determiné que la muestra de investigacién tendria que
estar compuesta por un total de 153 padres de familia. La seleccion de esta se realiz6 teniendo en
cuenta el método aleatorio simple que garantizd que cada persona incluida dentro del universo de

investigacion tuviera las mismas posibilidades de participar en la investigacion.
3.7.1  Criterios de inclusion
Coordinadoras y educadoras

e Que lleven mas de 8 meses laborando en los centros de Desarrollo Infantil

e Que conozcan la realidad social del cantén EI Empalme

¢  Que hayan laborado presencialmente o hayan tenido contacto con los menores en el lapso de 8
meses anteriores al inicio de la investigacion.

e  Padres de familia
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e  Que sus hijos asistan desde hace aproximadamente 8 meses
3.7.2  Criterios de exclusién
Coordinadoras y educadoras

e  Que no conozcan la realidad del Canton el Empalme
e  Que no hayan tenido contacto con el menor ni una sola vez en los 8 meses
e Que estuvieron en desacuerdo en participar en la investigacion por lo que no firmaron el

consentimiento informado (anexo 1).
Padres de familia

e  Que no asistan de manera regular a las clases

e  Que no convivan con el menor y este bajo el cuidado de otra persona

¢  Que tenga algun tipo de enfermedad que no le permita participar en el proceso de investigacion
e Que estuvieron en desacuerdo en participar en la investigacion por lo que no firmaron el

consentimiento informado (anexo 1).
3.8 Identificacidn de variables

Variable Independiente: Guia

Variable Dependiente: Violencia de Género

3.9 Operacionalizacion de las variables
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Tabla 1-3: Operacionalizacién de variables

Variable Definicién Dimension Indicador Escala Instrumento
Cualitativa
Edad .
ordinal
S 12-36 meses
Documento Bioldgico Sexo
- Hombre
técnico que muier
Guia describe el Psicoldgico Afectacion del . J, . Cuestionario
. o Psicoldgica
conjunto de nifio/nifia .
. . social, sexual
normas a seguir Social . .
. Mama, papa,
Relacion con el
hermano
entorno
Violencia fisica
. . . . Cualitativa
Cualquier acto Medir distintos Violencia ordinal
. . violento o grados de psicolégica
Violencia de L, . . Leve . .
. agresion, basados | violencia en sus Cuestionario
género L - - . Moderada
en una situacion diferentes Violencia sexual Severa
de desigualdad modalidades
Violencia
patrimonial
Fuente y realizado por: Altamirano Angélica, 2021.
3.10  Matriz de consistencia
Tabla 2-3: Matriz de consistencia
Formulacion del Objetivo Hipotesis Variables Técnicas Instrumentos
problema General General
La guia de
Implementar abordaje y
¢La una guia parael | deteccion
implementacién de | abordaje y oportuna de
una guia para el deteccion nifios, nifias .
. L Variable
abordaje y oportuna para victimas de .
o . . - Independiente:
deteccion oportuna | prevenir la violencia de . Encuestas . .
iy . . . 3 Guia Cuestionario
permitira prevenir violencia de género en los Variable
Ia’V|oIenC|a.c~ie ginero e'n~ centros de Dependiente:
género en nifios, nifios, nifias Desarrollo Violencia de .
nifias que acuden a | que acuden a Infantil del énero Observacion Registros
los Centros de los Centros de Cantén El g
Desarrollo Infantil Desarrollo Empalme
del Canton el Infantil del ayudara a
Empalme? Canton el prevenir la
Empalme. violencia de
género

Fuente y realizado por: Altamirano Angélica, 2021.
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3.11 Instrumento de recoleccion de datos

Para el correcto desarrollo del estudio se realizaron tres cuestionarios de investigacion.

La primera fue una encuesta elaborada con 40 preguntas (anexo 2) dirigidas a los padres de familia
con la finalidad de Determinar las variables y parametros mas relevantes sobre violencia de género,

practicas de crianza, tomando en cuenta las modalidades de cuidado y contencion.

La segunda fue una encuesta, con un total de 15 preguntas (anexo 3) orientadas a la recoleccion de
informacién relacionada conocimientos, practicas respecto a violencia de género de todo el personal

gue labora en los Centros de Desarrollo Infantil del Cantén EI Empalme.

Esta encuesta estd dividida en tres sesiones; la primera elaborada con la finalidad de obtener
informacidn estratégica que muestre las caracteristicas generales de las educadoras. La segunda sesién
conformada por 4 preguntas orientadas hacia la obtencién de informacion sobre capacitacionesen
temas de violencia de género y la tercera seccién conformada por 11 preguntas que muestran los
conocimientos y précticas acerca de temas de prevencion de violencia de género en nifios y nifias en

edades de 12 a 36 meses.

La tercera encuesta esta conformada por 10 preguntas (anexo 4), encaminadas a evaluar la guia por
parte de las educadoras. Los resultados de este cuestionario aportaron tres niveles de evaluacion que

se describen a continuacion:

e Nivel de eficiencia bajo: dado por un porcentaje en las respuestas inferior al 50%
¢ Nivel de eficiencia medio: porcentaje en las respuestas entre el 51% y 75%

¢ Nivel de eficiencia alto: porcentaje en las respuestas superior al 76%

Las tres encuestas fueron disefiadas especificamente para este estudio. Previo a su aplicacion fueron
sometidas a la revision de un comité de expertos compuesto por 4 especialistas que laboran en el
Municipio del canton ElI Empalme. En este analisis se determino la validez y fiabilidad de los

instrumentos, pero sobre todo que vaya acorde a la poblacién objeto de investigacion.

3.12 Técnicade recoleccion de datos

En el estudio se utilizaron dos técnicas de investigacion: estas fueron lectura cientifica y encuestas.
La lectura cientifica permitio la obtencion de informacion actualizada a través de tesis, libros,
articulos cientificos y publicaciones de revistas sobre elementos generales y especificos para la
elaboracién sustentada de la guia. Permiti6 también conocer que en el pais no existe un instrumento

que ayude a medir el grado de violencia al que esta expuesto un menor.

19



Por su parte el cuestionario fue la técnica de investigacion que permitié aclarar las dudas relacionadas
con los objetivos y métodos de investigacion planteados. Adicionalmente se realizaron entrevistas

personales a padres de familia de ciertos nifios que acuden a los centros de desarrollo infantil.

El presente estudio se llevo a cabo durante 4 meses, en la primera fase se entrevisto y se aplicé la
encuesta a los padres de familia y a las educadoras de los Centros de Desarrollo Infantil distribuidos
en todo el canton el Empalme con el fin de recabar la informacidn suficiente que sirva de base en la
elaboracion de la guia. En la segunda fase se elabor6 la guia de Abordaje oportuno para la prevencion
de violencia de género en nifias y nifios de los centros de desarrollo infantil. En la tercera fase se
capacito a las educadoras en base al contenido de la guia, asi como su utilizacion. En la cuarta y

ultima fase se pidio a las educadoras contestar una encuesta de evaluacion y valoracion de la guia.

Tabla 3-3: Plan de recoleccidn de informacion

Preguntas bésicas Explicacion
¢Para qué? La recoleccion de informacion permite alcanzar los
objetivos de la investigacion.
¢De qué personas? Padres de familia

Educadoras de los centros de desarrollo infantil
Conocimientos sobre violencia de género en nifias y

¢Sobre qué aspectos? nifios. _ 5
Modos de cuidado y contencion por parte de sus padres

Forma de crianza

¢Quién? La responsable de recolectar toda la informacion sera:
Angélica Claribel Martinez Altamirano
¢Cuando? Diciembre 2021-abril 2022
¢Donde? Centros de Desarrollo Infantil del cantén el Empalme
¢Cuantas veces? La recoleccion de informacion se realizara una sola vez
¢ Qué técnicas de recoleccion? Cuestionarios
Observacion
¢Con qué? Encuesta
. Después de que las educadoras hayan terminado su
¢En qué situacion? jornada laboral.

Mediante una reunién con los padres escogidos

Fuente: Norman, 2012

Realizado por: Altamirano Angélica, 2022

3.13  Procesamiento de la informacion

Para analizar la informacidn recolectada a través de las técnicas e instrumentos de investigacion se

procedid de la siguiente manera:

Después de aplicados los instrumentos se revisaron que las respuestas e informacién proporcionada
esté correcta y completa, se tomd en cuenta que la informacion evidenciara la problematica y ayude

a generar una propuesta de intervencion.
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Los datos obtenidos fueron incorporados en una base de datos confeccionada en Microsoft Excel. El
procesamiento de los datos se realiz6 de forma auto automatizada mediante la implementacion del
programa estadistico SPSS en su version 26 para Windows. El nivel de confianza fue establecido en

el 95%, el margen de error en el 5%.

Es necesario analizar los resultados con el propésito de detectar aspectos importantes que guien el
objetivo de la investigacion, mediante la comparacion de resultados., basdndonos en el método
comparativo. Cada uno de los resultados obtenidos fue representado en forma de tablas y graficos

estadisticos para facilitar su comprension.
3.14  Consideraciones éticas

El desarrollo de una investigacion ética no solo implica la recoleccién de datos sino también tomar
en cuenta la dignidad, los derechos, pero sobre todo el bienestar de las participantes. La participacion
de las educadoras y los padres de familia fueron totalmente voluntarias y no representé gasto alguno,
después de firmar el consentimiento informado y proporcionar informacion que fue utilizada Gnica y
exclusivamente para fines investigativos y bajo estrictas medidas de confidencialidad. No se
utilizaron datos de identidad personal, solamente codigos alfanuméricos, garantizando a los

participantes eliminar la informacién luego de realizar el informe final.

Otro aspecto destacable fue los protocolos de seguridad que se utilizaron en todo el proceso de
investigacion dando asi cumplimiento a los lineamientos establecidos por el Ministerio de Inclusion

Econdémica y Social y el Comité de Operaciones Especiales en cuanto a la prevenciéon de COVID-19.
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4.

4.1

CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

Tabulacion del Cuestionario de investigacién 1 (Padres, Madres o Cuidadores de nifias

y nifios que asisten a los Centros de Desarrollo Infantil)

Tabla 1-4: Personas que habitan en el domicilio

Habitantes por categoria
Escala - -
Frecuencia Porcentaje
01-04 14 9
05-10 139 91
Total 153 100

Fuente: Cuestionario de investigacion 1

Realizado por: Martinez, Angélica, 2022

El 91% de nifios y nifias vive en el hogar con méas de cinco personas convirtiéndose en familias

numerosas o extensas, otro dato importante es que en el hogar en promedio existen 2 menores con un

porcentaje del 33%, adicional se observa que la mayoria de las familias en es mononuclear es decir

gue viven solo con su mama la ausencia del padre esté presente en un 57,52%, el 32,03% de los nifios

y nifios vive con su padre y madre de familia y solo el 10,46% vive con su padre, segln estadisticas

del INEC en el 2010 la ausencia de uno de alguno de los padres se debe a que abandonaron el hogar,

son madres o padres solteros o trabajan fuera de la cuidad donde habita la familia.

Tabla 2-4: Representacion del jefe del hogar

Variable Frecuencia
Hombre 134
Mujer 19
Total 153

Fuente: Cuestionario de investigacion 1

Realizado por: Martinez, Angélica, 2022
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Representacion del porcentaje de apreciacion del jefe del hogar

Hombre Mujer

Figura 1-4: Representacion del porcentaje de apreciacién del jefe del hogar

Realizado por: Martinez, Angélica 2022

Se puede observar en la tabla como en la grafica que el reconocimiento del 88% de las personas
encuestadas identifica al hombre como el jefe del hogar aun cuando existe un porcentaje elevado
de ausencia paterna, esto se debe a que el hombre sigue siendo el que provee y cubre las

necesidades del menor, esto estd amparado en Cadigo de la Nifiez y Adolescencia.

Tabla 3-4: Corregir a los nifios mediante golpes es la mejor manera enderezarlos

Consideraciones Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 28 18
En desacuerdo 23 15
Sin opinién 33 22
De acuerdo 56 37
Totalmente de acuerdo 13 8
Total 153 100

Fuente: Cuestionario de investigacion 1

Realizado por: Martinez Altamirano Angélica, 2022

Los padres y madres encuestados consideran que si a sus hijos o hijas les va mal en el futuro es porque
no fueron corregidos como se debia es decir que el 37% de la poblacién esta totalmente de acuerdo
convencida que los golpes o gritos son la mejor forma de criarlos, esto se debe al modelo de crianza
en el que 56 de los encuestados esta de acuerdo en que los golpes son la mejor manera de corregir y
llevar a los nifios y nifias por el camino del bien, otro de los desencadenantes de que los nifios y nifias
sean maltratados es el estrés que los padres y madres sienten por la presion social y aunque el 39%
de la poblacion se haya abstenido de contestar el 22% esta de acuerdo en que las primeras personas
con las que se desquitan son sus hijos. Cuando los nifios y nifias no obedecen el 25% de los padres

admiten que son duros, los datos obtenidos en la encuesta aplicada a padres y madres de familia tienen
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una coincidencia con un estudio realizado en Sau Pablo en el afio 2008 en donde Juan Manuel Moreno
visibiliza que el porcentaje de maltrato en nifios y nifias en edades comprendidas entre los 12 y 36
meses corresponde al 39%.

Tabla 4-4: Insulto como una forma de violencia

Escala Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 45 29
En desacuerdo 27 18
Sin opinion 36 24
De acuerdo 25 16
Totalmente de acuerdo 20 13
Total 153 100

Fuente: Cuestionario de investigacion 1

Realizado por: Martinez Altamirano Angélica, 2022

El 29% de los encuestados estan en total desacuerdo en que insulten con frecuencia a sus hijos o hijas;
sin embargo, el 16% si lo hace, utilizan el insulto como una forma de corregir a los pequefios o de
llamar su atencion.

Tabla 5-4: Comparacion de la estabilidad econdmica de las familias

Vivienda estable Ingresos fijos Trabajo estable
Escala Frecuencia | Frecuencia | Frecuencia | Porcentaje | Porcentaje | Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 20 20 30 20 31 22
En desacuerdo 75 75 83 54 80 52
Sin opinion 9 9 5 3 8 5
De acuerdo 32 32 13 9 15 10
Totalmente de acuerdo 17 17 22 14 19 13
Total 153 100 153 100 153 100

Fuente: Cuestionario de investigacion 1

Realizado por: Martinez Altamirano Angélica, 2022

En los ultimos afios el Ecuador ha sufrido un grave golpe a su economia esto se ve reflejado en la
calidad de vida de los encuestados, las familias no cuentan con una estabilidad econdmica fija que les
permita mantener a su familia, la estadistica muestra que el 75% no cuenta con los recursos suficientes
para mantener un lugar estable en la que su familia viva, es decir muchos de ellos viven con familiares
0 en casas arrendadas, todo tiene concordancia con la falta de ingresos por no contar con un trabajo
estable en su mayoria sus trabajos son eventuales ya que estan regidos a un contrato anual lo que no

les permite adquirir una deuda a largo plazo para adquirir una casa familiar, el factor econdémico es
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un detonante para la violencia ya que los adultos se sienten frustrados y se desquitan con los méas

indefensos de la casa que en este caso son 10s nifios y nifas.

Tabla 6-4: Nifios y nifias sin voz y voto en la toma de decisiones

Escala Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 17 11
En desacuerdo 28 18
Sin opinién 16 11
De acuerdo 63 41
Totalmente de acuerdo 29 19
Total 153 100

Fuente: Cuestionario de investigacion 1

Realizado por: Martinez Altamirano Angélica, 2022

La falta de empatia o el apego hacia los nifios y nifias hacen que sus padres no pongan atencion a
cosas simples como escucharlos o saber como va su dia, es por ello que sus opiniones no son tomadas
en cuenta al momento de una conversacion el 41% de los padres esta de acuerdo en no escuchar a sus

hijos.

Tabla 7-4: Cuadro comparativo de agresion fisica y verbal a nifios y nifias

Agresion verbal Agresion fisica
Escala Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 24 16 18 12
En desacuerdo 24 16 45 29
Sin opinion 13 8 27 18
De acuerdo 59 38 39 25
Totalmente de acuerdo 33 22 24 16
Total 153 100 153 100

Fuente: Cuestionario de investigacion 1

Realizado por: Martinez Altamirano Angélica, 2022

Se observa que el 38% de los padres utilizan como forma de correccion la agresion verbal es decir
gritan a sus hijos cuando no los obedecen, en cuanto a la agresion fisica el 25% de los encuestados

estan de acuerdo y admitieron que agredieron fisicamente a los pequefios en algun episodio familiar.
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Tabla 8-4: Tolerancia ante actitudes de nifios y nifias

Escala Frecuencia | Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 19 12
En desacuerdo 13 9
Sin opinion 21 14
De acuerdo 63 41
Totalmente de acuerdo 37 24
Total 153 100

Fuente: Cuestionario de investigacion 1

Realizado por: Martinez Altamirano Angélica, 2022

La poca comunicacién que existe entre padres e hijos desencadena una ola de estrés, lo que provoca
poca tolerancia a travesuras o actos comunes en los nifios y nifias el 41% de los encuestados esta de
acuerdo en que se irrita con facilidad cuando los nifios y nifias no obedecen, el 44% esta de acuerdo

en que los nifios molestan todo el dia y que es lo Unico que hacen.

Tabla 9-4: Consideracion del tiempo de calidad otorgado a los nifios y nifias

Escala Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 41 27
En desacuerdo 39 26
Sin opinion 20 13
De acuerdo 22 14
Totalmente de acuerdo 31 20
Total 153 100

Fuente: Cuestionario de investigacion 1

Realizado por: Martinez Altamirano Angélica, 2022

Al realizar la encuesta a los padres de familia de los nifios y nifias del Centro de Desarrollo Infantil
refleja la poca atencion que reciben en sus casas y como lo manifiestan al momento de comunicarse

con sus hijos, el 27% esta en total desacuerdo en que no pasan tiempo de calidad con sus hijos.

Tabla 10-4: Forma de crianza de madres y padres encuestados

Escala Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 30 20
En desacuerdo 13 8
Sin opinion 4 3
De acuerdo 31 20
Totalmente de acuerdo 75 49
Total 153 100

Fuente: Cuestionario de investigacion 1

Realizado por: Martinez Altamirano Angélica, 2022
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La violencia es generacional y no ha podido romper con la secuencia el 49% de los padres de los
nifios y nifias admiten que fueron violentados en su infancia y adolescencia como una forma de

correccion y educacion.

Tabla 11-4: Frecuencia con la que el padre 0 madre expresa lo que piensa sin importar las

consecuencias ni a quien afecte sus comentarios

Escala Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 14 9
En desacuerdo 12 8
Sin opinion 15 10
De acuerdo 23 15
Totalmente de acuerdo 89 58
Total 153 100

Fuente: Cuestionario de investigacion 1

Realizado por: Martinez Altamirano Angélica, 2022

La mentalidad de “siempre tengo la razén” prevalece a lo largo de la vida y no cambiard a menos que
hagamos un verdadero cambio interno es por ello que las opiniones de los demas no interfieren con
lo que a persona diga, el 58% de la poblacion encuestada admite que no le importan los comentarios

de los demas.

Tabla 12-4: Frecuencia con la que se presentan problemas en el barrio donde habita la familia del

menor

Escala Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 10 7
En desacuerdo 13 8
Sin opinion 17 11
De acuerdo 82 54
Totalmente de acuerdo 31 20

Total 153 100

Fuente: Cuestionario de investigacion 1

Realizado por: Martinez Altamirano Angélica, 2022

ElI Empalme es un cantén peligroso, la delincuencia incrementa cada dia méas por ende muchos de los
barrios son zonas rojas o peligrosas, el valor de los arriendos son cdmodos y accesible a las familias
por lo que sin importar la zona se trasladan a vivir por estos lugares, el 54% de los encuestados esta

de acuerdo en que el barrio en el que viven existe constantes problemas y rifas.
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Tabla 13-4: Frecuencia con la que se corrige de forma violenta al nifio o nifia

Escala Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 23 15
En desacuerdo 9 6
Sin opinién 17 11
De acuerdo 59 39
Totalmente de acuerdo 45 29
Total 153 100

Fuente: Cuestionario de investigacion 1

Realizado por: Martinez Altamirano Angélica, 2022

Se observa que el 39% de los padres esta de acuerdo que corregir con golpes es la mejor forma de
educacion, esta respuesta esté ligada a que muchos padres actlian sin pensar o estar conscientes de las
consecuencias de sus actos, su rol como padres debe ir mas alla que el solo mantener el hogar,
deberian centrarse en el bienestar de la familia y los nifios, el 41% de los padres esta de acuerdo en
que se altera con facilidad, no pueden controlar la ird y el enojo lo que hace que se conviertan en
personas explosivas, son como una olla de presion en cualquier momento puede explotar y en un
porcentaje muy alto los mas afectados segun la UNICEF son los méas pequefios del hogar, datos que

han sido comparados con las encuestas aplicadas a padres y madres de los Centros de Desarrollo
Infantil.

Tabla 14-4: Apreciacion de crianza de otros hogares

Escala Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 10 6
En desacuerdo 0 0
Sin opinién 4 3
De acuerdo 67 44
Totalmente de acuerdo 72 47
Total 153 100

Fuente: Cuestionario de investigacion 1

Realizado por: Martinez Altamirano Angélica, 2022

La discusion que se genera en torno a las preguntas 24, 25y 26 del cuestionario 1 aplicado a madres
y padres de nifios y nifias de los Centros de Desarrollo Infantil gira en torno a la ideologia de las
personas que se forma en cuanto a lo que mira, escucha y vive, si un nifio o nifia vive en un hogar
donde existe violencia su patron de comportamiento serd violento o su primera reaccion sera violenta,
no solo sirve ensefiar verbalmente sino también mediante actos el 52% de los encuestados esta

totalmente de acuerdo en que practica lo que predica por lo que se reconoce que es de sabios corregir
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o0 admitir los erros que cometemos a lo largo de la vida. No porgue otros padres tengan un modelo de
crianza vamos a asumir que es el correcto y replicarlo en nuestro hogar, el 47% de los encuestados

admite que muchos padres maltratan a sus hijos como una forma de educarlos.

Tabla 15-4: Dafio a juguetes o ropa de los nifios y nifias cuando los padres o madres tienen un
episodio de ira

Escala Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 67 44
En desacuerdo 43 28
Sin opinion 12 8
De acuerdo 2 1
Totalmente de acuerdo 29 19
Total 153 100

Fuente: Cuestionario de investigacion 1
Realizado por: Martinez Altamirano Angélica,, 2022

Tabla 16-4: Irritabilidad de los padres o madres frente a peleas o gritos de nifios y nifias

Escala Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 30 20
En desacuerdo 13
Sin opinion 6 4
De acuerdo 39 25
Totalmente de acuerdo 65 42
Total 153 100

Fuente: Cuestionario de investigacion 1

Realizado por: Martinez Altamirano Angélica,, 2022

En cuanto al analisis de las tablas 16 y 17 se describe que, aunque los padres o madres de los nifios y
nifias tengan episodios de ira no dafian las pertenencias de los pequefios en un 44%, en cuanto a la
irritabilidad que sienten cuando los nifios o nifias pelean con sus hermanos o gritan el 42% admite

que tiene episodios de ira.
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Tabla 17-4: Perspectivas de crianza y educcion por parte de familiares y amigos a lo largo de la

vida de padres y madres encuestadas

Escala Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 17 11
En desacuerdo 36 24
Sin opinién 11 7
De acuerdo 28 18
Totalmente de acuerdo 61 40
Total 153 100

Fuente: Cuestionario de investigacion 1

Realizado por: Martinez Altamirano Angélica,, 2022

Los padres y madres encuestados admiten que tuvieron una infancia dura y que siempre estuvieron
rodeados de familiares y amigos que criaron a sus hijos con algun tipo de maltrato en 40% de la
poblacién encuestada esta totalmente de acuerdo que tuvieron una nifiez con maltratos, esto tiene una
relacién con lo que creen en la actualidad, para los padres y madres encuestados estan convencidos
en un 45% que los nifios son malcriados porque no se corrigen a tiempo y el 41% cree que los gritos
también deben formar parte de una educacion de calidad todo esto para que los nifios y nifias
obedezcan siempre a sus padres y madres. En un estudio realizado en Colombia en el afio 2012 se
muestras que padres y madres que fueron abusados fisica y psicolégicamente por sus progenitores

tienden a repetir el mismo modelo de crianza y educacion para sus pequefios.

Tabla 18-4: Percepcion de la verdad para evitar castigos

Escala Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 10 7
En desacuerdo 22 14
Sin opinién 0 0
De acuerdo 32 21
Totalmente de acuerdo 89 58
Total 153 100

Fuente: Cuestionario de investigacion 1

Realizado por: Martinez Altamirano Angélica, 2022
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Todos en algin momento de la vida mintieron para evitarse problemas y no ser castigados, la
poblacién encuestada no se queda atras el 58% de los padres y madres estan totalmente de acuerdo
en haber mentido para no ser golpeados por sus progenitores y el 50% esta totalmente de acuerdo en
que mentiria si estuviera en alguna situacion en la cual su vida estuviera en riesgo, asi también estan
conscientes que los nifios y nifias pueden hacer lo mismo en alguna situacién parecida a lo que ellos
vivieron. Otro dato importante es el que se observa en la pregunta 33 del primer cuestionario (anexo
2) y es que en un gran porcentaje los padres admiten que ignoran a sus hijos cuando estan molestos y
es una forma de castigarlos el 39% esta totalmente de acuerdo en haberlo hecho, solo el 10% de la

poblacion encuestada no opta por esta opcidn de castigo.

Tabla 19-4: Correcta forma de crianza de nifios y nifias

Escala Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 6 4
En desacuerdo 19 12
Sin opinion 12 8
De acuerdo 59 39
Totalmente de acuerdo 57 37
Total 153 100

Fuente: Cuestionario de investigacion 1

Realizado por: Martinez Altamirano Angélica, 2022

Tabla 20-4: Autocuidado de los nifios y nifias

Escala Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 33 22
En desacuerdo 34 22
Sin opinion 17 11
De acuerdo 37 24
Totalmente de acuerdo 32 21
Total 153 100

Fuente: Cuestionario de investigacion 1

Realizado por: Martinez Altamirano Angélica,, 2022
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Los padres y madres de los nifios y nifias que asisten a los Centros de Desarrollo Infantil consideran
en un 38% estar educando adecuadamente a sus hijos, sin embargo, existe un dato que llama la
atencion y es en relacion a la tabla 21 misma que refleja un porcentaje considerable en que los padres
y madres consideran que sus hijos pueden cuidarse solos es decir el 24% de ellos dejaron solos a los

nifios y nifias en casa sin la supervision de un adulto.

Tabla21-4: Consideraciones de crianza semejante a las que madres y padres recibieron cuando

eran nifos.
Escala Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 16 11
En desacuerdo 21 14
Sin opinion 5 3
De acuerdo 43 28
Totalmente de acuerdo 68 44
Total 153 100

Fuente: Cuestionario de investigacionl

Realizado por: Martinez Altamirano Angélica, 2022

Las madres y padres encuestados estan de acuerdo que recrear el modelo de crianza que sus
progenitores utilizaron con ellos esta bien, el 44% de los padres esta totalmente de acuerdo en utilizar
métodos arcaicos para corregir a los pequefios, la mayor parte piensa que otros padres golpean a sus
hijos e hijas como una forma de reprender el 39% de ellos lo hace y como mas personas lo hacen no

es descabellado.

Tabla 22-4: Sentimiento de felicidad al compartir con los nifios y nifias

Escala Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 2 1
En desacuerdo 1 1
Sin opinion 9 6
De acuerdo 62 40
Totalmente de acuerdo 79 52
Total 153 100

Fuente: Cuestionario de investigacion 1
Realizado por: Martinez Altamirano Angélica, 202
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La relacion que se debe generar con los hijos debe estar llena de afecto, caricias y amor, los padres
deben ser la zona segura para los nifios y nifias, ellos y ellas deben sentirse amados y respetados el

52% esta totalmente de acuerdo en sentirse feliz cuando estan con sus pequefios.

Tabla 23-4: Credibilidad de las palabras de nifios y nifias frente a cualquier panorama

Escala Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 53 35
En desacuerdo 41 27
Sin opini6n 12 8
De acuerdo 22 14
Totalmente de acuerdo 25 16
Total 153 100

Fuente: Cuestionario de investigacion 1

Realizado por: Martinez Altamirano Angélica,, 2022

La confianza que se genera en los nifios es lo que ayudard a mantenerlos a salvo de los peligros
internos y externos, los nifios no mienten son almas puras que lo Gnico que buscan es amor y

proteccion, el 35% esta en total desacuerdo en que los nifios mienten.
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4.2.  Tabulacién del Cuestionario de investigacion 2 sobre nivel de conocimiento en

educadoras de los Centros de Desarrollo infantil

Tabla24-4: Informacion general de las cuidadoras de los Centros de Desarrollo Infantil

Caracteristicas generales de las . .
educadoras Frecuencia Porcentaje
Grupo de edades
Entre 20 y 29 afios 13 47
Entre 30 y 39 afios 9 32
Entre 40 y 49 afios 4 14
Entre 50 y 59 afios 2 7
Sexo
Hombre 0 0
Mujer 28 100
Autoidentificacion étnica
Blanco 3 10
Mestizo 25 86
Negro 1 4
Indigena 0
Nivel de educacion
Bachilletaro 25 89
Tercer nivel 3 1

Fuente: Cuestionario de investigacion 2

Realizado por: Martinez Altamirano Angélica, 2022

El promedio de edad de las educadoras que trabajan en los Centros de Desarrollo Infantil es de 28
afios, en su totalidad todas son mujeres jovenes con un nivel de escolar bachiller, en la institucion se
cuenta con 3 profesionales que equivale al 11% las cuales cuentan con un tercer nivel en
Administracion de empresas 2 educadoras y Contabilidad 1 educadora. En cuanto a su auto
identificacion étnica el 86% se reconoce como mestizas, todas son oriundas del cantén El Empalme
por ende conocen la realidad del cantén. El perfil que el Ministerio de Inclusién Econémica y Social
solicita para contratar una educadora que estard a cargo de 10 nifios es; 1 coordinadora/or por cada
CDI; (Profesional de Tercer nivel en Educacidn Inicial, Psicologia Infantil, Nutricion o areas afines.)
1 educadora/or por cada 9 nifias o nifios (Profesional de nivel tecnolégico en educacion inicial o areas
afines.) las educadoras son personas que duran 4 afios en el cargo ya que su contratacion esta basada

en la afinidad politica del gobierno de turno.
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Seccion 2: Conocimientos previos de violencia de género en las educadoras de los Centros de

Desarrollo Infantil

Tabla25-4: Capacitaciones recibidas en prevencion de violencia de género

L . L , Capacitaciones impartidas en
Capacitaciones anteriores Capacitaciones en linea L
Escala la institucion
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje | Frecuencia Porcentaje
Sl 5 17,86 8 28,57 12 42,86
NO 22 78,57 13 46,43 16 57,14
NO APLICA 1 3,57 7 25,00 0,00
Total 28 100 28 100 28 100

Fuente: Cuestionario de investigacion 2

Realizado por: Martinez Altamirano Angélica, 2022

Tabla26-4: Manejo de conceptos referentes a violencia de genero

Escala Frecuencia Porcentaje
NO 16 57,14
SI 9 32,14
NO APLICA 3 10,71
Total 28 100

Fuente: Cuestionario de investigacion 2

Realizado por: Martinez Altamirano Angélica, 2022

Las educadoras contratadas para el cuidado de nifias y nifios en los Centros de Desarrollo Infantil no
cuentan con una capacitacion permanente en temas referentes a violencia de género o prevencion de
la violencia solo el 28,57% ha realizado capacitaciones en linea referentes al tema o tuvieron
capacitaciones previas en otras instituciones, la institucion contratante tampoco apoya con temas de
capacitacion permanente aun cuando en su perfil se solicita que las educadoras colaboren, apoyen y
mantengan una buena relacion con las familias de las nifias y nifios coordinando actividades
socioeducativas que ayuden a fortalecer la identidad asi como relacionarse con las nifias y nifios de
manera afectuosa, respetuosa y alegre tratandolos con dignidad y respetando sus caracteristicas
individuales. EI no ser capacitadas constantemente en temas relacionados a violencia, género y

prevencion hace que el 57,14% de las educadoras no maneje correctamente los conceptos.

Seccion 3: conocimientos y practicas en las educadoras sobre violencia de género
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Tabla 27-4: Conocimiento acerca de los tipos de violencia que puede ser victima un nifio o nifia

Escala Frecuencia Porcentaje
Sl 11 39,29
NO 13 46,43
NO CONTESTA 4 14,29
Total 28 100

Fuente: Cuestionario de investigacion 2
Realizado por: Martinez Altamirano Angélica, 2022

La falta de cocimientos en cuento a violencia o la poca informacién que poseen las educadoras logra
que el 46,43% desconozca el tipo de violencia a la que un nifio o nifia esta expuesta ya sea en su casa,

escuela o comunidad. Esto se debe a que no han recibido una capacitacion constante acerca de temas

relevantes a género, violencia y prevencion.

Tabla 28-4: Resiliencia por parte de las educadoras

Escala Frecuencia Porcentaje
SI 18 64,29
NO 9 32,14
NO CONTESTA 1 3,57
Total 28 100

Fuente: cuestionario de investigacion 2
Realizado por: Martinez Altamirano Angélica, 2022

Una de las caracteristicas que deben desarrollar las educadoras es la resiliencia ya que deben conocer
a cada nifio y nifia a su cargo de manera individual, saber cudles son las necesidades, caracteristicas
evolutivas y forma de ser de las nifias y nifios que estan bajo su responsabilidad, el 64,29% de las

educadoras se consideran resilientes y solo el 3,57% desconoce el significado de la palabra o prefiere

no responder a la pregunta.

Tabla29-4: Consideracion de la violencia de género como una problematica

Escala Frecuencia Porcentaje
Sl 26 92,86
NO 2 7,14

Total 28 100

Fuente: Cuestionario de investigacion 2
Realizado por: Martinez Altamirano Angélica, 2022

36



Tabla 30-4: Consideracion que los gritos y los golpes son la mejor manera en que los padres
pueden corregir a sus hijos

Escala Frecuencia | Porcentaje
Sl 3 10,71
NO 20 71,43
NO CONTESTA 5 17,86
Total 28 100

Fuente: Cuestionario de investigacion 2

Realizado por: Martinez Altamirano Angélica, 2022

Es importante analizar las respuestas de las educadoras ya que ellas son un punto clave para
prevencion la violencia de género en nifios y nifias de los Centros de Desarrollo Infantil, el 92,86%
de la poblacién encuestada considera que la violencia de género si es un problema social dato que
esta contrarrestado con la informacion de la tabla 31 en donde se observa que el 71,43% esta en contra

de corregir a los nifios y nifias en base a gritos y golpes.

Tabla31-4: Creencia sobre heredar la violencia

Escala Frecuencia Porcentaje
Sl 8 28,57
NO 15 53,57
NO CONTESTA 5 17,86
Total 28 100

Fuente: Cuestionario de investigacion 2

Realizado por: Martinez Altamirano Angélica, 2022

Si bien es cierto las estadisticas muestran que la violencia se hereda o es transmitida de generacion
en generacion el 54% de las educadoras considera que la violencia no es heredada y solo el 29% esta
de acuerdo con que si se puede heredar. En un estudio realizado en el afio 2005 Jara, explica que se
debe a que la estructura genética y el metabolismo cerebral especialmente en los hombres portadores
de la version 'L' del gen MAO-A no puedan controlar su comportamiento. Por lo que se desarrolla de
dos formas diferentes pueden huir o agredir, en personas agresivas es mas débil la conexién de la

amigdala con el cortex prefrontal, el centro de la adaptacion social y el juicio moral.

Tabla32-4: Usted ha ejercido violencia hacia el menor cuando ha estado bajo su cuidado (gritos,

golpes, le es indiferente)

Escala Frecuencia Porcentaje
Sl 0,00
NO 28 100,00

Total 28 100

Fuente: Cuestionario de investigacion 2

Realizado por: Martinez Altamirano Angélica, 2022
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Seria inaudito que una institucion que es garante de los derechos del menor pudiera ejercer algln tipo
de violencia en contra del nifio o nifia cuando se encuentra bajo su cuidado, por lo que el 100% de las
educadoras respondieron que nunca han ejercido violencia contra el menor, la encuesta aplicada fue
confidencial por lo que se respeta y se asume veracidad esta respuesta. EI Consejo Cantonal de
Proteccion de Derechos de EI Empalme, sefial6 esté trabajando en la implementacion de politicas
publicas que salvaguardaran a todos los sectores vulnerables de la sociedad en especial a nifios y nifias

del canton.

Tabla 33-4: Capacidad para reconocer si un nifio o nifia es victima de violencia en su hogar

Escala Frecuencia Porcentaje
SI 6 21,43
NO 19 67,86
NO CONTESTA 3 10,71
Total 28 100

Fuente: Cuestionario de investigacion 2
Realizado por: Martinez Altamirano Angélica, 2022

Tabla 34-4: Valentia de las educadoras para denunciar algun caso de violencia

Escala Frecuencia Porcentaje
SI 25 89,29
NO 3 10,71

Total 28 100

Fuente: Cuestionario de investigacion 2

Realizado por: Martinez Altamirano Angélica, 2022

Tabla 35-4: Conocimiento de protocolos para denuncias de violencia infantil

Escala Frecuencia Porcentaje
Sl 2 7,14
NO 16 57,14
NO CONTESTA 10 35,71
Total 28 100

Fuente: cuestionario de investigacion 2

Realizado por: Martinez Altamirano Angélica, 2022

La falta de capacitacién en temas relacionados a violencia hace que las educadoras en un 68% admitan
no tener la capacidad de reconocer si algun nifio o nifia es victima de violencia esto va de la mano
con la pregunta que cuestiona si conocen sobre los protocolos a seguir en caso de que se detecte un
caso de violencia en los centros de Desarrollo Infantil por lo que el 57% no sabe cémo proceder ante
estos hechos, sin embargo existe la predisposicion de las educadoras para presentar una denuncia, el

89% colaboraria para realizar el respectivo seguimiento.
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Tabla36-4: Ha realizado capacitaciones con los padres de familia en temas de violencia de género

Escala Frecuencia Porcentaje
Sl 0,00
NO 25 89,29
NO CONTESTA 3 10,71
Total 28 100

Fuente: Cuestionario de investigacion 2

Realizado por: Martinez Altamirano Angélica, 2022

Una de las formas mas utilizada para la prevencién de la violencia en contra de nifias y nifios es la
capacitacion el 89% de las educadoras afirma nunca haber capacitado a los padres de familia en temas
de violencia o como prevenirlo mas aun cuando en su norma técnica se promueve el fortalecimiento

del rol de la familia para la proteccion integral.

4.3. Tabulacién del cuestionario 3 evaluacion de la guia de deteccién oportuna y el abordaje

temprano de nifios con problemas de violencia de género

Tabla 37-4: Relacién de la guia con la poblacion estudiada

Escala Frecuencia Porcentaje
Existe 23 82,14
No existe 3 10,71
No contesta 2 7,14
Total 28 100

Fuente: Cuestionario 3 Evaluacion de la guia

Realizado por: Martinez Altamirano Angélica, 2022

Relacion de la guia con la poblacidn
estudiada

Figura 2-4: Relacion de la guia con la poblacion objeto de estudio

Realizado por: Martinez, Angélica, 2022
Al momento de elaborar la Guia de abordaje oportuno se tomé en cuenta varios pardmetros, uno de

ellos fue que vaya acorde a la realidad del cantén EI Empalme, el 82% de las educadoras estan de

acuerdo con que se cumplio con la realidad de la poblacién a la cual va dirigida.
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Tabla 38-4: Satisfaccion de las necesidades de las educadoras y coordinadoras

Escala Frecuencia Porcentaje
Si 17 61
No 8 28
No contesta 3 11
Total 28 100

Fuente: Cuestionario 3 Evaluacion de la guia

Realizado por: Martinez Altamirano Angélica, 2022

Satisfaccion de las necesidades de las
educadoras y coordinadoras

mSi
® No

No contesta

Figura 3-4: Satisfaccion de las necesidades de las educadoras y coordinadoras

Realizado por: Martinez, Angélica, 2022

En la guia de abordaje oportuno la educadora encontrard conceptos, consejos y procedimientos a
seguir en caso de encontrar algin caso de violencia en nifios o nifias, sin embargo, solo el 61% se
encuentra satisfecha con la informacién que se proporciona en el documento, es decir que no cubre

al 100% todo lo que la educadora necesita para manejar el tema.

Tabla 39-4: Suficiente informacién para el manejo de conceptos de violencia de género

Escala Frecuencia Porcentaje
Si 19 67,86
No 7 25,00
No contesta 2 7,14
Total 28 100
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Realizado por: Martinez Altamirano Angélica, 2022




H Si
® No

~ No contesta

Figura 4-4: Porcentaje de informacién proporcionada en la guia para manejo de la

educadora
Realizado por: Martinez, Angélica 2022

El 68% de las educadoras ratifica que la informacion que se encuentra escrita en la guia de abordaje
oportuno les permite manejar conceptos con respecto a temas de violencia de género en nifios y nifias

que acuden a los centros de desarrollo infantil.

Tabla 40-4: Correcta redaccion y sintaxis en el contenido

Escala Frecuencia Porcentaje
Sl 17 60,71
NO 11 39,29

Total 28 100

Fuente: Cuestionario 3 Evaluacion de la guia

Realizado por: Martinez Altamirano Angélica, 2022

Figura 5-4: Redaccion y sintaxis en el contenido de la guia

Realizado por: Martinez, Angélica 2022
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Para que la guia sea un instrumento Util para las educadoras y coordinadoras debe estar redactado
correctamente con un lenguaje claro, conceptos correctos y actualizados, el 61% de las educadoras y
coordinadoras estan de acuerdo que la redaccion y sintaxis del instrumento es el adecuado, sin

embargo, el 39% aun presenta problemas con el contenido de la guia.

Tabla 41-4: Aceptacion de la guia como material de uso institucional

Escala Frecuencia Porcentaje
Si 25 89,29
No 2 7,14
No contesta 1 3,57
Total 28 100

Fuente: Cuestionario 3 Evaluacion de la guia

Realizado por: Martinez Altamirano Angélica, 2022

Aceptacion de la guia como material de uso
institucional

W Si
® No

No contesta

Figura 6-4: Aceptacion de la guia como material de uso institucional

Realizado por: Martinez, Angélica, 2022

La mejor manera para prevenir la violencia de género es estar capacitada conocer que hacer y cuando
actuar, cuéles son las consecuencias y protocolos a seguir en caso de que exista algiin caso de maltrato
0 agresion de cualquier tipo es por ello que el 89% de las educadoras y coordinadoras estan de acuerdo
que exista un material institucional que les ayude a capacitarse y a capacitar a los padres, madres y

cuidadores de los menores, asi se cumple también con la norma técnica planteada por el Ministerio

de Inclusion Econémica y Social.
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Tabla 42-4:

Uso de la guia por parte de las educadoras y coordinadoras

Escala Frecuencia Porcentaje
Facil 12 42,86
Dificil 11 39,29
No contesta 5 17,86
Total 28 100

Fuente: cuestionario 3 Evaluacion de la guia

Realizado por: Martinez Altamirano Angélica, 2022

Uso de la guia para el abordaje de violencia
de género

M Facil
m Dificil

No contesta

Figura 7-4: Aceptacidn de la guia como material de uso institucional
Realizado por: Martinez, Angélica 2022

La falta de informacién, capacitacion y pautas constantes en ciertos temas imposibilita que el
conocimiento se incremente, es por ello que la aclimatacion a un nuevo material de capacitacion como
es la guia de abordaje oportuno sea un poco complicado de manejar para las educadoras y
coordinadoras, por ello se tom6 en cuenta que las capacitaciones y el acompafiamiento tiene que ser
periédico y constante para que el 39% que presenta una dificultad pueda llegar a dominar el

instrumento que se planted para abordar y prevenir casos de violencia en nifios y nifias.

Tabla 43-4: Capacidad de detectar casos de violencia en nifios y nifias

Escala Frecuencia Porcentaje
Si 15 53,57
No 11 39,29
No contesta 2 7,14
Total 28 100

Fuente: Cuestionario 3 Evaluacion de la guia

Realizado por: Martinez Altamirano Angélica, 2022
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Capacidad de detectar casos de violencia en

nifios y nifias

H Si
m No

No contesta

Figura 8-4: Capacidad de detectar casos de violencia en nifios y nifias

Realizado por: Martinez, Angélica 2022

AUn después de capacitar a las educadoras y coordinadoras en temas de violencia de género, como

prevenirlo y como actuar ante algun caso el 39% no se siente en la capacidad de reconocer casos de

violencia, sin embargo, el 54% acepta que pudiera o puede llegar a reconocer cuando un nifio o nifia

esta siendo violentado en su hogar.

Tabla 44-4: Conocimiento de los protocolos a seguir al detectar un caso de violencia

Escala Frecuencia Porcentaje
Si 17 60,71
No 9 32,14
No contesta 2 7,14
Total 28 100

Fuente: cuestionario 3 Evaluacion de la guia

Realizado por: Martinez Altamirano Angélica, 2022
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Conocimiento de protocolos a seguir en
caso de detectar algiin caso de violencia

H Si
M No

No contesta

Figura 9-4: Conocimiento de protocolos a seguir en caso de detectar algin

caso de violencia

Realizado por: Martinez, Angélica, 2022

Como su nombre mismo lo dice, el instrumento elaborado es una guia que les permite a las educadoras
y coordinadoras capacitarse en temas referentes a violencia de género, como actuar ante algin posible
caso, bridandoles la mayor cantidad de conocimiento que le ayude a crear destrezas y habilidades
para actuar de forma correcta en caso de detectar casos de violencia, el 61% de las educadoras conocen
el protocolo a seguir para manejar la situacion de una forma correcta sin vulnerar ni poner en riesgo

al nifio o nifia y su familia.

Tabla 45-4: Capacidad de impartir capacitacién esa los padres de familia

Escala Frecuencia Porcentaje
Si 19 67,86
No 4 14,29
No contesta 5 17,86
Total 28 100

Fuente: cuestionario 3 Evaluacion de la guia

Realizado por: Martinez Altamirano Angélica, 2022
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Capacidad de impartir capacitaciones a los

padres de familia

Figura 10-4: Capacidad de impartir capacitaciones a los padres de familia

Realizado por: Martinez, Angélica, 2022

La capacitacion que se impartio a las educadoras y coordinadoras no fue Unicamente del contenido
que tiene la guia, sino también como ellas deben abordar temas de aprendizaje e impartirlos a las
familias de las nifias y nifios, las reuniones con el nucleo familiar se deben convertir en una prioridad
para que juntos formen un equipo que brinde el soporte al nifio o nifia, el 68% de las educadoras esta

en condiciones de asumir esa responsabilidad y trabajar junto a las familias en temas de prevencién

de violencia.

| Si
M No

No contesta

Tabla 46-4: Actualizacion anual de la guia

Escala Frecuencia Porcentaje
Si 26 92,86
No 1 3,57
No contesta 1 3,57
Total 28 100

Fuente: Cuestionario 3 Evaluacion de la guia

Realizado por: Martinez Altamirano Angélica, 2022
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Actualizacién anual de la guia
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Figura 11-4: Actualizacién anual de la guia

Realizado por: Martinez, Angelica, 2022
Para que un instrumento sea Util se debe actualizar cada cierto tiempo, el compromiso del Gobierno
Auténomo Descentralizado del Cantén EI Empalme y como maestrante de Salud Publica esta en
realizar colaboraciones para renovar informacion, ampliar temas, implementar actividades, impulsar
talleres y capacitaciones para que hablar de prevencidn no sea tarea dificil, el 93% de las educadoras

y coordinadoras estan de acuerdo y comprometidas en participar activamente en este proceso de

renovacion y actualizacién.

Siguiendo con la evaluacion de la guia por parte de las educadoras y coordinadoras de los Centros de
Desarrollo Infantil del canton EI Empalme, se tomaran en cuenta los resultados del cuestionario 3

mismo que seran cotejados con los tres niveles de evaluacion que se describen a continuacion:

Nivel de eficiencia bajo: dado por un porcentaje en las respuestas inferior al 50%

Nivel de eficiencia medio: porcentaje en las respuestas entre el 51% al 75%

Nivel de eficiencia alto: porcentaje en las respuestas superior al 76% al 100 %
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Tabla 47-4: Evaluacion de la guia de abordaje oportuno para la prevencion de violencia en nifios de

los Centros de Desarrollo Infantil del cantén EI Empalme

Preguntas Evaluacion
Positivamente Negativamente
1 23 8
2 17 11
3 19 9
4 17 11
5 25 3
6 12 16
7 15 13
8 17 11
9 19 9
10 26
TOTAL 190 93

Fuente: Cuestionario 3 Evaluacion de la guia
Realizado por: Martinez Altamirano Angélica. 2022
Tabla 48-4: Tabla de ponderacion para evaluar la efectividad de la guia de abordaje oportuno para
la prevencion de violencia en nifios de los Centros de Desarrollo Infantil del cantén EI Empalme

Ponderacion Efectividad
213-280 ALTA
143 - 212 MEDIA

0-142 BAJA

Fuente: Cuestionario 3 Evaluacion de la guia

Realizado por: Martinez Altamirano Angélica. 2022

La guia de abordaje oportuno para la prevencion de violencia en nifios de los Centros de Desarrollo
Infantil del cantén EI Empalme tiene una puntuacién de 190 con un porcentaje de 67,86% dando
como resultado una efectividad media, las educadoras y coordinadoras han aceptado esta herramienta

para su uso, capacitacion y educacion.
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Tabla 49-4: Comparativo de las educadoras y coordinadoras del antes y después de la aplicacion

de la guia de abordaje oportuno para la prevencion de violencia en nifios

Pretest Post test
Preguntas encuesta
Si No No con Si No
Conceptos de violencia de género 16 9 3 24 4
Conocimiento tipos de V|glenC|aIV|ct|ma un nifio o 11 13 4 % 2
nifia

Resiliencia por parte de las educadoras 18 9 1 20 8
Violencia de género como una problematica 26 2 0 28 0

Los gritos y los golpes son Ia_[nejor manera de corregir 3 20 5 1 27

a los nifios
Creencia sobre heredar la violencia 8 15 5 3 25
Usted ha ejercido V|olen(_:|a hacw} el menor cuando ha 0 28 0 0 28
estado bajo su cuidado
Capacidad para reconocer si un nifio o nifia es victima 6 19 3 20 8
de violencia en su hogar
Valentia de las educadorgs para denunciar algin caso 25 3 0 28 0
de violencia
Conocimiento dt_e protchlos para denuncias de 2 16 10 24 4
violencia infantil
Capacitaciones con los padres qe familia en temas de 0 25 3 28 0
violencia de género

Fuente: Cuestionario 3 Evaluacion de la guia

Realizado por: Martinez, Angélica.2022
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Figura 12-4: Pre Test educadoras y coordinadoras

Realizado por: Martinez, Angelica 2022

POST TEST EDUCADORAS
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30
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Figura 13-4: Post Test educadoras y coordinadoras

Realizado por: Martinez, Angelica 2022
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PORCENTAJE DE PRE -POST TEST

mPRE TEST mPOST TEST

Figura 14-4: Porcentaje de pre y post Test educadoras y coordinadoras

Realizado por: Martinez, Angelica 2022
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4.2 Discusion

Los Centros de Desarrollo Infantil son lugares que aseguran el desarrollo integral de las nifias y nifios
en corresponsabilidad con la familia y la comunidad (Ministerio de Inclusién Econémica y Social,
2018) estas se encuentran en funcionamiento gracias a los convenios con los Municipios de la zona.
La atencion estd focalizada para nifios y nifias en situacién de pobreza, extrema pobreza o
vulnerabilidad. Estos Centros son lugares de acompafiamiento a las familias por ende se debe tomar
en cuenta el factor mas importante que es la consejeria familiar este servicio se encuentra en las lineas
de accion del ente que rige a todos los Centros a nivel nacional y van de la mano con los entornos

protectores que en este caso son padres, madres y cuidadores legales del menor.

En los siete Centros de Desarrollo Infantil del Canton EI Empalme existen alrededor de 256 menores
con 28 educadoras, todas son oriundas del canton y conocen la realidad social del mismo, para que
las educadoras formen parte de la investigacion se consideraron algunos parametros en los que se
incluy6 el monitoreo y seguimiento de minimo 8 meses a los nifias y nifias, esto se debe a la pandemia
acaecida en el afio 2020-2021 misma que paralizo la asistencia a clases presenciales lo que dificulto
gue puedan acceder al servicio de cuidado y educacién por parte de los centros, sin embargo el retomar
las actividades y la continuidad online permitid a las educadoras tener un panorama mas clarode las

condiciones en la que los pequefios se desarrollan.

En la encuesta aplicada a los padres y madres de familia se visualiza que las familias poseen una
economia media — baja, esto se debe a que no cuentan con un trabajo estable que les genere ingresos
fijos mensuales, asi también mostro que son madres que crian a sus hijos o hijas solas y que reciben

una remuneracién mensual por parte de sus padres; son familias unifamiliares, extensas y compuestas.

Los datos obtenidos también permiten entrever el modo de crianza y lo que consideran correcto al

momento de educar a los pequefios, demostrando que la crianza aun en el 2022 sigue siendo arcaica.

En los datos disponibles vinculados a los sujetos de investigacion el 79% de los 153 nifios y nifias de
los Centros de Desarrollo Infantil revel6 que los padres ejercen violencia para imponer disciplina o
guiar hacia una educacion de calidad, la intencién de la Guia es elaborar una combinacion de factores
que actien en diferentes niveles, permitiendo al educador o educadora y a las coordinadoras
interactuar con la familia del menor y reducir la probabilidad de que la violencia ocurra, se repita o
termine; el resultado dependera de la colaboracion de los padres y la interaccion que tengan los

centros con las familias.

Esta investigacion afirma y sustenta que los golpes, gritos y humillaciones no educan y expone que
la violencia genera mds violencia, existe un proverbio africano “El nifio que no sea abrazado por su
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tribu, cuando sea adulto, quemard la aldea para poder sentir su calor” y es cierto, las encuestas
muestran que los padres se acostumbraron y repitieron patrones agresivos de crianza, un golpe
pequefio conlleva a otro més fuerte, de esta forma se instala un método donde los golpes sustituyen
las palabras o cualquier dialogo, lo méas irénico es que se practica como una forma correcta de educar

a los hijos e hijas.

La Organizacion Mundial de la Salud mediante un informe en el afio 2006 sefiala que la violencia
contra nifios y nifias apenas se estaba haciendo visible; asi como el dafio que provoca en su desarrollo,
todo tipo de violencia constituye un importante problema a nivel local y nacional. (Pifieiro, 2001) El
abuso y la violencia que sufren los menores son multifactoriales asi lo sustenta la investigacion, se
puede decir que al existir diversas teorias sobre el por qué, nos apegamos mas a estos factores
influyentes, el nifio o nifia, la familia, la comunidad y la sociedad. EI maltrato al menor puede ocurrir
en casi todos los espacios de la vida cotidiana estos pueden ser la escuela, la comunidad y el hogar,
Barudy en 1998 estableci6 en una investigacion que la mayoria de las situaciones de abuso ocurren

en el seno familiar.

Se reconoce que la tarea y los retos que enfrentan padres, madres o cuidadores legales es
extremadamente dificil al momento de ejercer disciplina por lo que muchas familias optan por el
camino facil de la violencia, pero se les invita a que juntos afronten el desafio de crear nuevos
procesos de crianza basados en el dialogo, respeto, empatia, pero sobre todo en el amor. Formar nifios
y nifias més felices y plenos, para que se conviertan en adultos resilientes, participativos con
capacidad de reflexion, autogestion y liderazgo, es un desafio que la sociedad enfrenta desde hace

mas de una década y que hasta el momento se ha convertido en una tarea dificil de cumplir.

La clave en la reduccion de la violencia en menores esta en cuidar la salud y el bienestar emocional
de los cuidadores esto garantizard un desarrollo 6ptimo de la primera infancia y el cuidado carifioso
al menor. Sin embargo, actualmente existe muy poco apoyo para el bienestar emocional de los padres
y madres, como educadores y su rol en el desarrollo del menor se debe incluir también desarrollar
habilidades basadas en fortalecer y aumentar la confianza de los cuidadores, padres y madres
ayudandoles a desarrollar habilidades de manejo del estrés, autocuidado, resolucion de conflictos

convirtiéndose en ese canal de educacién y apoyo para su bienestar emocional.

El porcentaje de efectividad de la Guia de abordaje oportuno para la prevencion de violencia de género
en nifias y nifios de los Centros de Desarrollo Infantil del Cantén EI Empalme alcanz6 un 67,86% de
aceptacioén en las educadoras y coordinadoras, el conocimiento que manejan sobre temasviolencia es
el requerido para trabajar con las familias de los nifios y nifias que acuden a los Centros.El rol que
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cumple la institucion es fundamental e indelegable porque promueve la defensa y la vigilancia de los
derechos del menor asi como detectar su posible vulneracién, el rol de la educadoraen relacion con la
deteccién de la violencia infantil es considerara fundamental ya que podria permitirun abordaje
oportuno que favorece o permite una evaluacion de la situacién y de los dafios que implican, abriendo

una puerta gigante a modificar la situacidén de maltrato que pudiera estar viviendoel menor.

Las respuestas obtenidas en la investigacion tratan de minimizar el problema o no se permite una
visualizacion clara: no creo que exista un problema, es un problema que se arregla en casa, se lo
merece por cOmo se comporta, no es tan grave como para una intervencién, no se puede hacer nada
0 hacerlo es peor. Si bien estos pensamientos son normales o se esperan en funcién del impacto que
provoca en las educadoras el tener conocimiento del maltrato existente en las nifias y nifios llevado a
cabo por los padres, obstaculizan la posibilidad de crear una estrategia de ayuda o una intervencion a

la situacioén.

Las educadoras han creado conciencia y responsabilidad con respecto a la verbalizacién de los nifios
y nifias en relacion con situaciones de abuso o violencia, también en crear vinculos con los padres y
madres de los menores, es importante siempre creer en lo que el nifio manifiesta, asesorar y capacitar
a padres y madres de familia en temas de prevencion de violencia de género, comunicar de hechos a

organismos pertinentes para que puedan tomar cartas en el asunto y cortar de raiz la violencia.

Las educadoras y coordinadoras de los Centros de Desarrollo Infantil se transformaron en

participantes activos en la prevencién de violencia de género en cualquiera de sus formas en nifios y

nifias, estan siendo apoyados con capacitaciones y material que les permitira prevenir, abordar,

identificar, comunicar o denunciar la presencia de violencia en los menores.
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CAPITULOV
5. PROPUESTA

5.1.  Guia de abordaje oportuno para la prevencién de violencia de género en nifios de los

centros de desarrollo infantil

q Gobierno Municipal

B, ]| E! Empalme
GUIA DE
ABORDAJE

OPORTUNO
PARALA
PREVENCION

DE VIOLENCIA

CENTROS DE

DESARROILLO —
Escuela Superior Pol:tgcmca de
ITNFANTIL DEL Chimborazo
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INTRODUCCION

La wiclenrcia z= ha converbdo en un problemsa mondisl gue
pulnera los derechos humanos v por ende se convierte en un
problema de salud pablics. Tedo mifo ¥ nina tiene derecho a
la zalnd de calidad, una familia cque lo ame ¥ ouide vy & una
vida likre de violericia. Sin embargo, cada afio, millones de
nifios, ninas v adolescentes en todo el mundo son victimas ¥
testipos de abusos fizsicos, sexuales ¥ viclencia emocional. El
maltrate mfantil ez un gran problems mundial con un grave
impacto sohre 1la salud fisica v mental, que afecta el desarrollo
cognitivo, emocional v social de los nifios ¥ nifas aumenta la
probabilidad de contreaer enfermedades relapionadss con el

eotras.

El maltrato infandl es un problema que e presenta oorl msyor
frecueticia en familias gue tienen dificultadss para desarrollar
relaciones estables, afectuosas v positivas, los nifios ¥ nifias
que se encuentran mas propernsos a ser maltratados som los
que estén bajo el cuidado de v padre, madre o tutor legal que
tiene urma mala comprension del desarrcllo de=l menor v por
ende cres expectativas poco realistas del comportamisnto del
nitio o pifia por lo gue aplican un estilo de educaciin severo o
inccnpruents ¥ cresn que el castsge corporal es una formsa
aceptable de disciplitus.

BEeforzar pautss de crisnzs de les hijos jusgs por tanto un
papel de suma importancia en la prevencion del maltrato
infamndil.
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OBIETIVOS PE LA GUIA

La puis de abordsje oporturio para la prevencién de violencia
de gémeroc em nifins ¥ nifos tienes por objeto ayudasr a las
educadoras ¥ coordinadoras & conocsr, capaciiass ¥ manejar

comceptos en temas referentes a viclencia ¥ prevencion.

Prevenir =] maltrato infamtil mejorando la aptitud de las
educadoras, coordinsdoras para gue sesn el nexc con las
familis=; spoyande ¥ educando s los padres, madres § tutores
l=gales con el in de fortalecer su aptitud para criar & sus hijos,
mejorar la salud infaniil y prevenir =l maltrato infantil
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METODOLOGIA

CRITERIOS DE IMFLEMENTACION

Para la implementar la suls en los siste Cendros de Desarrollo
Infantil del cantdn El Empalme, se plantea considerar los
signientes criterios:

Flembilided: Cads Centro de Desarrollo Infanitil funciona en
diversos contextos, deszde este criteric =ze instips a las
educadoras v coordinadoras a impualsar 2] proceso, vuso de la
guiz adaptandeolo e implementandolo acorde a su realidad.

Participacidon: las sducadoras ¥ las coordinadoras serdn los
sujetos actvos en el proceso de monitoreo, su participacion
activa en &l procezo de aprendizgje — ensefanss penerard Un

intercambio positivo hacia los més pequetios.

Comunicacion: s= mvita a las educadoras v coordinadoras o
mantener una relacifer cordial con las madres, padres ¥
tutores legsles de los nifios ¥ nifias que acuden a los Centros
de Desarrolle Infantil, para crear vinculos aseriives con las

EMNFOOITES

La guis de abordsje oportunc para la prevencitn de violencia
de génerc en nifios ¥ nifias prezenta una propussta educativa
para las educadoras v & la ver == incluye una metodologis
basadas en capacitaciones direcoionsyas a los padres, madres
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¥ tutores legales de los menores a base de dinamicas y
contenidas basados en los derschos humanos, igualdad de
génera, prevencion de violencia de género, participacién y

promocion de salud.

METODOLOGIA

La guwia de abordaje oportunc para la prevencion de la violencia

de género en niftes v ninas tiene dos fuentes en su enfogue

metodoldgico.
1. Modelo de aprendizaje experimental

David Kolb menciona, para que exista un aprendizaje sfective, el

sujeto deberia pasar por un proceso de cuatro etapas; estas 50n:

« Hacer algo [te da una experiencia concreta)

+ Realizar una cbservacion reflexiva (reflexionar sobre lo
que se hizo creando una conexion entre lo que se hace ¥
loz resultados gue s= abtiensn)

+ Conceptualizacion abstracta (las reflexiones gue creamos
nos ayvudan a obtener conclusiones mas amplias que la
experiencia particular)

+ Experimentacion activa ([se pone en practica las
conclusiones a las que se llega utilizandolas come una

guia para impartir lo aprendido en un futute)

Z.Metodologia de accidon - reflexidn - accidn
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El proceso formative de las educadoraz v coordinadoras

integrara una dinamica dividida en tres fases:

1.

IJ

Ll

Fase de construccion: relacionada con el aprendizaje v la
forma en gue las personas involucradas (educadoras v
coordinadaras) interpretan los conceptos, objetivos v
dinamicas de trabajo, abriendo la puerta a que se
cristalicen en anécdotas logrando que se aprenda de las
mismas.

Fase de interpretacidn: permitira detectar hechos
Tecurrentes gue se generan en los Centros de Desarrolla
Infantil, permitiends a la educadoras v coordinadoras
desarrallar una mirada reflexiva sobre la propia
experiencia ejecutando asi la relacidn teoria - practica,
Fase de potenciacion de la experiencia: desde esa
experiencia vivida ¥ la comprensicn de transformacion
las educadoras v coordinadoras elaboraran estrategias
que les ayuden a crear un vincule con la familia de los
ninas ¥ nikas, hojas de ruta v crear varios panoramas,
provectando hacia el futwto diverss contextas de

prevencidn de la violencia de génera.
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GLOSARIO

Urgencia: Es upa sitwacidn que ne amenaza de forma
inminente la vida de una persona, ni hace peligrar ninguna
parte vital de su organismao o 31 lo hace &3 en el transcursa de

varias horas.

Emergencia: Situacion gue hace peligrar de manera
inminente la vida de una persona por lo gque debe recibir

asistencia médica lo mas rapide posible.

Denuncia: Hotificacion gue se hace a la autoridad de que se

ha cometido un delite o de gue alguien 25 el autor de un delito

Prevencion: Medida o disposicion que 52 toma de manera
anticipada para evitar gue suwceda una cosa considerada

negativa.

Género: Se refiere a los roles, conductas, actividades y
atributos construidos  socialmente gue  una  cultura

determinada considera aprapiados para hombres ¥ mujeres,

Sexo: Hace referencia a las caracterizticas biologicas ¥y

fisiolagicas que definen a hombres v mujerss.

Maltrato infantil: Son los abusas ¥ la desatencicn de gue son
objeto los menores de 13 anos, e incluve todos los tipos de

violencia,

Menores expuesios o expuestas: MNifas v nifos que sufren
directamente la wiolencia en sus hogares, donde se ven

inmersos en situaciones de opresién ¥ control v experimentan

il T
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una relacion basada en el abusa de poder v la desigualdad

dentra de sus hogares.

Victima: Fersona fisica gue directa o indirectamente ha

sufrido dafio o el menascabo de sus derechas.

Leziones: Es un dafio que ocurre en el cuerpo producto de un

accidente, galpes u atras causas,
Golpes: Acclones vialentas.

Estereotipos de género: Considerado coma un subtipa de las
esterectipos sociales en general, el de género consiste en un
conjunto de creencias de origen vy desarrcllo sociohistorics,
relativas a lo que en un contexto cultural especifico se
considera nermal v tipico en las mujeres v en los varomes.

lgualdad. Supone que tadas las personas san iguales ante la lay,
sin atender a sus diferencias de sexo, color o condicidn social.
Segun este principio "Madie puede sertratado por debajo de los

derechos que rigen para todos",
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GENERQ — SEXO, VIOLENCiA DE GENERD,
FORMAS DE VIOLENCIA

OBJETIVO:

Manejar conceptos y términos como herramientas para
visibilizar, reconocer vy cambiar actitudes, capacidades ¥
practicas frente a la violencia de género en todos los ambitos.
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GENERO

E! geénera s refiere o los roles, las corocteristicos
apoartinidodes definidez por lo sociedod gque se corsideran
aprepindos para log rombres, los mujeres, los nifies, los niffas p

los perzonas con identidades ne bineries (Organizacion
Mundial de la Salud].

Ho es un concepto gue permanece estatice, al contrario,
cambia con el tlempo v el lugar; es decir cuando las personas
o un grupo de personas no sé ajustan las normas, roles,
responsabilidades a las relaciones relacionadas con el género,
por lo general son objeto de estigmatizacion, exclusion social
incluso discriminacion, esto puede llegar afectar directamente

a la zalud,

SEXO

Hace referencia a las caracteristicas bialogicas y fisiologicas

que definen a hombres y mujeres.
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El concepto sexo refiere a las caracteristicas bioldgicas,
anatomicas, fisiologicas v cromosomicas de la especie
humana, sobre todo relacionadas a funciones de la
procreacion. Se suele diferenciar entre 2l sexo de mujer ¥
hombre con sus caracteristicas sexuales: las primarias, es
decir 6rganos genitales externos (testiculos, pene, escroto) e
internos {ovarios, trompas de Falopio, utero, vagina); y las
secundarias, por ejemplo, vello facial vy hombros mas amplios
en los hombres, ast como glandulas mamarias y caderas mas

predominantes, en mujeres.

IDENTIDAD DE GENERO

Se refiere a la experiencia interna e individual de cada persona,
que podria corresponder o no con el sexo bioldgico. El derecho a
la vivencia personal del género incluye la libertad para escoger
el sentido del cuerpo, lo cual puede implicar la modificacion de
la apariencia o la funcion corporal a través de medios médicos,
quirirgicos o de otra indole, asi como otras expresiones tales

como el vestido, el modo de hablar y 1a expresion corporal.
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Exizsten tres conceptos vinculados a esta nocidn:

Identidad sexual: se refiere ala
aceptacion individoal de la parte
biologica.

Expresidn de género: remite a la
forma en que cada persona elige v

manifiesta su gEnErn. mediante la
apariencia o el comportamienta,

Orientacidn sexual: expresala
atraccion sexual, afectiva o
psicolagica que cada persona
siente harcia otras.

Esterectipos de género

Conjunto de caracteristicas gue asignamos a un grupo
humano ¥ gue definen la forma en gue lo percibimoas, lo
valoramos y nos relacionamaos. En el cazo del género, se refiere
al conjunto de caracteristicas gue asignamos a MUjeres ¥ a
hombres para definirlas v definirlos como un conjunto

homogénea,

QUE ES VIOLENCIA DE GENERO?

El término “viclencia de génerc” &5 un referente a cualguier

acto que busque dafar a wna persona por su Eénero, Nace a

g D=
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raliz de las normas perjudiciales, abuso de poder ¥
desigualdades de género. Constituye una grave viclacidn a las

derechos humanos ponienda en peligro la salud y la vida

humana.

Se define mas a la violencia de género como algo gue afecta
directamente a las mujeres o nifias por el simple hecho de serla,
pera ahora las estadisticas muestran que los niftos también son

victimas de actos que atentan contra suintegridad, dignidad ¥
libertad.

personas gjercieran la violencia de
lz misma manerg. Loa
maltratadores indistinto de su
génera son selectivos &5 decir gue
pueden controlarse en cualguier

oirg situacion.

Le debe recordar que la vielencia es v
un acte aprendido, no €5 innato, 50
esto fuera asi todas las personas - -
serian violentas o todas las e W
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LA VIOLEMCIA SE PEESENTA DE DISTINTAS MANERAS

CONTEA NINOS Y NINAS:

1. La wiclencia contra las nifias ¥y los nifios incluyen
violencia fisica, sexual ¥ también emocional

2. El abandono v la explotacion sexwal o laboral wulmera al
MEenar

3. La viclencia puede ser perpetrada por los cuidadares,
companeras o extrafios, estos actos viclentos pueden
ocurrir en el hogar v en la comunidad.

4, Laviolencia se asocia con prablemas de salud fisica, sexual,
reproductiva pera la mas compleja mental ya gue invalucra
el deteriara del desarralla sarcial, emacional yoognitive.

5. La vialencia ejercida en etapas cempranas par lo general
ez un problema gue llevan consigo a lo largo de su wida
dezencadenando en la adopcion de conductas de alto
riesgo estas pueden ser: fumar, abuso de alcohol, drogas
¥ $eX0 sin proteccion

6. La violencia claramente ez un patrén que viene
desarrollandose desde épocas inmemaorables que no ha
tenido una estrategia clara para romper con su cicle,

7. Elcosto sacial ¥ econdmica que representa la violencia es
alto v par consscusncia © muy a menada para toda la
vida.

B. El bajo rendimiente escolar, un mayor riesgo de

desempleo v pobreza, asi como una asociacién a la
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pertenencia en pandillas o el crimen organirade son
consecusncias marcadas de lo que genera la violencia en

edades tempranas.

13

FOEMAS DE VIOLENCIA CONTEA NINOS ¥
HNIMAS

1. Ipsatisfaccion de las necesidades basicas de alimento v
cobijo, por carencia o negligencia.

2. Explotacién laboral por parte de sus cuidadares.

F. Abandono afsctive por indiferencia por falta escucha,
insultos o agresiones verbales.

4. El castigo como modela de crianza, es decir, como medida
disciplinaria gue se impone para carregir la conducta.

L. Consumir sustancias frente al menor gue genere un
ambisnte de inseguridad,

6. La violencia familiar gque se desarrolla en la intimidad v
privacidad del hogar.

7. Discriminacion por el coler de piel, género o alglin tipo de

discapacidad.

ACTINIDADES

4 L. DINAMICA EL REIND DEL REVES

Objetivo: evidenciar la construccion social de los roles de

EENEra.

Pl 0.5
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Materiales:

+ Marcadaores

=« Papelotes
Tiempo: 15 min
Desarrsllo:

Dependiendo el nimero de participantes se realizan grupaos de
9 persopas cada uno, la dinamica consiste en asignar
situaciones cotidianas de la familia,. Por ejemplo, a las mujeres
se les asignara actividades como limpieza de la casa, tender las
camas, atender a las hijos, cocinar. A los hombres actividades
coma trabajar, mirar television, reparar cosas que se danen en
la casa. (Afadir actividades de acuerdo a las ideas que se

generen en el grupo

Cada wuno debe dramatzar la actividad gque l= toca,
posteriormente ze invierten por completo estos roles. A fin de
demastrar gue todas estas tareas pueden szer llevadas a cabo

tanto por hombres ¥ por mujeres.

Por altimo, entregames un papelots ¥ un marcador a cada
grupe para gque respondan preguntas gue &l moderador
elaborara para el final; estas pueden ser ;Creen que el hombre
exmenos hombre porgue prepars la comida’ o ;Crees que una

mujer es menos responsable de sus hijos =1 tiene un empleo

fuera de caza?
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2. DINAMICA SEX0 - GENERO

Objetive: entender la difersncia entre los concepbas de sexo y

gEMErd.
Materiales:
= Papelates
= Marcadores
Tiempo: 10 min

Desarrollo:

En un papelote vamos a realizar una tabla v se les preguntara
a los participantes sobre cuidles son las caracteristicas gue
estan relacionadas con los aspectos biologicos (sexa) ¥ cuales
con las gue la sociedad interpreta gque se asignan a los

hombres ¥ las mujeres, todo lo van a aordenar en el cuadro.

SISTEMA SEXOD GENERO
MUJERES
HOMERES

Como waya avanzando la  actividad, podemos plantear
preguntas de analisis para generar reflexion un ejemplo pueds
ser ;Qué tan fuertes son las diferencias biolagicas para que los

hombres ¥ las mujeres no pusdan tener los mismos derechaos?
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TEMA 2:

TIPOS DE VIOLENCiA BASADA EN
GENERQO A LLOS QUE UN NINO O NINA
PODPRIA ESTAR EXPUESTO

OBJETIVO:

Conocer los tipos de violencia basadas en género que las ninas
¥ nifios pueden experimentar a lo largo de su vida.

g 20
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La viclencia frecuentements se asacia sola a la vielencia fsica.

dejandao de lado otras formas no fisicas. Violencia es un tema

complejo por lo que la categorizacion de diferentes tipes de

viglencia caszl nunca 25 exacta. fin embarge, se distingues

cinca tipas de violencia a la que nifios, niflas v adolescentes

estan expuestas.

Es una realidad, que muchos menares pueden sufrir una o

algunas formas de violencia, son caracteristicas de relaciones

abusivas, La violencia puede desarrollarse enm el nucleo

familiar, asi como en el ambite pablico o ser cometidas por

individuos desconocidos,

Vialencis paienldgies;

Fara los mas pequenos =
casza, =ska violencia s=
manifiesta con pritos,
imsathos v Dantos. Som
COmUres EXPresiornes
como: “Eres tonka, no

entiendes”, "..eres fea, por
eso nadie te guiere”, "Hao
sirves para nada”

. 21

Estas sxpresiones
mierfieren directamenie =n
la autoestima de ninas v
nirios, al punto suceds su

reiteracion que= al
pPrepuniarl=s sobre sus
cualidades penerabmemte
responden que mo Henen.
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YViolencia fisica:

" £z pegw, Bi pegais mas foote”
en general la wicl=ncia fsica
se sjerce a trawees de golpes,

empojones, pelliznons, patadas,
punetes, jalones de pelo v
oreja

Lrmmrers iy e
e sechores vulnerables van
smelen sy mEs sEveros =
dedr nhiliran algian
instruments que causa dano
al menor, =n alplamas
oCasiones. s= pueds relaconar

directamente con 2l comsumo
de alcohol o dropas.

Es comin que $& Am=mnace a
lo= hijos cuando 5= considera
que= =l menor Hene bajas notas

o prezentas problemas de
conducta en la =eruesla

Violencia verbal:

Puede incluir cuestiones gque son especificas de una persona,
como humillaciones (en privado o frente a otros], ridiculizar, el
uso de malas palabras que son especialmente incomodas para
el atro, decir cosas

malas sobre los seres
queridas  del oftro,
amenazando Con
atras formas de
viglencia, wa  sea

contra la wvictima o

contra alguisn guerida.

i 22
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Rinlencis eexoual:

Se puede presentar de diferentes formas, .
muchas veces no es solo la penetracian
sing tambien las “caricias® ¥ los

“manoseas” estos casos se evidencian

tante en la familia (por parte de tios,

parientes ¥ compadres] como en la "
escuela, por parte de los masstros,

La violacién conyugal v 2l intente de vioclacién constituyen

violencia sexual

Violencia por omision o negligencia:

Es el descuide ejercido por parte de las personas adultas
fdocentes, autoridades, personal administrative o de servicie,
padre, madre o responsable legal). en el cumplimiento de sus
obligaciones o responsabilidades de atencion y cuidade para

CON ninos, nitas o adolescentes.

Vinlemris wirtpal:

Es aquella viclencia psicoldgica ejercida a traveés de medios
virtuales (television, teléfono, redes sociales) gue tiene efectos

psicosociales en las personas.

e
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ACTIVIDADES

LLIDENTIFICANDO TIPOS DE VIOLENCIA

Objetive: Identificar los tipes de violencia a los cuales esta

EXpUESI0 UNA PErSORA.
Materiales:

= Marcadares

= Papelates
Tiempo: 30 min

Desarrollo:

Dependiendo de la cantidad de participantes se divide en
grupos de 15 personas come maximo, en cada grupo se hablar
sobre temas de viclencia de género ¥ que tipo de

manifestaciones presenta.

Se entregara una ficha de trabajo a cada participante para gue

identifiquen diferentes tipos de manifestaciones violentas.

Una vez terminada la ficha cada grupo analizara las respuestas

con los presentes para comprobar si el tema ha guedado claro.

Para culminar se pedira la participacion woluntaria a gue
cuenten sitwacignes vividas w observadas que no hayan zido

percibidas como violentas sino hasta después de responder las
fichas,

o ]
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+

Ejemple de ficha {los cases pueden variar)

Identifica ¥y anola el tipo de manifestacidn de violencia de

genero al gue pertenece cada una de las siguientes

dituaciones

Manilestacion violenta

Tipo de violencia

Una mujer ha sido golpeada en el ojo por

50 pareja

Un chico insulta a su novia delante de sus

amigos

Juan se burla de Ana por como le gqueda
su vestido

Pedro le revisa los mensajes de texto a su

novia cuande ella no esta

Lucia le dice a su hijo que no sirve para

nada solo porgue se peleo con su novio

Anita se siente incomoda cuando su tio le

toca las piernas
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TEMA 3:

CONSECUENCIAS DE LA VIOLENCIA EN
LA INFANCIA, QUIENES SON LAS
VICTIMAS, POR QUE LOS NINOS Y
NINAS CALLAN LA VIOLENCIA

OBJETIVO:

Comprender y reconocer las consscuencias de la violencia
basada en género en niflos y nifas para prevenir ¥
contrarrestar con la implementacion de factores de proteccion.
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;CUALES SON LAS CONSECUENCIAS DE LA VIOLENCIA
ENLA INFANCIA?

Las wictimas de vwiolencia en la infancia suelen sufrir
consecuencias en los distintos ambitos de su vida. Estos danas
pueden influir en sus estudios. en la relacién familiar, en la

relacicn con otras personas ¥ en mas aspectas de su vida,

Este abusoe puede reflejarse en tristeza, baja awtoestima,
depresidn, ausencia de habilidades para el control de la ira.
compartamientos autodestructives y wiolentos e incluso
pueden tener ideas suwicidas, una marcada dificultad de
conexion afectiva, problemas en el aprendizaje, bajo
crecimiento, rechaze a normas v reglas. Las victimas pueden
teneruna vida sexual muy temprana v sin proteccign pudiendo
contraer infecciones de rtransmisién sexual, embarazos

prematuros ser vulnerables al consuma de alcohal,

;QUIENES PUEDEN SER VICTIMAS DE VIOLENCIA?

Todo nifio, nifa. adolescentes, mujer ¥y hombre pueden ser
victimas de viclencia en cualguiera de sus tipificaciones
independientements de su edad, género, etnia ¥ nivel

sacicecandmica.

e
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Z3in embargo, algunos factores pueden poner en mayor

vulnerabilidad a nifias v nifios como, por ejemple:

g Presentar algin tipo de discapacidad

= [ncapacidad de relacionarse con los demas

= Haber sufrido humillaciones o malos tratos

= Uszp indebido de aleohel u otras drogas

= Escasos recursas econdmicos [por la falta de condiciones

de proteccicn integral)

" Antecedentes de violencia familiar.

Es importante tener en consideracion que la
wvialencia no se relaciona con la condicién
social, economica o cultural, ni con las
creencias refligiosas o politicas.

= Aizslamiento de la comunidad o falta de wna red de apoyo

. Mitios ¥ ninas en situacion de trabajo infant), que viven en
la calle, en centras de acogida o cemtros de privacién de la
libertad.

. Hitias o nifios en situaciones de desproteccidn por parte de

sus padres, madres o cuidadores u otras sitwaciones de
vilmeracion de sus derechos comeo megligencia, maltrato fisico,
enire otros.

pigz 2B

82




La viclencia basada en génerc se fundamenta en un
desequilibrio de poder v se lleva a cabo con la intencion de
humillar ¥ hacer que una persona @ grupo de personas se
sienta inferior ¥ / o subordinadeo. Este tipo de viclencia esta
profundaments arraigada en las estructuras, normas ¥ valores
sociales ¥ culturales que gobiernan la sociedad, v a menudo es
perpetuada poruna cultura de negacidon v silencic. La violencia
basada en género puede ocurrir tante en el ambito publico
coma en el privado y afecta a las mujeres de manera

despraporcionada.,

;POR QUE LAS NINAS, NINOS CALLAN LA VIOLENCIA?

Son muches los motives que influyen ¥ hacen que las ninas y
los nifos no revelen gue han vivido o estan viviendo algin tipo

de violeneia.

+ Elabusador puede ser una persona
cercana a ellas.

« Sienten culpa, vergienza v desampara,
« Tienen miedo de las consecuencias gue
sus palabras puedan ocasionar en el

agresor ¥ su familia.
+ Tienen misdo de gue no les crean
« Callan partemara ser agredidas

nuevamente.
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+ Viven en un circulo de vislencia constante que piensan
que todo lo gue paza es normal,

+ Mo saben que lo gue les paso es una forma de violencia que
debe ser denunciada o no saben expresar verbalmente lo

que les paso

COMO SABER 31 ALGUN NINO O NINA ESTA SIENDO
VICTIMA DE ALGUN TIPO DE VIOLEKCIA

Las situaciones de viclemcia contra nitas v nifos se
manifiestan de distintas maneras segun la persona. la edad, el
tipo de violencia, sin embarge, algunas de las alertas mas

comunes 0 que =g observan a menudo son:

4 Marcas en el cuerpe o lesiones

4+ Plenszan que algo malo les pasa en sus genitales (vagina,
ana, pene], les duelen o s2 los tocan frecuentemente,

4 Se enferman recurrentemente sin razdn alguna.

4 Sus cambios en su forma de ser o actuar cambian
abruptamente de un momento a otro.

4 Tienen problemas para dormir existe un incremento de
pezadillas.

4 Trastornos de apetito

4+ Se esconden o aislan ¥ no gquieren ver a nadie,

4+ Conducta retraida, mirada esquiva.

4 Faltan mucho a clases, no quieren vwer a sus
compaferitos o maestros,

4 Depresion

g 30
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4 Rechazo a quedarse o irse con una persona en particular.

« Llante extremo @ risa nerviosa

+ Conductas sexualizadas inapropiadas para la edad de la
nifta o el nifo (vocabulario sexual inapropiado, conductas
exhibicionistas, imitacion de actos sexuales).

4 Mo pusden o no aprenden a controlar esfinteres.

4+ Dificultad o doler para permanecer sentado.

Es fundamental recordar que estas
alertas pueden presentarse en cualguier
acto de violencia ejercida en contra de

nifos, nifas y adolescentes.

ACTIVIDADPES

1.DINAMICA EL PAPEL ARRUGADO

Objetiva: Permitir a los asistentes reflexionar sobre las

conzecuencias de la wiolencia,
Materiales:

+« Marcadores

= Papel brillante de diferentes colores
Tiem po: 20 min
Desarrollo:

Se colocara a las personas en circulo, se entregara a cada

participante un corazon hecho de papel brillante, luego se les

g 31
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pedira que presten atencion al cuento y gue cada vez que
escuchen algo que los lastima aprieten el corazon de papel (las

VECES QUWE SEAN NEeCEsSATIaz].

Un papa muy duro

Autor: Fedro Pablo Saprizian.

Ramon era el tipo dura del colegio porque su papa era un tipo
duro. 5i alguien se atrevia a desobedecerle, se llevaba una

bBuemna.

Hasta que llego Victor. Nadie diria gque Victor o su padre
tuvieran pinta de duros: eran delgaduchos ¥ sin musculo. Pero

eso dijo Victor cuando Ramon fue a asustarle,

- Hola nifto nuevo, Que sepas que agui quien manda sov vo,

que sov el tipo mas duro.

- Puede gue seas td quien manda, pera agui el tipo mas duro
50V va.

Asi fue como Victor se gand su primera paliza. La segunda llegd

el dia que Ramon gqueria robarle el bocadillo a una nifia,

- Esta nifia es amiga del tipo mas duro del colegio, que soy yo.
¥ no te dara su bocadillo - fue lo altimo gue dijo Victor antes

de empezar a recibir golpes.

Y la tercera paliza llegd cuwando fue €1 mismo guien no quiso
darle el bocadilla.

- Los tipos duros cameo mi padre v yo no rocbamas ;¥ tl gquieres

ser un tipe duro? - habia sido su respuesta.
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Victor seguia llevandose golpes con frecuencia, pero nunca
volvia la cara. Su valentia para defender a aguellos mas débiles
comenzo a impresionar al resto de companeros, ¥ pronta se
convirtido en un nifo admirade. Comenze a ir siempre
acompafado por muchos amigos, de forma gque Ramdn cada
vez tenia menos cportunidades de pegar a Victor o a otros
nifios, v cada vez menos nifos tenian miedo de Ramén.
Aparecieron nuevas nifnas y nitas valientes que copiaban la
actitud de Victor, v el patio del recreo se convirtio en un lugar

mejar,

Un dia, a la salida. el gigantesco papa de Ramdn le preguntd

quién era Victor.

- ;¥ este delgaducho ez el tipo daro gque hace gque va no seas
quien manda en el patio? (Eres un indtil! ;Te vor a dar vo para

que te enteres de lo que ez un tipo duro!

Hoeralaprimera vez que Ramén iba a recibir una paliza, pero
51 la primera que estaba por alli el papa de Victor para

impedirla.

- Los tipos duros como nosatras no pegamos a los nifas,

;verdad? - dijo el papa de Victor. poniéndose en medio. El papa
de Ramdn pensd en atizarle, pero observd gque aguel
hombrecillo delgado estaba muy segure de lo gque decia, v que
varias familias estaban alli para ponerse de su lado. Ademas,
después de todo, tenia razon, no parecia que pegar a los nifios

fuera propio de tipos dures.

Fue entonces cuando el papa de Ramadn comprendid por qué

Victor decia que su padre era un tipo duro: estaba dispuesto a
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aguantar con valentia todo lo malo que le pudiera ocurrir por
defender lo que era correcto. El también queria ser asi de duro,
de modo que aquel dia estuvieron charlando toda la tarde vy se
despidieron como amigos, habiendo aprendido que los tipos
duros lo son sobre todo por dentro, porque de ahi surge su
fuerza para aguantar y luchar contra las injusticias.

Y asi gracias a un _chico que no parecia muy duro, Ramén v
su papa, v muchos otros, terminaron por llenar el colegio de
tipos duros, pero de los de verdad: 2s0s capaces de aguantar
lo que sea para defender lo que esta bien.

e Ahoradespués de terminarde leerel cuento, les pedimos
alos asistentes que observen el corazén v que silo tienen
arrugado traten de ponerlo como estaba, como no van a
poderenese momento vamos con la reflexion de como la
violencia dafa a la persona, hacemos preguntas de si

pudieron reconocer algun tipo de violencia,

Oyl 34
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TEMA 4

ROL PE LA EDUCADPORA O EDUCADOR
FRENTE A LA VIOLENCIA EN NINAS Y NINOS,
ROL DE LOS PADRES, MADRES Y
CUIDADORES L EGALES FRENTE A LA
VIOLENCGIA EN NINOS Y NINAS

OBJETIVO:

Comprender y reconocer las consecuencias de la violencia
basada en género en nifos y niRas para prevepir ¥
contrarrestar con la implementacion de factores de proteccion.
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T :JUE DEBEEN HACFR LAS
] _ EDUCADORAS, COOEDINADORAS O
G/ CUALQUIER PROFESIONAL QUE
____s_ TRABAJE EN CENTRO DE
A .

DESARROLLO INFANTIL FRENTE A
LA VIOLENCIA EN NINOS Y NIHAS?

PREVENCION

Laprimera accion para prevenir es que todas las personas que
trabajan en los Centros de Desarrolle [nfantil sepan gue la
violencia contra nifAas ¥ ninos no debe ser tolerada por
ninguna razdn ¥ gue exizten consecuencias administrativas y

penales porque se trata de an delita,

Taodas las profesiomnales y personal que labora en estas
instituciones deben comprometerse con la prevencion
generando espacios protectores para nifias ¥ ninos. A
continuacion, se detallan algunas de las acciones que se

pueden tomar para la prevencion:

1] Todas lasz personas que laboran en los Centros de
Desarrollo  Infantil deben tener wuwn compartamiento
respetucso con las niftas v nifios. Para eso deben tener

pressnte:

o Mo solicitar ni intercambiar forografias intimas de

las niftas o nifas.

s 16

90



o No realizar gestos o usas palabras de doble sentido
mientras se encuentren al cuidado de las nifas y
ninos.

o No reunirse a solas con los nifios y ninas fuerade la
institucion,

o Se debe cumplir con todas las politicas de
proteccion y convivencia del Ministerio de Inclusion
Econdmica y Social.

OTRAS ACCIONES NECESARIAS:

o Para prevenir, es necesario contar con instalaciones
seguras, es decir procurar que todos los espacios
estén supervisados v brinden seguridad ¥
privacidad.

o Todoslos miembros del Centro de Desarrollo
Integral deben recibir capacitacion sobre
prevencion y actuacion frente a casos de violencia,

o Antesde contratarauna o un educador se debe
verificar los antecedentes y el comportamiento que
ha tenido en otros trabajos.

o Involucrar a los padres, madres v cuidadores en la
prevencion de la violencia también es clave.

o Capacitar ala familia en temas de violencia ayuda
a crear un vinculo de confianza educadora-padres.
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RECUERDE:
La violencia contra nifas y ninos no se

- justifica. Prevenir la violencia es
= responsabilidad de todas y todos

PEINCIPALES FACTORES DE FIESGD

A. EN NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES

» Ninos menores de cuatro afoes y durante a
adalescencia

» Ser nifos no deseados por su padre o su madre

* Con necesidades especiales, discapacidad fisica o
mental

* Problemas de comportamiente, retrasos del desarrollo,
dificultades de aprendizaje v oftros gue dificultsn la
crianza

E. EN PADREE MADERES O CUIDADORES

» Padres v madres con dificultades para establecer
vinculos afectives con el recién nacido,

» Antecedentes personales de maltrato infantil

» Aprueba el castigo fisico como medio para disciplinar
o cres en su eficiencia

» Participacion en actividades delictivas

figt. 36
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* Ausencia o dificultades de autocontrol baja autoestima
y aislamiento social

C. RELACIONADOS CON LAS CARACTERISTICAS
FAMILIARES

* Presencia de alteraciones fisicas, mentales o de
desarrello de algin miembro de 1a familia

* Ruptura de la familia o presencia de violencia
mtrafamiliar

* Ajslamiento en la comunidad o la falta de una red de
apoyos

= Pérdida del apoyo de la familia extendida para criar al
nifo

» Fracaso de los vinculos entre el progenitor y el nifio o
nifa

= Cualquier tipo de discriminacion contra la familia

D. PREDISPONENTES COMUNITARIOS O SOCIALES

= Desigualdades sociales y de género

* Tolerancia ala violencia v ausencia de servicios de
apoyo a las familias

* Niveles elevados de desempleo o pobreza

= Disponibilidad facil del alcohol y las drogas

= Ausencia de politicas vy programas de prevencion del
maltrato, la pornografia, la prostitucion y el trabajo
infantil,

oy 39
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PEIMNCIPALES FACTORES PROTECTORES

A. RELACIONADOS CON LOS NIROS, NIFAS Y
ADOLESCENTES

» Adecwado crecimiento v desarralla infantil,

acompanado de vigilancia del estado de salud v de la
Vacunacioén

» Inteligencia superior a la media

» Pasatiempos,intereses, practica de deportes

» Buenas relaciones con los companeros,
temperamento facil y positivas habilidades sociales

B. APARTADOS POR EL PADRE, LA MADRE O EL
CUIDADOER Y LA FAMILIA EXTENDIDA

» Positiva v calida relacidn entre progenitores ¥
vastagos

» Entorne familiar de apoya, con reglas ¥ normas claras
y definidas

* Supervision parental de los mencres de edad

» Apovo v participacion por parte de la familia
extendida, incluida la ayuda en el cuidade de los
menares de edad

v Relacion estable con el padre v la madre

» Educacion del padre ¥ la madre

C. PRESEMTES EN LA FAMILIAY LA FAMILIA

» Apceso a los servicios sociales v de salud

* Progenitores con empleas estables

* Vivienda adecuada

v Apayo de adultos fuera de la familia que sirven comao
modelos o mentares para el m

» Menaor de edad

i 40
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1.

2.

3.

4.

.

41

» Reconocimisnte de los nifas, nifas v adolescentes
coma sujetas de derechao.
» Normas culturales opuestas al uso de la violencia

[t

Tadas los profesionales gue laboran en los Centros de
Desarrollo Infantil deben estar atentos a los cambios
fisicos, emocicnales o de comportamiento gue s
presenten en los nifios ¥ nifas,

Cuando se sospeche de violencia o abuso contra nifios o
nifias, debe investigarse hasta confirmar o rechazar el
diagmdstica, sera siempre prioritario establecer el nivel de
riesgo v garantizar la integridad fisica v el bienestar de la
victima.

Ezimportante gue todos los Centro de Desarrolla Infantil
adopten un enfogue multidisciplinaric que permita la
identificacion correcta de los casos de nifes y nifias
victimas de violemcia ¥ de esa manera ofrecer una
atencidn oportana e integral que abarque no sola al nike,
nifia sine también a sus progenitores v cuidadores.

Su un nifa o nito le cuenta gue ha sido victima de
violencia, escuchels, créale v dizale gue fue muy valients
al decirsela, digale que no se sienta culpable de lo gue
paso Vv gue va a buscar proteccion.

Sitiene que reportar un caso de violencia y preparar
un informe, debe describir tnicaments le que vio o
escucha, Bajo ninguna circunstancia se puede interrogar
a la nifla o nife, presionar a2 nifias v nifios a hablar es
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DEVISHMIZANGE v puede poner en riesgo cualquier tipo de
procesc que pudiera existir a posterior. Es importante

recordar que se debe proteger los datos personales de la
victima y bajo ningin concepto se debe enfrentar a nifas
0 niflas con su agresor.

EDUCADORA ES IMPORTANTE TOMAR
| EN CUENTA LA INFORMACION
RESUMIDA

PROCESOS DE ATENCION

DETECCION:

- ldentificar Senales De Maltrato
- Aclarar sospechas

ATENCION:

- Notificar o denunciar el maltrato
- Restablecerlas relaciones protectoras

- Recuperacion de danos v desarrolio de
resiliencia

ply 42
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Si conoce a una o un nifo gue ha sido victima de viclencia en
su hogar.

#+ Denuncie el caso inmediatamente,

4 Mo realice ninguna investigacidn por su cuenta, esto
revictimiza a nifas ¥ ninos, deje gque las instancias
pertinentes realicen la investigacion.

4 Recuwerds que el presunta agresor debe ser separado del
lugar de residencia del nifio ¢ nina.

+ El Centro de Desarrollo Infantil debe garantizar la
permanencia de la nifa o nifo en el sistema educative,
asi como dar seguimiento a las medidas de proteccion de
la victima,

4 En caso de que la institucion no cuente con personal
calificado para brindar ayuda. basque apoya en su enie
rector que es el Ministerio de Economia Fopular v
Solidario, ellos tendran profesionales de psicologia,
trabajo social que ayudaran a canalizar la situacion.

+ Haga un seguimisnto del cazo, nunca deje ala nina o nifo
solo, busgue crear un vincule con la familia que le
permita conocer guiém es el agresor v brindar la
informacidn para su proteccion.

Demnwnciar la vielencia es su derecho y

responsabilidad. Es un delito no hacerlo. No se
convierta en complice. i se siente amenazado,
pida confidencialidad e inchluso medidas de
proteccion.

I H
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;QUE DEBEN HACER |05 PAPRES, MAPRES O
CUIDAPORES FRENTE A LA VIOLENCIA?

PREVENCION

& Que su aobjetive principal comeo padre o madre sea
fomentar una relacion de confianza para que su hijo o
hija pueda recurrir a usted, si algo les ocurre escuchelas
activamente, eleve su autoestima e incentivelos a gue
eXpresen sus sentimientos, esto ayudara a que sus hijos
sean menos vulnerables a ser victimas de violencia.

4 Ensefie a sus hijos e hijas o a los nifios a su cargo gue
nadie puede tocarles sus partes Intimas y gque ellos
tampoco deben tocar las partes intimas de nadie.
Expliqueles que si alguien los toca en sus partes intimas
deben contarsele.

% Prive al nifo o nifa de escenas no apropiadas para su
edad, evite discutir frente a €l o ella, evite

agresiones fisicas o psicologicas a

510 pareja.
4 Asegurese que 2] ambiente en
casa sea de proteccion v cuidado.
4 No obligue a su nino o nita _a

besar o abrazar a nadie si ellas na
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quieren, aungue se trate de miembros de la familia.

% Edugquelos para gque sepan cuando las cosas estan bisn o

mal v gue ellos deben ser respertadaos

Zi su hijo o hija le cuenta o usted sabe gue esta siendo victima

de viclencia siga e5tos consejas:

o 31usted es la persona que ejerce violencia contra el nino

o nifia busque un profesional o persana de conflanza que
le ayude a canalizar su ira.

Ezctchelofa, mantenga la calma, abracels/a v asegurels
que €l o ella no tiene la culpa de lo que pueda estar
pazando en casa o con su vida personmal, recuerde gue
usted e= el adulte.

Apovese de un profesional ya sea dentro de la institacicn
o un particular, solo asegurese que la persona que abusa
de €l o ella no esté cerca.

2i la violencia ejercida contra el nific o nina tiene
consecuencias graves (lesiones fisicas, psicolagicas.
sexual) denuncislas inmediatamente no se convierta en

uUn agresor pasivo.

L
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;QUE LE PASA AL NINO,

Y LI

VIOLENCTA?

» Estamos conscientes por la  situacien bastante
complicada por la que esta pasande el nifio o nifa es por
ello gque por sobre todas las cosas debemos maostrarle
nuestro amor incondicional, recordemos que la violencia

nunca es culpa de las victimas,

* Buscar ayuda v cerrar circule de wiolencia v evitar que
se repita LA VIDLENCIA NO EDUCA los nifios aprenden
principalments del ejemple, enséfelss que no todo se

rezuelve con vialencia.

* Los ninos v nitas al cecihir _rastigns fisicos experimentan
la emocion de temor Mevada al grado maximeo, es decir

terrar, esto siempre sucede wnos segundos antes de

recibir el golpe, en otras palabras, el nido anticipa lo que

va a suceder,

* Mo solo es el dolor de_recihir un castigo fisico sino mas
alla afecta su estado emocional, se sienten impotentes v

buscan un mecanismo de proteccidn que suele ser

Pl 46
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adaptacion a la violencia como obediencia extrema o
simplemente un comportamiento violento,

*» La identidad del nifio o nifa estd en constante
construccion en especial en los primeros anos de vida,
por lo que insultar, golpear ¥ humillar podrian generar
los mismos sentimientos de dolor emocional, frustracion
e impotencia que el castigo fisico.

* Nifios y nifias con episodios extremos de violencia
generan factores de resiliencia mucho mas firmes que les
ayudan a refugiarse de los efectos traumaticos de Ia

violencia y ayudan a promover vinculos afectivos
reparadores en la vida de estos nifios.
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Las

;COMO MARCA EL MALTRATO LA
VIDA DE LOS NINOS Y NINAS?

consecuencias fisicas, psicologicas ¥y sociales mas

frecuentes del castigo fisico v las humillaciones verbales en los

nifios ¥ nifias se pueden determinar de la siguiente manera:

>

oy AE

Trastornos de identidad: los nitos ¥ ninas victimas de
violencia pueden creerse muy fuertes v todopoderosas, se
sienten ecapaces de wVencer a sus propios padres y
cualguier otro adulto, a2 consecuencia de ser golpeados
constantemente tienen una mala imagen de simismas ya
que consideran gque son malos ¥ por eso sus padres los

castigan,

Baja autoestima: los nifes v nifas muestran
comportamientos de timidez, misdo e Incapacidad o al
contraric comportamientos de adecwados para llamar la

arencion de los demas.

Sentimientos de soledad y abandono: los nifios v nifas
que sufren viclencia pueden sentirse aislados ¥ poco
queridaos por su familia.

Ansiedad, angustia, depresién: algunos nifos v nifas
desarrollan sentimientos de angustia, depresion ¥
comportamisntos autodestructives (en algunos casos

puede legar al suicidia].
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» Sintomas de Sindrome de Estrés postraumidtico: en

casos de violencia grave, tienden a experimentar

sentimientos de repetitivos del

evento viclento camao un flash

back (dificultades para dormir,

pesadillas, culpa, tristeza, incluso
sudoracion al recordar el acto violento)

*>Alteraciones en el proceso de
aprendizaje: actos de viclencia
desencadena en falta de atencion,
concentracion, motivacion para el
aprendizaje v afeccionss en la memoria.

» Exclusiéon del didlogo y la reflexién: cuando un nifio o
nifa sufre winlencia en su casa, escuela o en el entorno
les impide resolver conflictos de forma pacifica ¥

dialogada.

» Generacién de més violencia: consideran que Ia
violencia es la via mas adecuada para resolver los
problemas

» Sufrir dafos incluso la muerte: los lactantes ¥_nifos

hasta los 5 afos son mas propensos a sufrir violencia
porque no pueden defenderse
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:CUAL ES EL PROCESO A SEGUIR PARA
DENUNCIAR UN CASO DE VIOLENCIA
EN NINOS Y NINAS?

= Es importante  realizar un
diagnostico de la situacidn, se debe
identificar el
tipo b
de T/ M=

abuso

del gue fus victima la
nita o el nido. Esto
requiers una evaluacion de su
estado fisico y emocional.

* QObserva v analiza
comportamiento del nifio o 1a nifa con su circulo social

* Brinda confianza v seguridad al nifio o nifia para que se
sienta seguro vy pueda contarle lo que le sucedid.

* Mantenga la calma y escucha con atencion todo lo que
tenga que decir, no emitas juicios, no amenaces y solo
protégelo.

* Mantén un dialogo con sus padres, hagan acuerdos y
compromisos para salvaguardar la integridad y el
bienestar de la nifia 0 nifo victima de violencia.
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* Busca ayuda de un profesional del Ministerio de
Inclusion Econdmica ¥ Social que canalice la denuncia

del maltrato, las autoridades especializadas

- ¥ las diferentes departamentos podran
\ Earantizar k41|

= :
seguridad,

: 4 #  atencién v la

by

Proteecion deDerechos del cantén El

investigacion necesaria

para estudiar su caso.

Acudir a la Junta de

Empalme, para gque brinds
todo el asesoramiento a la madre o al padre en caso de

regquerirlo

* En caso de ser testigo en ese momento de lo que sacedio
debe llamar inmediatamente al 911; Policia Nacional
(1300-delita] o DIMNAPEN.

TRABAJEMOS en conjunto para
PREVENIR LA VIOLENCIA

g 51
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911 Servirio Integrado de seguridad ECU

04-2961434 Cruz Roja. Direccion: X9B3E+X77, transversal central
Velazco Ibarra.

04-2960920 Cuerpo de Bomberos E]l Empalme, Direccion: Coop. 2
de mayo diagonal al Municipio de El Empalme,
04-2963774 Destacamento de Policla Nacional El Empalme.

Direccion: Av. Antonio José de Sucre ¥ Saguisili

04-2961866 Consejo de Proteccion de Derechos de El Empalme.
Direccién: Lila. 2 de mayo atras del Municipic de El Empalme

04-2962431 Hospital Basice El Empalme. Direceion: Coop. 29 de

octubre KM 1 via a guavaguil

04-3R04960 gxt 116 Direccidn de Desarealln  Comunitarin,
Municipio de El Empalme. Direccion: Velasco lbarra - via Quevedo

Coap. 2 de mayo.
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ES DEBER DE TODOS Y TOPAS VELAR
POR. LA INTEGRIDPAD Y BIENESTAR DPE
NIUOS Y NIUAS, RECORPEMOS QUE

NUESTRAS ACCIONES PUEPEN HACER
QUE SU MUNDPO SEA MUCHO MAS
BONITO Y SEGURO.
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CONCLUSIONES

La guia de abordaje oportuno para la prevencion de violencia en nifios de los Centros de
Desarrollo Infantil del Cantén ElI Empalme es un material que consta de 57 paginas en las
cuales se detalla de forma concisa; objetivos, temas, conceptos, actividades, numeros de
emergencia y un paso a paso de como proceder ante un caso de violencia, este material esta
elaborado para uso de las educadoras y coordinadoras y que ellas repliquen con los grupos

objetivos.

Mediante la aplicacion del cuestionario de investigacion (anexo 3) a las 28 educadoras y
coordinadoras se evidencio que poseen un conocimiento basico referente a temas de
violencia de género, en su mayoria no han sido capacitadas y muchas de ellas no cuentan con
la experiencia en el cuidado de nifias y nifios por ende su reaccion ante un caso de violencia ha
sido nulay asumen estos actos como normales en la educacion de los nifios y nifias del cual no

hay que preocuparse.

En los factores de crianza existe un enlace entre el pasado, presente y fututo es decir los
padres de ahora crian a sus hijos de la misma manera que ellos fueron criados, manejando un
criterio de que entre mas golpes, insultos y correcciones a tiempo a sus hijos les ira mucho
mejor en la vida. Los padres y madres que fueron participes en la investigacion consideran
que un hogar perfecto o feliz es cuando los hijos obedecen y no molestan es por ello que
los nifios y nifias en la mayoria de los casos no son escuchados, incluso sus sentimientos
son minimizados lo que conlleva a que muchos nifios y nifias no puedan expresar sus

emociones 0 sentirse seguros con sus padres.

El trabajo de campo que se realizd al comenzar esta investigacion abri6é puertas hacia un
mundo que no se visibilizaba o que se creianormal, la educacion del 66% de los nifios y nifias
estd basada en la violencia o viven en un circulo de violencia en el hogar, para las educadoras
y coordinadoras este tema era invisible o pasaba desapercibido, notaban que los nifios eran
violentados pero no sabian que hacer, ni la forma en la que ellas debian intervenir, la
implementacion de una Guia de abordaje oportuno para la prevencion de la violencia de

género en nifios y nifias abre los o0jos hacia un mundo de prevencion de la violencia, permite
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estar al tanto de las sefiales, brinda conocimientos para una intervencion con la familia y

de llegar a ser necesario los canales adecuados para plantar una denuncia.

Mediante la aplicacion de un cuestionario post capacitacion a las educadoras y
coordinadoras (anexo 4) se obtuvo una ponderacién de 67,86% de efectividad media - alta,
convirtiendo a la guia en un material Gtil para las réplicas con padres y madres de los nifios
y nifias que acuden a los Centros de Desarrollo Infantil, este material consta con el abal del
Municipio de EI Empalme y permitié que las educadoras incrementen en un 40% su

conocimiento y practica en prevencion de violencia de género en nifios y nifias.

114



RECOMENDACIONES

La guia de abordaje oportuno para la prevencion de la violencia de genero en nifios que
acuden a los Centros de Desarrollo Infantil del Canton EI Empalme es un material que las
educadoras y coordinadoras utilizaran para generar espacios de capacitacion a padres y
madres de familia brindando la informacién y empoderandolos para a seguir una crianza
respetuosa llena de amor, respeto y comprension para cada etapa del nifio y nifia. Impulsar
a las educadoras y coordinadoras a ser las pioneras en ejecutar acciones de prevencion en
violencia de género en los Centros de Desarrollo Infantil del Cantén EI Empalme para que
otros centros de toda la provincia del Guayas copien su modelo y lo apliquen en cada

institucion.

Capacitar constantemente al personal que trabaja en los Centros de Desarrollo Infantil
puesto que al ocuparse de nifios y nifias incrementa la responsabilidad social, las servidoras
publicas juegan un papel muy importante en la vida de cada pequefiito por lo que el
Municipio del Empalme deberia elaborar un cronograma de capacitacion que conste de la
planificacion anual del Departamento de Talento Humano donde se incluyan temas de
nutricién, cuidado, higiene, pedagogia, primeros auxilios, violencia de género, promociény

prevencion de salud.

Las coordinadoras seran las responsables de mantener reuniones periédicas con los padres,
madres o tutores legales de los nifios y nifias que acuden a los Centros de Desarrollo Infantil,
es importante que se ejecuten las consejerias familiares tal como lo dispone laNorma Técnica
del Ministerio de Inclusién Econdmica y Social afin de crear un clima célido de confianza
entre lafamiliay las educadoras para que asi se adopten buenas préacticas de crianza, cuidado
y proteccion, garantizando una infancia plenay feliz de los nifios y nifias que participan de

este programa.

Empoderar al personal del GAD de El Empalme a que sigan participando en actividades
interinstitucionales a favor de la prevencion de la violencia de género como son; Policia
Nacional, Junta Cantonal de Proteccion de Derechos del Empalme estas acciones
fortaleceran el trabajo que se lleva haciendo dia con dia en las aulas de los Centros de
Desarrollo Infantil.
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ANEXOS

Anexo A: Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, ANGELICA CLARIBEL MARTINEZ ALTAMIRANO, Licenciada en Promocion y
Cuidados de la Salud, estoy realizando mi trabajo de tesis sobre el tema “IMPLEMENTACION DE
UNA GUIA DE ABORDAJE OPORTUNO PARA LA PREVENCION DE VIOLENCIA DE
GENERO EN NINOS DE LOS CENTROS DE DESARROLLO INFANTIL DEL CANTON
EL EMPALME PERIODO 2021-2022” como requisito para obtener el titulo de MAGISTER EN
SALUD PUBLICA.

Se entrevistara a las cuidadoras de los Centros de Desarrollo Infantil del cantén EI Empalme, con el
fin de obtener informacion que sea base de la investigacion, posterior a ello se capacitara sobre el
contenido de la Guia de abordaje de prevencién de violencia de género. Se garantiza que toda la
informacidn brindada sera estrictamente confidencial y solo sera utilizada con fines investigativos.

La participacion en el estudio no supone gasto alguno.
Por esta razon, solicito su autorizacion para participar en la investigacion. La decision de participar
es totalmente voluntaria, pudiendo abandonar la misma cuando considere conveniente, sin que eso

traiga consigo medidas represivas contra su persona.

Yo estoy de acuerdo en participar en la investigacion,

habiendo sido informada sobre los objetivos de la investigacion.

Para que conste mi libre voluntad,

Firmo la presente el dia del mes del afio

Firma




Anexo B: Cuestionario de investigacion 1

ESCUELA SUPERIOR POLITECNICA DE CHIMBORAZO
ESCUELA DE POSGRADO
PROGRAMA DE MAESTRIA EN SALUD PUBLICA

ENCUESTA DE INVESTIGACION
Objetivo: Recaudar informacion de base para la elaboracion de la Guia de abordaje oportuno en la
prevencion de violencia de género en nifias y nifios de los Centros de Desarrollo Infantil del Canton

el Empalme.

Su participacion es de vital importancia para crear un documento que ayude a la sociedad
Empalmefia. Es por ello que la informacion proporcionada en este documento serd completamente
confidencial y inicamente con fines académicos, luego de terminada la investigacion me comprometo

en eliminar toda la informacion compartida.
Datos de identificacion, composicion e historia familiar

Cuantos adultos habitan en el domicilio

Cuantos menores habitan en el domicilio

1
2
3. Miembros de la familia nuclear que no habitan en el domicilio
4. El jefe del hogar es:

Hombre

Mujer

Responda a las siguientes preguntas con la mayor sinceridad posible en la siguiente escala. Tenga
en cuenta que no existen respuestas buenas ni malas.

1= Total en desacuerdo
2= En desacuerdo

3= Sin opinion

4= De acuerdo

5= Totalmente de acuerdo

ITEM 1 2 3 4 5
1 | Si a mi hijo/hija le va mal en alguna actividad que haga es
porque yo no lo/a corregi como se debia.
2 | Cuando estoy estresada, la primera persona con la que me
desquito son mis hijos.




Soy muy dura con mis hijos cuando no me obedecen

Considero que corregir a los nifios mediante golpes es la mejor
manera enderezarlos.

Insulto a mi hijo con frecuencia

Tengo la capacidad econémica suficiente para pagar un lugar
estable para vivir con mis hijos

Tengo ingresos fijos

oo

Tengo un trabajo estable y estoy tranquila/o

Considero que mis hijos no tienen voz y voto en la toma de
decisiones

10

Cuando mi hijo/a me molesta le grito

11

Cuando mi hijo/a me molesta le agrade fisicamente

12

Me irrito con facilidad cuando mi hijo/a no me obedece

13

Lo dnico que hacen mis hijos en todo el dia es molestar

14

Le dedico tiempo de calidad a mis hijos, escuchandolos
cuando se sientan mal

15

Durante mi nifiez mis padres me golpeaban para corregirme

16

Digo lo que pienso sin importar las consecuencias ni a quien
afecte mis comentarios

17

En el barrio en el que vivimos existen constantes problemas o
rifias

18

Cuando estoy molesta actlio sin pensar

19

Corregir mediante golpes es la forma mas efectiva de crianza

20

Me altero con facilidad cuando las cosas no se hacen como yo
quiero

21

Estoy acostumbrada/o a que las cosas se hagan como a mi me
gustan

22

Cuando mi hijo/a no obedece me es dificil controlarme y me
enojo

23

Soy la persona que mantiene el hogar y por eso me tienen que
obedecer

24

Soy de las personas que practico lo que predico a mi hijo/a

25

Todos los demas papas golpean a sus hijos para que obedezcan

26

Cuando cometo algun error lo admito con facilidad

27

He dafiado los juguetes o ropa de mis hijos cuando me enojo

28

Me irrito con facilidad cuando mis hijos gritan, o pelean entre
Si

29

Muchos nifios son malcriados porque no se corrigen

30

Grito a menudo a mi hijo/a

31

He visto desde mi infancia en mi circulo familiar y amistades
gue la manera de corregir es por medio de los golpes

32

En alguna ocasion les dije a mis papas mentiras para que no
me castigaran




33

Ignoro a mis hijos como manera de castigarlos

34

Mentiria en una situacién en la que pudiera estar en riesgo

35

La forma de crianza de mi hijo es la adecuada

36

Mi hijo/a se puede cuidar solo/a

37

Considero que esta bien corregir a mis hijos de la misma
manera que mis padres me criaron a mi

38

No creo ser el/la Unica persona que golpea a su hijo como
manera de correccion

39

Soy feliz en compafiia de mi hijo/a

40

Los adultos siempre tienen la razén, por lo general los nifios
siempre tienden a mentir




Anexo C: Cuestionario de investigacion sobre nivel de conocimiento en educadoras

ESCUELA SUPERIOR POLITECNICA DE CHIMBORAZO
ESCUELA DE POSGRADO Y EDUCACION CONTINUA
PROGRAMA DE MAESTRIA EN SALUD PUBLICA

ENCUESTA

Objetivo: Realizar el diagndstico de conocimientos, practicas respecto a violencia de género de todo

el personal que labora en los Centros de Desarrollo Infantil del Canton EI Empalme

Su participacién es de vital importancia para crear un documento que ayude a la sociedad
Empalmefia. Es por ello que la informacion proporcionada en este documento seré completamente
confidencial y Unicamente con fines académicos, luego de terminada la investigacion me comprometo

en eliminar toda la informacion compartida.
Seccion 1: informacion general de la cuidadora

1. Por favor complete la siguiente informacion

Edad

Sexo

Autoidentificacion

étnica

Lugar de residencia

Escolaridad

Seccién 2: conocimientos previos de violencia de género

Preguntas Si No No aplica

2. Ha recibido en alguna ocasién capacitaciones en prevencion

de violencia de género

3. Ha realizado capacitaciones en linea en temas de violencia

de género




4. Ha recibido apoyo de la institucion en temas de género para

realizar su trabajo

Seccion 3: conocimientos y précticas en las educadoras sobre violencia de género

Preguntas Si No No aplica

5. Tiene un concepto claro de lo que significa violencia de

género

6. Conoce cuantos tipos de violencia puede ser victima un nifio

0 nifa

~

Se considera una persona resiliente

8. Considera que la violencia de género es un problema grave

©

Considera que los gritos y los golpes son la mejor maneraen

que los padres pueden corregir a sus hijos

10. Cree que la violencia se hereda

11. Usted ha ejercido violencia hacia el menor cuando ha estado

bajo su cuidado (gritos, golpes, le es indiferente)

12. Considera que tiene la capacidad de reconocer si algin nifio

0 nifa es victima de violencia en su hogar

13. Usted denunciaria algin caso de violencia

14. Conoce los protocolos para denunciar algun tipo de violencia

15. Ha realizado capacitaciones con los padres de familia en

temas de violencia de género




Anexo D: Cuestionario de evaluacion de la guia de deteccidn oportuna y el abordaje temprano de

nifios, nifias con problemas de violencia de género

ESCUELA SUPERIOR POLITECNICA DE CHIMBORAZO
ESCUELA DE POSGRADO Y EDUCACION CONTINUA
PROGRAMA DE MAESTRIA EN SALUD PUBLICA

ENCUESTA
Objetivo: Evaluar la guia de deteccion oportuna y el abordaje temprano de nifios, nifias con

problemas de violencia de género

Su participacion es de vital importancia para crear un documento que ayude a la sociedad
Empalmefia. Es por ello que la informacién proporcionada en este documento serd completamente
confidencial y inicamente con fines académicos, luego de terminada la investigacion me comprometo

en eliminar toda la informacién compartida.

Preguntas Si No No aplica

1. Laguiatiene relacion con la poblacion objeto de estudio

2. Laguiaesun instrumento que satisface las necesidades de la

educadora

3. Lainformacidén que se encuentra en la guia es suficiente para

manejar conceptos de violencia de género

4. La guia tiene una correcta redaccion y sintaxis en todo su

contenido

5. Le parece adecuado que exista un material de uso
institucional para la prevencién y el abordaje oportuno en

casos de violencia de género

6. Considera que la guia es un instrumento de uso facil para el

abordaje de violencia de género

7. Se siente en la capacidad de detectar si algin menor esta

sufriendo violencia en su hogar




8. Conoce los protocolos que debe seguir en caso de detectar

algun caso de violencia de género

9. Se siente en la capacidad de brindar una capacitacion a los

padres de familia en prevencién de violencia de género

10. Considera que el material debe actualizarse anualmente para

mantener la informacion acorde a la realidad de la sociedad




ANEXO E: Instrumento de validacion

Ficha de validacion # 1

Titulo de la investigacién: Implementacién de una guia de abordaje oportuno
para la prevencién de violencia de género en nifios de los centros de

desarrollo infantil del canton el empalme periodo 2021-2022

Juicio del experto:

1 Su opinién es personal y sincera

1. Marque con una X en el cuadro de validacién segin corresponda, solo una

marcacion
por criterio.
1.- Muy Malo
2.- Malo
3.- Regular
4.- Bueno
5.- Muy Bueno
N Criterios Validaciéon
1 2 3 4 5
1 Claridad: lenguaje apropiado y comprensibl X
2 Objetividad: Permite medir hecho observados X
3 Actualidad: acorde al avance de la ciencia y la X
tecnologia
4 Organizacion: de denad. X
5 Suficiencia: al p en cantidad y claridad X
6 Perti ia: permite guir datos de do a X
objetivos
7 Consi ia: permite guir datos basados en X
modelos tedricos.
8 Coherencia hay coherencia entre  variables, X
indicadores e items
9 Metodologia: la gia corresponde al propésito de X
la investigacion
10 Aplicacién: los datos permiten un tratamiento X
estadistico pertinente




Datos del experto:

Nombres y Apellidos KAREN MARIA SANZ YAGUAL

Filiacion (ocupacién, grado académico y | RESPONSABLE DE PROMOCION DE LA

lugar de trabajo) SALUD
Correo electrénico 09d08promocion@gmail.com
Teléfono o celular 0992379228

Comentario o sugerencia sobre la | No tengo sugerencias

investigacion

Fecha de validacion (dia, mes, afio) 20/12/2021

Firma y sello

Fimues alacecmicote port
KAREN MARIA
SANZ YAGUAL




Anexo F: Evidencias fotograficas
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Foto 2. Capacitacidn a las educadoras y coordinadoras



Foto 3. Culminando las capacitaciones grupo educadoras y coordinadoras

Foto 4. Dindmicas con padres y madres de familias de los Centros de Desarrollo Infantil



Foto 5. Grupo de padres después de una capacitacion en temas de prevencion de violencia

Foto 6. Capacitacion a padres y madres de familia en la comunidad con apoyo de la Policia

Nacional del canton El Empalme y la Junta Cantonal de Proteccion de Derechos
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Foto 7. Celebracién del dia de la familia con padres, madres, nifios y nifias de los Centros de

Desarrollo Infantil del Canton el Empalme en apoyo con el personal del MIES, MSP, POLICIA
NACIONAL, JUNTA CANTONAL DE PROTECCION DE DERECHOS Y MUNICIPIO DE EL
EMPALME.
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